KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BAN THAN (Thoi gian thuc hién: 4 Tuan tir ngdy 30/9 dén ngay 25/10 nam 2024)

Tuén 7: Chii & nhanh: Bé cin gi dé 16n 1én khoé manh, théng minh? (4r ngay 21/10 dén ngay 25/10/2024)
Giso vién day sang: Luong Thi Thu Hién (D/C Ping Thi Hai Yén - Hiéu trwéng day thay 2h sang thir 2)
Giao vién day chiéu: Hoang Thi Hwong

thw
Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Hoat dong
- C6 nhe nhang niém né don tré vao 16p, huéng dan tré cat do vao dung ky hiéu riéng ctia minh, nhac nhé tré chao co gido va chao cac
ban trong 16p...
- C6 va tré tro chuyén vé cam xtic cua tré trong ngay nghi cudi tudn, trd chuyén vé nhitng bd phén trén co thé va chirc ning cua timg bd phén..
- Tro chuyén vé ho tén, s& thich, gidi tinh...cua tré. Trao ddi véi phu huynh vé ngdy sinh nhat cua tré.
* Cac dong tac PT: (Thir 2: hoa tay, Thir 3: Vong, Thir 4: khong dung cu, Thir 5 tap giy. Thir 6 tap hoa tay)
-Ho6 hap: Hai hoa, Ngti hoa..
- Tay: Co va dudi tay, v hai tay vao nhau (trudc, sau, trén dau).
- Bung: Quay nguoi sang trai, sang phai.
Dén tré, choi, - Chéan: bung, laTm luot timg chan co cao dau gdi. w 7 ’ ’
thé duc sang, in| 80 -90 p * Muc’ tiéu: Nhé@ bao v¢€ va rén luyén stic khde dé tré phat trién mdt cach toan dién, biét tap cac dong tac ho hap, tay, bung, chan theo c6. Tao
séng tam thfr thoai mai cho tré... 7
* Chuan bi: Trang phuc gon gang, san tap sach s&. Vong, gay, hoa thé duc...
* Té chirc thue hién:
Khoi dong: Cho tré di theo doi hinh vong tron két hop cac kiéu di: di thuong, di bang miii chan, di bang got chan, chay cham, chay nhanh c6
xen k& di thuong theo hi€u Iénh ctia nhac, tréng.
Trong dong: Doi hinh: 4 hang doc theo td tré tap cac dong tac thé duc theo nhac dudi sy hudng dan cta co (Mdi dong tac tip 4L x 4N)
- Tré choi tro choi: Con tho, gieo hat, hai con chim,...
- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang vAy canh tay hodc 1am chim bay 2 vong.
* An sang: Gido vién to chirc in sang cho tré (Dich vu)
THE DUC KPKH TOAN LQVH AM NHAC
Ném xa bing hai tay  [Day tré k¥ ning tur bao vé[Dém dén 4, nhan biét cadTruyén "G4au con bi dau| - DH: "Moi ban dn"
Hoc 30-40 phut ban than: Day tré khong | nhém co 4 déi tuong, ring" - NH: "That dang ché"
choi nhitng d6 choi gay nhén biét chit so6 4. - TCAN: C6 bao nhiéu ban hat
nguy hiém
- Hb QSCMBD: Quan sat vuon rau ctiia bé, quan sat bau troi, dao choi quanh san truong.
Choi ngoai troi | 30-40 phit | - TCVD: Nu na nu nbng, kéo vong chuyén bong, cdo oi ngii 4, nu na nu ndng, 16n ciu vong.

- CTYT: Choi voi vat liéu thién nhién, dap bong, ném con, ném bong, in diu ban tay, ban chan, choi voi hot hat, choi san giao thong, DCNT...

1. Tén céc goc:
- Goc XD: Xay dung vuon rau sach cua bé
- Goc PV: Gia dinh, bac si, ban hang

- Goc TH : Dan céc bd phan con thiéu trén co thé, in ddu van tay 1én gidy.




Choi, hoat dong
& cac goc

40-50 phat

- Goc hoc tap: Lat xem sach, xem tranh vé co thé bé.

- Goc kham pha: Choi phan nhém, gop va dém nhom ban trai, ban gai

2. Muc téu: Tré biét sir dung cac khdi gd, gach, lo sita dé xép, 1ap ghép thanh vuon rau véi nhidu khu trong rau sach choi. Tré biét thé hién vai
choi ciia minh & céc vai choi, tao sy lién két giita cac nhoém choi, Rén k¥ ning t6 va di mau khong chuom ra ngoai. Hat va vo dém cac bai hat
quen thudc trong chii dé. Tré biét thé hién vai choi ctia minh choi lién két giita cac nhom choi. Rén k¥ ning hop tac lam viéc theo nhom trong
HD tao hinh. Biét 1at sach, gio sach ding chidu. Tré biét dém s6 theo kha ning, biét gop 2 nhom lai va dém, phan biét phia trén, phia dudi, phia
trudc, phia sau....

3. Po choi hoc lidu:

- D6 choi XD: Khdi hop, niit nhya hang rao, vo stra, vién gach, soi, cdy hoa nha cac khdi nhya nho....

- Goc PV: Phong kham: Do choi bac si, dd choi gia dinh: cac loai hang hda, bat thia, xoong, chao...

- Goc hoc tép : Sach, but, vo, dd dung hoc tap, Sach cho tré xem

- Goc tao hinh: Céc bd phan co thé cit sin, tranh co thé bé, mau nudc, giéy A4.

- Goc KP: L6 t6 ban trai, ban gai, thé s, bang con.

4. T6 chirc hoat dong:

- T6 chuc hoat dong:Co goi tré lai gin tro chuyén véi tré vé chii dé mai. Sau d6 co gidi thidu goc choi méi cho tré biét.Co va tré ciing nhau thao
luan cach choi, cho tré nhén vai choi...vé gbc choi, va léy dd choi ra choi .

- C6 quan sat va goi ¥ gitip tré phan vai, nhap vai choi ciia minh VD: Goi ¥ gia dinh dua con di kham bénh, mua db 4n vé nu nuéng cho con in
...bd di 1am viéc & goc xay dung.

- Huéng dan tré 1am khuon mit cam xtic va néi 1én khuén mit do biéu hién diéu gi?

- Trong qué trinh tré choi c6 goi ¥ hudng dén tré choi, ¢6 c¢6 thé nhap vai choi ciing tré, gan hét gio ¢6 nhan xét timg nhom choi, goc choi,sau
d6 cho tré ra quan sat, NX goc chinh.

- C6 nhan xét va dong vién, khuyén khich tré.

- Két thuc: C6 cho tré cit dd choi vao ding noi qui dinh.

An bira chinh

60 - 70 phat

- C6 day tré cach rira tay, rira mit trudc va sau khi an, nhac tré sau khi di vé sinh diing noi qui dinh, biét xép hang chd dén lugt khong chen lan
x6 day ban.

- T6 chtre cho tré dn: Chia com cho tré, cd gidi thiéu cac mon an, tich hop giao duc dinh dudng, dong vién tré an hét khong 1am roi vai thirc an.
- Khi an xong biét thua c6 dé xin thém néu cé nhu cau. Co bao quat tré biéng an, Nhic tré trat tu khi an.

140 - 150
phut

- Chuan bi chd ngu, d6 dung cho tré ngu; cho tré vé sinh trudc khi ngi, cho tré tu di 1y chan gdi ciia minh dé di ngu.

- C6 c6 thé mo nhac nhimg bai hét ru, dan ca ém diu cho tré dé ngﬁ Vi nhitng chau khé ngt ¢6 gan giii vO vé tré dé tré dé ngt hon ludn c6 mat
trong ltc tré ngu, chuy ytu the nam cho tré, khong dé tré nam sap khi ngi.

- Day tré gip chan, chiéu, gdi ngan nap, gon gang; Choi sau gio ngi trwa: Ga gy, con bo dira, dét vai, nu na nu ndng, con sén.

An bira phu

20-30 pht

- Chuén bj ban, ghe dé t6 chuc cho tré an phu

- C6 day tré cach rtra tay trudc va sau khi an, to chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suat, dac biét chi1 y quan tam cham séc tré an cham,
bieng an, mdi om day, SDD.

Choi, hoat dong
theo y thich

70 - 80 phut

-On KT cii VD: Ném xa bang 2 tay, Rén cho tré ki nang cam kéo cit gidy

- Cung cép kién thirc méi: Hat: "Moi ban an" , Truyén "Géu con bi dau rang"...

- Tro choi méi: TCM: Kéo co (T4).

- HD phong AN: Lam quen véi 7 ndt nhac co ban, day tré xudng am. (T4) i

- HD phong Tin hoc: Ngbi nha toan hoc ctia Millie - Xay ng6i nha chudt (Chiéu Thir 5)




- Cho tré 1am quen vdi tiéng anh (Chiéu thir 3, thi 5)
- CTYT: Choi gip gidy; choi xau ludn hat, hoa; choi bo séch vai; vao goc choi; lap ghép nha...

- Xem tranh, truyén; choi véi d6 choi; nghe ké chuyén, xem bing dia c6 noi dung giir gin va bao vé cac bd phan trén co thé, Xem va nhan biét 1
s0 loai ky hi¢u thong thuong: nha v¢ sinh, cam hut thuoc, bién bao nguy hi€ém.Tro chuyén, trao doi vé tinh hinh hoc tap, sttc khde cuia tré,van

Tré chuén bira| 60-70 [dong nhéc nhd tré di hoc déu.
ve va tra tré Phut - Gio duc tré noi v6i ¢b va ngudi 16n khi tré bi dau, chay mau, sét trao d6i va phdi két hop voi phu huynh vé tinh hinh strc khoe ciia tré va cac
hoat dong.
- Cho tré néu guong cudi ngdy, chiéu thir 6 binh ¢ phat phiéu bé ngoan.
GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON PHO HIEU TRUONG PHE DUYET

b

Lwong Thi Thu Hién < Vi Thi Minh Phuong Pham Thi Vinh

PA KIEM TRA CAC NOI DUNG
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