KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BAN THAN (Thoi gian thuwc hién: 4 Tuan tir ngay 30/9 dén ngay 25/10 niam 2024)

Tuén 7: Chii & nhanh: Bé cin gi dé 16n 1én khoé manh, théng minh? (4 ngay 21/10 dén ngay 25/10/2024)
Giao vién day sang: Pham Thi Sinh
Gi4o vién day chiéu: Nguyén Thi Bich Hién

thir
Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thw 4 Thw 5 Thir 6
Hoat dong
- C6 nhe nhang ni€ém nd don tré vao 16p, hudng dan tré cat d6 vao dung ky hi€u ri€ng ctia minh, nhac nhé tré chao c6 giao va chao cac
ban trong 16p...
- Tro chuyén vé ho tén, sé thich, giéi tinh...cua tré. Trao dbi véi phu huynh vé ngay sinh nhat cia tré
* Cac dong tac PT: (Thir 2: hoa tay, Thir 3: Vong, Thir 4: khong dung cu, Thir 5 tap giy. Thir 6 tip hoa tay)
-Ho6 hép: Hai hoa, Ngtri hoa..
- Tay: Co va dudi tay, vd hai tay vao nhau (trudc, sau, trén dau).
- Bung: Quay nguoi sang trai, sang phai.
- Chan: Pung, 1an luot ting chan co cao dau gbi.
Dfm tré, choi, * Muc tiéu: Nhdm béo vé va rén luyén stric khde dé tré phat trién mot cach toan dién, biét tap cac dong tac ho hép, tay, bung, chan theo c6. Tao
the dl.lc,szing, an| 80-90P | ¢4 thé thoai mai cho tré...
sang * Chuan bi: Trang phuc gon gang, sin tap sach s&. Vong, gdy, hoa thé duc...
* Té chirc thye hién:
- Khai dong: Cho tré di theo doi hinh vong tron két hop céc kiéu di: di thuong, di bang mili chan, di bang gbt chan, chay cham, chay nhanh ¢
xen k& di thuong theo hiéu 1€nh cia nhac, tréng.
- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac thé duc theo nhac dudi su huéng din cua ¢ (MSi dong tac tip 4L x 4N)
- Tré choi tro choi : Con ca vang boi, 5 con cua da....
- Hbi tinh: Cho tré choi nhe nhang 1 - 2 trd choi. Cho tré vao 16p
* An sang: Gido vién to chirc n sang cho tré (Dich vu)
THE DUC KPKH TOAN LQVH AM NHAC
Ném xa bang hai tay  [Day tré k¥ ning tu bao vé[Dém dén 4, nhan biét cadTruyén "Gau con bi dau| - DH: VDMH "Moi ban an"
Hoc 30-40 phut ban than: Day tré khong | nhém co 4 déi tuong, ring" - NH: "That dang che"
choi nhiing do6 choi gy nhan biét chir s6 4. - TCAN: Gigng hat to — giong hat nhd
nguy hiém
- Hb QSCMBD: Quan sat rau an 14, rau dn qua, rau an cu, dao choi quanh san truong.
Choi ngoai troi | 30-40 phut | - TCVD: Ludn ludn cong dé, rong rin, qua bong nay, ai ném xa nhét, hiy lam theo hiéu 1énh, cdo oi ngu a.

- CTYT: Choi véi vat li¢u thién nhién, dap bong, ném con, ném bong, in diu ban tay, ban chan, choi voi hot hat, choi san giao thong, DPCNT...

1. Tén cac goc:

- Goc XD: Xay dung vuon rau sach cua bé

- Goc PV: Gia dinh, bac si, ban hang

- Goc TH : Cét , dan, nan céc loai rau, cu, qua.

- Goc hoc tap: Lam sach, tranh lién quan dén chu dé.

- G6c kham pha: Choi phan nhom, gop va dém nhom ban trai, ban gai




Choi, hoat dong

2. Muc téu: Tré biét sir dung cac khoi gb, gach, lo sita dé xép, 1dp ghép thanh vudn rau voi nhiéu khu trong rau sach choi. Tré biét thé hién vai
choi cia minh & céc vai choi, tao sy lién két gitta cac nhom choi, Rén ki nang t6 va di mau khong chuom ra ngoai. Hat va vo dém cac bai hat
quen thudc trong chii dé. Tré biét thé hién vai choi ctia minh choi lién két gita cac nhém choi. Rén k¥ nang hop tac lam viéc theo nhém trong
HP tao hinh. Biét 1t sach, gio sich dung chiéu. Tré biét dém s theo kha ning, biét gop 2 nhom lai va dém, phan biét phia trén, phia dudi, phia
3. Pb choi hoc lidu:

- D6 choi XD: Khdi hdp, niit nhya hang rao, vo sita, vién gach, soi, cdy hoa nha cac khéi nhua nho....

- Goc PV: Phong kham: Do choi bac si, d6 choi gia dinh: cac loai hang hoa, bat thia, xoong, chao...

6 cac goc 40-50 phut - Goc hoc tép : Sach, but, vé, dd dung hoc tap, Sach cho tré xem
- Goc tao hinh: Cét , dan, nin céc loai rau, cu, qua. Va sép xép phan loai theo 4 nhom thyc phém.
- Goc KP: L6 6 ban trai, ban géi, the s6, bang con.
4. To chirc hoat dong:
- T6 chtic hoat dong: C6 goi tré lai gan trd chuyén véi tré vé chi dé méi. Sau d6 ¢ gidi thiéu goc choi méi cho tré biét.Co va tré cing nhau
thao luan cach choi, cho tré nhan vai choi...vé gdc choi, va léy dd choi ra choi .
- C6 quan sat va goi y gitp tré phan vai, nhap vai choi ciia minh VD: Goi ¥ gia dinh dwa con di kham bénh, mua d0 an vé niu nuéng cho con n
...bd di 1am viéc ¢ goc xay dung.
- Huéng dan tré 1am khudn mit cam xtc va néi 1én khuon mit d6 biéu hién diéu gi?
- Trong qué trinh tré choi ¢6 goi ¥ huéng din tré choi, ¢6 c6 thé nhap vai choi cing tré, gan hét gid ¢6 nhin xét timg nhom choi, goc choi,sau
do6 cho tré ra quan sat, NX goc chinh.
- C6 nhan xét va dong vién, khuyén khich tré.
- Két thuc: C6 cho tré cat d6 choi vao dung noi qui dinh.
- Co6 day tré cach rira tay, rira mat trudce va sau khi an, nhéc tré sau khi di vé sinh dang noi qui dinh, biét xép hang cho dén luot
Kn bira chinh |60 - 70 phg <"O"€ chen 1an x0 day ban. o 3 o
- T0 chtrc cho tré an: Chia com cho tré, ¢6 gidi thi€u cac mon an, tich hop gido duc dinh dudng, dong vién tré an heét khong lam roi vai thire an.
- Khi an xong biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu cau. C6 bao quét tré biéng an, Nhic tré trat ty khi an.
- Chuan bi chd ngu, d6 dung cho tré ngu; cho tré vé sinh trudc khi ngi, cho tré tu di liy chan gdi ctia minh dé di ngu.
Neii 140 - ,150 - C6 ¢6 thé md nhac nhiing bz‘}i hét ru, ddn ca ém diuvcho tré dé ngi. V6i nhitng chau khé nga ¢6 gan giii vo vé tré dé tré dé ngu hon ludn co mit
phut trong luc tré ngu, cha y tu thé nam cho tré, khong dé tré nam sap khi ngu.
- Day tré gip chan, chiéu, gbi ngan nap, gon gang; Choi sau gio ngu trwa: TC sau gio ngu trua: Pha nude chanh, tip tim vong, con mudi
- Chuén bi ban, ghé dé t6 chure cho tré an phu
An bira phy 20-30 phat | - co day tré cach rira tay trude va sau khi an, td chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, dic biét cha ¥ quan tam cham séc¢ tré an cham,
biéng an, méi 6m day, SDD.
-On KT cit VD: Tho Tho bong bi 6m, Pém, nhan biét s lugng trong pham vi 3, nhan biét s 3
- Cung cép kién thirc moi: Hat: "Moi ban an" , Truyén "Géu con bj dau rang"...
Choi, hoat déng s Tro Ch(?’l moi: TCM: Bé mac’ 'quanA’ ao(T4). v S
theo ¥ thich 70 - 80 phut| - HP phong AN: Lam quen véi 7 not nhac co ban, day tré xudng am. (T6)

- HD phong Tin hoc: Ngoi nha toan hoc cua Millie - Xay ngdi nha chudt (Chiéu Thir 4)
- Cho tré 1am quen tiéng anh (Chiéu thi 3, 5).
- CTYT: Choi x4u ludn hat, ghép hinh, choi v6i d6 choi trong 16p.




- Xem tranh, truyén; choi v6i d6 choi; nghe ke chuyén, xem bang dia c6 ndi dung gilt gin va bao v¢ cac bg phén trén co thé, Xem va nhan biét 1
; 2 . ) loai ky hi€u thong thuong: nha vé sinh, cAm hut thudc, bién bao nguy hiém.Tro chuyén, trao ddi vé tinh hinh hoc tép, stc khoe cua tré,van
Tré chuanbira| 60-70 . g r e e X
3 va tra ¢ . Phit dong nhac nho tré di hoc deu.
vevatratre - Xem va nhan biét mot sb loai ky hiéu thong thuong: nha vé€ sinh, cAm hut thubc, bién bao nguy hiém, cho tré choi v&i d6 choi trong 16p.
- Cho tré néu guong cudi ngdy, chidu thr 6 binh ¢ phat phiéu bé ngoan.
GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON PHO HIEU TRUONG PHE DUYET

PA KIEM TRA CAC NQI DUNG

ol

Nguyén Thi Bich Hién ./~ Vi Thi Minh Phuong Pham Thi Vinh
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