KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BAN THAN (Thoi gian thuc hién: 4 tudn tir ngay 22/9 dén ngay 17/10 nam 2025)

Tuén 6: Chii dé nhanh: Bé cin gi dé 16n 1én khoé manh va théng minh (#r ngay 13/10 dén ngay 17/10/2025)

Giao vién day sang: Pham Thi Quynh
Gio vién day chiéu: Pham Thi Sinh

thw
Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Hoat dong
- C6 nhe nhang niém né dén tré vao 16p, hudng dan tré cit d6 vao dung ky hiéu riéng ciia minh, nhéic nhé tré chao c6 gido va chao ban .
- Co trd chuyén voi tré vé cac nhom thuc phém va mot s6 mon an phé bién.... Cho tré xem tranh, anh vé& cac nhom thuc phém.
- C6 nhic nho tré khong dugce ra khoi nha, khu vue truong 16p khi khong duoc phép ciia ngudi 16n, ¢b gido.
* Cac dong tac PT: (Tht 2: Hoa tay; Thu 3: Vong; Thtr 4: Tép tay khong; Thi 5: tdp gay; Thi 6: Hoa tay)
- Ho hép: Hit vao, tho ra.
- Tay: Co va dudi tay, vd hai tay vao nhau (phia truc, phia sau, trén dau).
- Luon: Quay nguodi sang trai, sang phai.
- Chan: Ptng, 1an lugt timg chan co cao dau gdi.
Pon tré, choi, : Mu‘c tiéu: 2 . X . ..
2 i . .. | - Nham bdo vé va rén luyén stic khde phat trien mét cach toan dién tré, bi€t tap cac dong tac tay, chan, bung theo c6. Tao tam the thoai mai cho
thé dl_lc,sang, an| 80 - 90 phut tré
sang * Chuén bi:
- San tap sach s&, bang phang; tang 4m, loa dai.
* Té chirc thye hién:
- Khoi dong:
+ Cho tré di theo d6i hinh vong tron két hop cac kiéu di: di thuong, di bang miii can, di bang got chan, chay cham, chay nhanh c6 xen k& di
thuong theo hiéu 1énh cta nhac, trong.
- Trong dong:
+ Doi hinh: 4 hang doc theo t6 tré tap cac dong tac thé duc theo nhac dudi sy hudng dan cua co (Mi dong tac tap 2L x 8N)
- Hbi tinh: Tré choi trd choi: Tim ban, hai hoa 1 - 2 1an sau d6 di nhe nhang vay canh tay hodc 1am chim bay 1 vong
* An sang: Gido vién t6 chirc in sang cho tré (Dich vu)
THE DUC KPKH TOAN LQVH AM NHAC
Tréo 1én, xudng 5 Tim hiéu va phan loai [ Dém, nhan biét s6 lugng | Tho: Tho bong bi dm - DH: Cang 16n cang ngoan
Hoc 30-40 phat giong thang mdt s6 thyc pham trong pham vi 3. Nhéan - NH: Ga gay vang day ban oi
theo nhém biét chir s6 3 TCAN: Nhin hinh doan tén bai
hat
- Quan sat CMD: Céy hoa gidy, Cay dira canh; Ciy hoa da yén thao; Dao choi quanh san truong.
Choi ngoai troi | 30-40 phit | - TCVD: Kéo co; Banh xe quay; Nu na nu nbng, Nhay 10 co; Céo oi ngu 4, Chuyén bong; Lon cau vong.

- CTYT: Choi voi vét liéu thién nhién 1a cay kho, nudc, cat, soi..., , choi san giao thong, DPCNT...




Choi, hoat

1. Tén céc goc:
1. Goc XD: X4y khu cong vién vui choi .
2. GAc phan vai: Gia dinh, Bac si, ban hang
3.Goc tao hinh: V&, xé dan trang tri hinh ban trai, ban gai
4. Géc am nhac: Biéu dién vin nghé
5. Goc KPKH: Ke cit chit s tir 1 - 4
2. Muc dich yéu cau:
- Tré biét nhap vai choi & cac goc, biét sir dung cac khdi gd, gach, lo sita dé xép, lap ghép thanh khu cong vién bé boi...biét dong vai
gia dinh, bac si, chii cong nhan xay dung...thuc hién duoc cac hanh dong choi va lién két cac goc choi voi nhau
- Rén k¥ ning v& , xé va bd cuc birc tranh can d6i dep.
- Hat thudc cac bai hat trong chi dé.
- Tré biét ke cat cac chit s6 tir 1 dén 4.
3. P6 choi hoc lidu:

dong ¢ cac goc 40-50 phat - Khéi hop, nat nhua hang rao, vo sita, vién gach, soi, cay hoa, nha cac khdi nhya nho....
- P choi ban hang, db choi gia dinh: Cac loai hang hoa, bét thia, xoong, chéo...
- Gidy v&, but sép. ..
- Tréng, XEc X0 ...
- Chir s6 tir 1 - 4 cho tré ke ct.
4. To chirc hoat dong:
- C6 goi tré lai gan tro chuyén voi tré vé chii d& mai. Sau d6 ¢o gidi thiéu goc choi mai cho tré biét. Co va tré ciing nhau thao luan
céch choi, cho tré nhan vai choi...vé goc choi, va ldy do choi ra choi. C6 quan sat va goi y gitp tré phan vai, nhap vai choi cia minh
VD: Hom nay gia dinh da chuan bi nhiing gi cho con di hoc? néu con thiéu thi ra cira hang bach hoa mua...bd me dwa con dén 16p
phai thé nao? Thai d6 ctia co giao ddi v4i tré...Xé dan trang tri ban trai, ban gai, cc con hat bai hat gi? Ke cat chir s6 gi ma con di duoc hoc
- Trong qua trinh tré choi c6 goi ¥ hudng din tré choi, ¢ c6 thé nhap vai choi cliing tré, gan hét gio ¢o nhan xét timg nhom choi,
cho tré tham quan goc xay dung thu don do choi...Cho tré don dd choi & cac goc, két thuc budi choi.
- Co6 day tré cach rira tay, rira mat trude va sau khi an, nhéc tré sau khi di vé sinh dang noi qui dinh, biét xép hang cho dén luot khong
. i ., |chen lan va x6 day ban.
An bira chinh | 60 - 70 phut - T6 chte cho tré dn: Chia com cho tré, cd gidi thiéu cac mon an, tich hop gido duc dinh dudng, dong vién tré an hét khong 1am roi vai thirc an.
Khi an xong biét thua c6 dé xin thém néu ¢ nhu cau. Co bao quat tré biéng an, Nhéc tré trat tu khi an.
- Chuan bi chd ngu, d6 ding cho tré ngi; cho tré vé sinh trude khi ngu, cho tré ty di 1ay chan gdi ctia minh dé di ngu.
. 140 - 150 N N a1 A A1 Y Ul oA A o X A 2 ox A
Ngi phat - C0 co6 theé md nhac nhiing bai hgt ru, dan ca ém diu cho tré de ngl. Véi nhiing chau }(ho ngl c6 gan giii vo Ve tré de tré de ngu hon ludn co
mat trong lac tré ngu, cha y tu thé nam cho tré, Co chil y dén nhiing tré co sttc khoé yéu de kip thoi st 1y, thong bao cho phu huynh.
- Chuan bi ban, ghé dé to chirc cho tré an phu.
An bira phu 20-30 phat |- Cho tré di vé sinh c4 nhén, rira mit cho tinh ngu, budc tdc cho tré gon gang.




- Cung cép kién thirc méi: Tho "Tho bong bi dm" Toan: Dem nhan biét s6 lwong trong pham vi 3, nhan biét chit s6 3.
-On KT cii: Tho " Tring ram thang tam"; Day tré k¥ ning gap quan 4o.

CAhO'i’ hOZ.lt, |- HD phong Tin hoc: Ngoi nha todn hoc cua Millie - Choi tro lam toan (Chiéu Thir 5); HP phong am nhac: Tré LQ v&i 7 nét nhac co ban, day
dong t,heo y | 70-80phat tré xudng am (thtr 4); Cho tré 1am quen tiéng anh (Chiéu thir 2, 5). TCM: Goi du 3 thi rau, cii, qua (Thi 4).
thich - CTYT: Nghe ké chuyén sang tao; choi xau ludn hat, hoa; choi bo sach vai; giai cau d6 vé mot sb thue phélm can thiét cho co thé 16n 1én va

khée manh. Cho tré nhan biét d6 ding c4 nhén theo dung ki higu. .

- Xem tranh, truyén; choi voi do choi; nghe ké chuyen xem bang dia c6 noi dung gilr gin va bao vé cac bo phan trén co thé, Xem va nhan biét
mot s6 loai ky hiéu thong thuong nha vé sinh, cAm hut thude, bién bao nguy hiém. Trd chuyén, trao d6i vé tinh hinh hoc tap, strc khoe cuia tré,
60 - 70 Ph(t |vén dong nhic nhé tré di hoc déu.

- Tré choi v6i dd choi trong 16p, xem tranh anh vé chii dé choi mot s tro choi nhe nhang

Tré chuan bi
ra veé va tra tré

TO TRUONG CHUYEN MON
PA KIEM TRA CAC NQI DUNG

) /W/Z o

Pham Thi Quynh Vi Thi Minh Phwong Pham Thi Vinh

GIAO VIEN DAY PHO HIEU TRUONG PHE DUYET
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