KE HOACH THUC HIEN CHU DPE: BE VA CAC BAN - TET TRUNG THU (Thoi gian thiee hién: 4 Tudn tiv ngay 08/9 dén ngay 03/10/2025)

Tuén 4: Chii dé nhanh: Tét trung thu (Thiec hién tiv ngdy 29/9/2025 dén ngay 03/10/2025)
Giso vién day sang: Pao Thi Phwong (B/C PHT Nguyén Thi Thanh Thiiy gidng day 1 gic: vao budi sang thir 6)
Giso vién day chiéu: Nguyén Thi Hong Mai

Thir Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thw 6
Hoat dong
- C6 dén s6m mé cira thong thoang 16p hoc, vé sinh trong ngoai 16p hoc sach s& gon gang. Gid don tré ¢ nhe nhang dén tré vao 16p , nhic tré
chao bd: (Tré co cir chi, 101 noi 1& phép: chao tam biét, vang da..) va me, c¢b gido cac ban, cit dd dung ding db choi vao dung noi quy dinh.
- C6 tro chuyén vdi tré vé ngay tét trung thu, cac hoat dong nhu rude dén, pha cd, cac loai banh trong ngay tét trung thu.
- Cho tré choi véi cac B/C bé yéu thich.
* NOi dung:
- Ho hép: Hit sau, thé ra tir tir.
Pon tré; TAm ning, ) TLay‘: T.a}{\} Tha}: glo len‘?ao. 2 ha
thé duc sang, 50 - 60 pht | uon: Nghiéng nguoi sang 2 bén.

an sang

- Chan: Ngbi xubng, dimg lén.

Thur 2: Hoa tay; Tha 3: Tap vong; Thir 4: Khong dung cy; Tha 5: Tap gay; Thu 6: Tép hoa.

* Muc tiéu: Tré duoc tim néng. Phat trién thé luc cho tré. Tré tap duogc theo c6 cac dong tac thé duc. Tao tAm thé thoai mai cho tré.

* Chuén bi: San tip bing phéng; tu trang cd, tré gon gang.

* T chirc hoat dong:

- Khéi dong : Cho tré xép hang doc. Cho tré di vong tron két hop céc kiéu di — chay theo hiéu 1énh cta c6. Cho tré dimng lai ding thanh vong
tron cach déu nhau tap bai tap phat trién chung.

- Trong dong: Tré tap theo cd cic dong tac thé duc hd hip, tay, luon, chan mdi dong tac tip 41x2n. Tré tap xong cd cho tré choi trd choi.

- Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong;

- An sang: Gido vién t chirc an sang cho tré (dich vu).

Choi tap co

chi dinh
=
<R
=
1
£
= D hoi
5 aoc

ngoai troi

110-120 phut

THE DUC: NHAN BIET: HDPVDV

VD: Ném bong vé phia trudc | Trd chuyén v& ngay tét Nan banh trung thu VAN H(,‘)C: . ) AM N H{,&C L,
Wt 2 A . Tho: Cau trang ram Nghe hat: Rudc den thang tam
TCVD: "Thoé con bat nhay' trung thu TCAN: Ai nhanh nhat

- Dao choi trén san truong. Quan sat dén 6ng sao; Quan sat thoi tiét. Hoat dong tap thé (Thir 4).
- Tro choi: Hai chu chim; Hai hoa; Bong tron to; Dung dang dung dé.
- Choi tu chon véi phén, boéng, vong, 1a cay, choi voi dd choi ngoai troi: Pu quay, bap bénh, cAu truot.




Thi
Hoat dong

Thoi gian

Thu 2 Thir 3 Thur 4 Thw 5 Thwr 6

Choi - Tap

Choi - tip &
cac khu vue
choi

1. Tén géc:

- Goc thao téc vai: Bé em, ru em ngu, cho em an.

- Géc HbVDV: Xau hot vong, xau V(‘)ng hoa.

- Goc van dong: Kéo déy 6 to cho kh01 2d, gach

- Goc nghé thuat: Choi véi gidy, vo gidy, xé gidy.

2. Muc tiéu:

- Tré biét thé hién 101 noi, thao tac choi: Bé em, ru em ngu, cho em an.

- Tré biét cach x4u céc hot vong, hoa, biét budc dé thanh vong.

- Tré biét kéo day 6 t6 dung phan duong quy dinh.

- Tré biét vo nhau gidy, xé gidy thanh dai, xé vun gidy.

3. P choi hoc lidu:

- P dung gia dinh: B d6 nu an, bip bé, givong,

- Hat vong, hoa, rd, day xau.

-0 6 c6 day dé tré kéo. Cac kh01 g (nhya), gach.

- Glay mau cac loai vira tAm tré cAm.

4. T chirc hoat dong:

- Théa thuén trude khi choi: C6 goi tré lai va gidi thiéu cac goc choi, db choi, ¢b cho tré vao timg nhém choi, khi tré én dinh cac nhom choi
1i ¢6 di dén timg nhom cb goi y hudng din tré choi,

- Qué Trinh choi: Tré vao gbc choi ¢ bao quat — b di timg gbc goi ¥ cho tré phan vai choi, huéng dan tré choi, néu tré chua biét phan vai co
nhap vai choi gitip tré phén vai choi. C6 goi ¥ cho tré lién két cac goc choi. Trong khi tré choi ¢6 dong vién khuyén khich tré choi.
- Két thuc: C6 nhan xét dong vién tré dé hom sau tré choi tot hon, cd cho tré cat dd choi vao ding noi qui dinh.

An chinh

50-60 phut

- Co day tré cach rua tay, rira mat trude va sau khi an, td churc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét.
- Cham soc tré an cham, biéng an, mdi 0m day, suy dinh dudng, day tré di vé sinh diing noi quy dinh, tré an hét xuat khong lam roi vai.
- Tré tiet kiém nudce khi st dung.

Ngu

140 - 150 phut

- Chuén bi chd ngu, d6 dung cho tré ngu; cho tré r di lay chan gdi cua minh dé di ngii. Chim soc tao cho tré nga yén, ngl ngon gidc.
- C6 luén co mat trong lic tre ngu, chu ¥ tu thé ndm cho tré, khong dé tré nam sap khi nga
- Day tré gip chin, chiéu, géi ngan nép, gon gang.

An phu

20-30 phat

- Chuén bi ban, ghé dé td chirc cho tré an phu.
- Co day tré cach rura tay trudc va sau khi an, to chtrc cho tré an, dong vién cho tré an heét suat.
- Bac biét chtl y quan tdm cham soc tré an cham, biéng an, m&i 6m day, tré suy dinh dudng.




Thi
Hoat dong

Thoi gian

Thu 2 Thir 3 Thur 4

Thw 5

Thwr 6

Choi - Téap

50-60 phat

- On: Bai tho bai tho "Ban méi"; "cau trang ram"; On c4c bai tho, bai hat d3 hoc.
- On van dong "Ném bong vé phia truée" -TCVD "Thé con bét nhay" (Chiéu thi 4).
- KTM: Tro chuyén vé ngay tét trung thu.

- Day tré mét s6 quy dinh & 16p va gia dinh. Rén k¥ ning cét cbc vao ding noi quy dinh.

- Tro choi méi: Tim ban (Chiéu thir 3).
- Poc dbng dao "6ng gidng éng gidng"; "dung ding dung dé".

- Choi ti do; Cho tré xem tranh anh ¢& nhan biét cac hoat dong trong ngay tét trung thu nhu: Rudc dén, pha ¢b, mua lan, cac loai banh trung

thu...

An chinh

50-60 phat

- Co day tré cach rira tay, rira mat trudc va sau khi an, to chiic cho tré an, dong vién cho tré an hét suat, cham soc tré an cham, biéng an, mai

dm day, SDD, day tré di vé sinh diing noi quy dinh, tré an hét xuit khong lam roi vai.
- Tré tiét kiém nudc khi sir dung.

Choi/Tra tré

50-60p

- C6 néu 3 tiéu chuén bé ngoan, nhéc nhé tré di hoc déu, dang gio, gido duc tré ngoan nghe 101 c6 gido, doan Kkét v6i cac ban, cho tré di vé

sinh.
- Cb cho tré choi theo ¥ thich, xem tranh anh vé ngay tét trung thu.

- Phat phiéu bé ngoan cubi tudn. Tra tré (trao dbi voi phy phuynh tinh hinh cia tré tai 16p) - vé sinh 16p hoc.

GIAO VIEN DAY

TO TRUONG CHUYEN MON
PA KIEM TRA CAC NQI DUNG

AR T

Ky bi: Nguyén Thj Hong Mai
Thoi gian ky: 25/09/2025 16:10:36

Ky béi: Dao Thi Phugng
Thai gian ky: 25/09/2025 16:04:44

PHO HIEU TRUONG PHE DUYET

y.d

Ky bai: Nguyén Thi Thanh Thiy
Thdi gian ky: 26/09/2025 08:35: 55
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