KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BAN THAN - TET TRUNG THU (Thoi gian thuc hién: 4 Tuan tir ngay 22/9 dén ngay 17/10 ndm 2025)

Tuén 4: Chi dé nhanh: Tét trung thu (zr ngdy 29/9 dén ngay 03/10/2025)
Gido vién day sang: Vi Thi Minh Phwong (P/C Pham Thi Vinh day thay 3h sang thir 5)
Gio vién day chiéu: Hoang Tuyét Nhung

Thi Thoi gian Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Hoat dong
- C6 dén trudce gid vé sinh trong va ngoai 16p sach s&, thong thoang, gon gang
- Gio d6n tré c6 nhe nhang don tré vao 16p, nhéc tré chao bd,me, ¢ giao, cac ban, cAt dd dung vao ding noi; c6 trao d6i voi céac bac phu
huynh v& tinh hinh sirc khoe cua tré.
- Cho tré xem tranh anh, trd chuyén vé nhiing hoat dong dién ra vao ngay trung thu: phé cd, rude dén, maa lan...
* Céac dong tac PT:
- H6 hap: Thoi bong
- Tay: Co va dudi timg tay, két hop kiéng chan. Hai tay danh xoay tron trudc nguc, dua 1én cao.
Df)n tré, choi, - Lung, bung, ludn: Quay sang trai, sang phai két hop tay chong hong hodc hai tay dang ngang, chéan budc sang phai, sang trai.
thé duc sang, an| 80-90p |- Chan: Nhay 1én, dua 2 chin sang ngang; nhay 1én dua mot chan vé phia truéc, mot chan vé sau.
sang (Tht 2: hoa tay, Thir 3: Vong, Thu 4: khong dung cu, Tha 5 tap gay. Thu 6 tép tay)
* Muc tiéu: Rén cho tré c6 thdi quen tap thé duc, tré duoc hit thd khong khi trong lanh, phat trién toan dién vé thé luc cho tré.
* Chuén bi: San tap sach s&, bang phing; ting am, loa dai bang dia, hoa thé duc, vong, giy
* T chirc thuc hién:
- Khéi dong: Co cho tré di ra sin dung doi hinh 3 hang doc, vung tay, ddm chan, chay tai chd theo nhac
- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac (HO hap, tay, luon, chin) theo nhac. C6 1am mau tré tap theo co.
- Hbi tinh: Cho tré choi nhe nhang trod choi: Co thap, cdy cao, con tho, con mudi...Cho tré vao 16p.
* An sang: Gido vién t6 churc an sang cho tré (dich vu)
AM NHAC:
. - DVTTN: Ruéc den dudi
N KPKH TAO HINH: tring
Hoc 30-40 phut Bat ligfi?\gg vong Dy 4n kham pha banh Duy 4n lam dén long Tho'ljl"?;rfigl séng - NH : Chu Cuéi choi trang
: ; nudng, banh déo (5E) (EDP) ’ - TC: Nghe am thanh doan
tén dung cu
- HD quan sat c6 muc dich: Tham quan, tro chuyén khung canh san khéu chuén bi trung thu; quan sat cac loai dén léng, dao choi san
truong, thoi tiét
Choi ngoai troi | 30-40 phut | - TCVD: Gieo hat, bit mit bit dé, chuyén qua, bong tron to, con tho, dung ding dung dé, kéo co, d6i dép ky diéu, ném bong vao rd

- CTYT: Choi véi vat liéu thi€n nhién, bong, ghép nut, choi cau ca, choi, voi dd choi ngoai troi du quay, clu truot, cat soi, 14 rung, vé
phan trén san, DCNT...




Thir Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thi 6
Hoat dong
1. Tén cac goc:
1. Goc XD: Xay khu vui choi ngay trung thu
2. Goc phéan vai:
+ Ban hang: ban cac loai banh keo, hoa qua cho tét trung thu
+ Gia dinh: d6n tét trung thu
3.Go6c tao hinh: nan cac loai qua hinh tron, banh trung thu
4. Géc am nhac: Ca hat bai vé tét trung thu, chiéc dén 6ng sao.
5. Goc sach truyén: xem tranh anh vé tét trung thu
2. Muc dich yéu cau: Thoa méin nhu cdu va sy sang tao cua tré; Tré biét stir dung cac khéi gd, gach, lo sita dé xép khuon vién khu vui
choi, c6 nhiéu db choi
.- Tré biét thé hién vai choi clia minh & céac vai choi, tao su lién két gitta cac nhom choi; Rén k¥ nang nan cho tré: dép dat, 4n bet, lan
. N tron, vudt, véo dat, Hat va vd dém bai hat quen thudc trong chu dé
Choi, hoat dong , 1A 1A . ,
& chc goe 40-50 phut |- TreAblet 1.at xerr.lﬂsach theo thir tu
3. Do choi hoc liéu:
- Db choi XD: Nut ldp ghép, so6i, Mot sé cdy xanh, cdy, hoa...
- B6 BC Gia dinh; B6 dd choi ban hang, thuc phém rau, qua, cac loai banh keo trung thu, mat na, dén léng...
- Giéy A4, but mau, dat nan, tréng, phach tre, sach truyén, hoa bdo...
4. T6 chirc hoat dong:
- Thoa thuén trude khi choi: C6 va tré cing hat bai "rudc dén thang tam". Tro chuyén vé tét trung thu va gidi thiéu goc choi cho tré biét.
Cb va tré cuing nhau thao luan cach choi, cho tré nhan vai choi...Sau d6 ¢6 cho tré 1iy thé cai vao goc choi, vé goc choi, va lay do
choi ra choi..
- Qua trinh choi: Tré vao goc choi ¢ bao quat — ¢6 di timg goc goi ¥ cho tré phan vai choi, hudéng dan tré choi, néu tré chua biét phan
vai choi gitp tré phan vai choi. C6 goi ¥ cho tré lién két cac goc choi
Trong khi tré choi c6 dong vién khuyén khich tré choi.
Két thiic: C6 cho tré cat dd choi vao dung noi qui dinh.
- Co6 day tré cach rtra tay, rira mat trudc va sau khi an, sau khi di vé€ sinh. Di v€ sinh diing noi qui dinh, biét Xép hang cho dén luot khong
. i .. |chen lan x6 day ban.
Anbira chinh | 60 - 70 phat | _ Té chirc choytré n dong vién tré n hét suat khong dwoce 1am roi vai thirc an, khong noi chuyén khi an
- Khi an xong biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu cau. C6 bao quat tré biéng dn, méi dm day.
- Chuén bi chd ngu, d6 ding cho tré ngi; cho tré tu di lay chan gdi cua minh dé di ngi. Cham soc tao cho tré ngu yén, nga ngon gidc.
Ngt 140 - 150 phut| - C6 ludn co mét trong lac tre ngu, chu ¥ tu thé nam cho tré, khong dé tré nam sap khi ngi
- Day tré gap chin, chiéu, gbi ngan nip, gon gang. Choi sau gio ngi trua: Chi chi chanh chanh, con bo dira, nu na nu ndng...
- Chuan bi ban, ghé d8 t6 chuc cho tré dn phu
An bira phu 20-30 phut - Co day tré cach rira tay trudce va sau khi an, t chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, dac biét ch y quan tdm cham soc tré dn cham, biéng

in, méi ém day, SDD.




Tha Thoi gian Thir 2 Thur 3 Thir 4 Thu 5 Thur 6

Hoat dong
- CCKT: Bai tho Tring sang; tét day, cat hoa...dé 1am 16ng dén
-On: Rén k¥ nang rira mat, rua tay, 6n $6 dém dén 10, 6n nhém chit o, 6, o
Choi, hoat dong 70 - 80 ohat |~ HDPAN: day tré 7 nét nhac co ban va xuéng 4m (T2); HDPTH: Ngoi nha ctia Miller: Tro choi lam toan (T3);
theo y thich - SUPAUL o Sép xép theo thu tu ting din (Tht 4)

- Choi theo ¥ thich: Choi & cac goc; choi tro choi dan gian nhe nhang; choi xau ludn hoa, qué; lap ghép nut, lap lap ghép hoa, gip dén 16ng bang
gidy, choi cac tro choi voi khéi gd

- C6 cho tré nhéc lai 3 tiéu chudn bé ngoan, binh c& va 1én cim co.
60 - 70 Phut | - Co6 cho tré choi theo y thich, xem tranh dnh vé truéng mam non, tét trung thu
- Phat phicu bé ngoan cuoi tuan. Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cta tré trén 16p va nhitng bi€u hién bat thuong o tré

Tré chuan bij ra
veé va tra tré

TO PHO CHUYEN MON

GIAO VIEN DAY PA KIEM TRA CAC NQI DUNG

ol

PHO HIEU TRUONG PHE DUYET

'

Vi Thi Minh Phuong Nguyén Thi Bich Hién Pham Thi Vinh
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