KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: CUNG KHAM PHA VE BAN THAN (Thoi gian thiec hién: 3 Tuan tic ngay 30/09 dén ngay 18/10 nam 2024)
Tuén 4: Chii dé nhanh: Hiy gi6i thiéu vé ban than ciia minh (i ngay 30/9 dén ngay 04/10/2024)
Gido vién day sang: Nguyén Thi Kiéu Van

Gido vién day chiéu: CaoThi Thé

Tha Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thu 5 Thu 6
Hoat djng

- C6 dén trudce gio vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon gang.

- Gi¢ don tré c6 nhe nhang don tré vao 16p, nhéc tré chao BY, me, ¢d giao, cac ban, co trao ddi véi phu huynh nhitng véan dé can thiét cua tré
trong ngay. Nhic nhé phu huynh va HS thyc hién t6t vé sinh trudc khi dén truong, dén 16p.

- C6 tro chuyén véi tré vé tén, tudi, gidi tinh, dac diém bén ngoai ciia minh.

- C6 giao duc tré biét tiét kiém nang lugng khi di ra ngoai nhé tit dién. Piém danh.

* Cac dong tac PT:
- Ho6 hap: Hit vao, tho ra.

Pon tré, choi, + Tay: Co va dudi tay.
thé duc sang, 80-90p |+ Ludn: Chi nguoi vé phia trudc.
An sing + Chan: Ngoi xom, dung 1én.
Tap cac dong tac thé duc theo nhac (Thtr 2 tap voi hoa tay, Thir 3 tap véi vong, thir 4 khong dung cy, thit 5 tap vai gay, thir 6 tap voi hoa
tay)

* Muc tiéu: Rén cho tré c¢6 thoéi quen tap thé duc; Tré duoc hit thd khong khi trong lanh; Phat trién toan dién vé thé luc cho tré.

* Chuin bi: San tap sach s&, bang phang; Tang am, loa dai bang dia.

* Té chirc thye hién:

- Khéi dong: C6 cho tré di ra san dtg do6i hinh 3 hang doc, vung tay, ddm chan, chay tai chd lam cac dong tac theo nhac.

- Trong ddng: Cho tré tap cac dong tac (H6 hap, tay, ludn, chin) theo nhac (MJi dong tac tap 4L x 4N). C6 1am mau tré tap theo co.
- Hbi tinh: Cho tré choi nhe nhang 1 - 2 trd choi (T/C: Con Tho; T/C Chim bay, co bay). Cho tré vao 16p.

* An sang: Gido vién t6 chirc dn sang cho tré (Dich vu)

KPKH AM NHAC
e e A a TH LQVH - DH: Murng si 4
n , THE DUC Bé tu gidi thi€u vé ban . . - N Q; e A DH ermg Smh‘ nhf'it N )
Hoat ddng hoc | 30-40 phat R R e Ae e T6 mau khuén mat cho | Truyén: Moi ngudi mot |- Nghe hat: Em 1a bong hong nho
©oT : Bat tai cho than (Tén tudi, gidi tinh, . . n P
ban trai, ban gai viée - TCAN: Ai nhanh hon

mot vai dic diém bén
ngoai, so thich...)
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Hoat dong
- HD quan sat c6 myc dich: Quan sat trang phuc cta ban trai, ban gai, giay, dép. Hoat dong san giao thong vao sang thu 2; HD tap thé vao
sang thu 4.

Choi ngoai troi | 30-40 phit | - TCVD: Tim ban, cho soi sdu tinh, tao dang, 16n cau vong, dung ding dung dé.
- CTC: Choi vdi cat, nudce, in ddu ban tay, ban chan, hot hat, sép hinh, 14 cay, ph?in, s0i, bong... Choi voi dd choi ngoai troi: Bap bénh, du
quay, cau truot.
1. Tén céc goc:
- Goc xay dung: Xay nha cho bé.
- G6c phan vai: Gia dinh, ban hang, bac si.
- G6c TH: T6 mau lam dep khudn mat.
- Goc Am nhac: Hat biéu dién cac bai hat: Muirng sinh nhét, chiéc dén ong sao...
- Goc KPKH: Cham s6c cay xanh: Lau 14 cay, tudi cay...
2. Muc dich yéu ciu:
- Thoa mén nhu cau va su sang tao cua tré; Tré biét lép dd choi, cac khéi thanh mé hinh ngoi nha cua bé cua bé; Tré nhan dugc vai choi va
biét thé hién duoc vai choi ctia minh. Tré biét cach cAm but, t6 mau khudén mat ban trai, ban gai. Tré hat thudc bai: Mung sinh nhat... Tré biét
nhod ¢o, twoi nudc va lau 14, biét cit 1a vang, bét sau cho cdy...Tré nhan biét hanh vi dung sai, tot xdu. Choi doan két va hop tac véi cac ban
trong goc choi.

hoi. hoat dén _|3. Do choi hoc li¢u:

¢ Og’cézagéig ®| 40-50 phat |_gnsi hop, nut nhua, gach, vo sira.....
- Bo gia dinh, bo do choi bac s§, dd choi ban hang.
- Gidy, bt sap mau du cho tré.
- Mbt s6 nhac cu nhu tréng, phéch tre, sdc x0. Trang phuc biéu dién.
- Cude, xéng, dung cu cham sbc cay..
4. T chirc hoat ddng:
- Thoa thuan trude khi choi: C6 tro chuyén véi tré vé chu dé "Cung kham pha vé ban than". C6 gidi thiéu cac goc cho tré chon gbc choi. Sau
d6 ¢ cho tré lay thé cai vao goc choi.
- Qua Trinh choi: Tré vao goc choi ¢d bao quat — b di tirng goc goi v cho tré phan vai choi, huéng dan tré choi, néu tré chua biét phan vai
¢6 nhap vai choi gitip tré phan vai choi. C6 goi y cho tré lién két cac goc choi. Trong khi tré choi ¢6 dong vién khuyén khich tré choi. Giai
quyét cac tinh hudng xay ra trong qu4 trinh choi.
- Két thiic: C6 cho tré thu don va cit d6 choi vao dung noi qui dinh.
- C6 day tré cach rua tay, rira mat trudc va sau khi an, nhic tré sau khi di vé€ sinh dung noi qui dinh, biét xép hang chd dén lugt khéng chen
1an x6 ddy ban.

An bira chinh | 60 - 70 phat | - Té chirc cho tré an dong vién tré an hét sudt khong dugce 1am roi vai thic an.

- Khi 4n xong biét thua ¢ dé xin thém néu c6 nhu cau. C6 bao quat tré biéng an, luu y dén nhing tré méi om day.
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Ngu

140 - 150
phuat

- Chuén bi chd ngu, d6 ding cho tré ngi; cho tré tw di ldy chan gbi cua minh dé di ngii. Chim séc tao cho tré ngl yén, ngu ngon giic.
- C6 ludn c6 mat trong luc tré ngu, cha ¥ tu thé ndm cho tré, khong dé tré nim sap khi ngu.

- Choi sau g10 ngu, ga gay sang, vit keu hai hoa ngri hoa, con mudi, nu na nu néng,

- Day tré gap chan, chiéu, gbi ngin nip, gon gang.

An bira phu

20-30 phut

- Chuan bi ban, ghé dé t6 chtrc cho tré in phu.
- Co day tré cach rua tay trudc va sau khi an, to chirc cho tré an, ddng vién cho tré an het suat, dac bi¢t chi y quan tm cham séc tré an
cham, biéng an, méi 6m day, SDD.

Choi, hoat dong
theo y thich

70 - 80 phut

- Kién thirc méi: Bé tu gidi thiu vé ban than (Tén tudi, gidi tinh, mot vai dac diém bén ngoai, so thich...), Truyén: mdi nguoi mot viéc..
- On kién thtre cii: Nhan biét hinh dang va phan biét mau séc.

- Day tré nhiing tir kho, tir con ngong.

- Day tré k¥ nang song: Biét cach rira mat, ty chai dau.

- Trd choi méi: San tim d6 vat (EL) Thir 3.

- Choi ty do; Choi céc trd choi theo y thich, trd choi dan gian: Kéo cua lra xé, dung dang dung dé, nu na nu nng.

- Tro choi: Tré vao goc choi: cho tré xem sach chuyén doc ca dao dong giao.

- Cho tré nhan biét d ding ca nhan theo dung ki hiéu.

- HP phong AN: Day tré nhiin nhay, van dong cac bai hat trong chi dé ( Chiéu thir 5); HD phong Tin hoc: Ngdi nha sach cua Bailey
(Happykid) - Nhitng nguoi ban ngd nghinh vao chiéu thi 6.

Tré chuan bi ra
veé va tra tré

60 - 70 Phat

- Cb cho tré nhic lai 3 tiéu chuin bé ngoan, binh co va Ién cdm co.

- Cho tré xem tranh anh vé cac bo phén trén co thé, cach gilt gin v€ sinh ludn sach s€, gon gang.

- Tré choi theo y thich: Xép hinh, choi véi que tinh, vong, bong, hot hat...

- Trao d6i v6i cha, me tré vé tinh hinh tré trong ngay dé cha, me tré cting biét dé phdi hop cling ¢d gido, chiam soc va gido duc tré tot hon.
- Phat phiéu bé ngoan cubi tuan.

GIAO VIEN DAY

P

Ky béi: Cao Thj Thé
Thai gian ky: 26/09/2024 09:21:50

TO TRUONG CHUYEN MON
PA KIEM TRA CAC NOI DUNG

y=

Ky bdi: Nguyén Thi Hong Mai
Thai gian ky: 26/09/2024 09:25:26

PHO HIEU TRUONG PHE DUYET

e

Ky béi: Nguyén Thi Thanh Thiy
Thai gian ky: 27/09/2024 15:34:40




		caothemn.0208.dienbien@gmail.com
	2024-09-26T09:20:30+0700
	Location
	Protect document


		nguyenmai29589@gmail.com
	2024-09-26T09:24:06+0700
	Location
	Protect document


		thuytuankiet.mn@gmail.com
	2024-09-27T15:33:19+0700
	Location
	Protect document




