KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BE LEN MAU GIAO, BAC HO (Thoi gian thuc hién: 3 Tuan tir ngay 05/05 dén ngay 23/05/2025)

Tuén 35: Bac HO kinh yéu (Tir ngay 19/05/2025 dén ngay 23/05/2025)
Gio vién day sang: Nguyén Thi Ly

Gio vién day chiéu: Nguyén Thi Hai Duwong

Thir Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Hoat dong
- C6 dén sém mo cira thong thoang 16p hoc, vé sinh trong ngoai 16p hoc sach s& gon gang.
- C6 d6n tré véi thai do an can, nhe nhang. Nhéc tré chao cd, bd me, cat dd dung ca nhan vao ding noi quy dinh.
- C6 trao dbi voi phu huynh v& tinh hinh strc khoe, hoc tap cua tré.
- C6 trd chuyén véi tré vé Bac HO kinh yéu. Cho tré choi voi db choi yéu thich cta bé
* Noi dung:
-Ho6 hép: Tép hit vao, tho ra
- Tay: Tay dua sang ngang
- Lung/bung: Vén nguoi sang 2 bén
o - Chén: Co dudi timng chan
Doén tré; Tam nang, - Thir 2: T4p v6i hoa; Thir 3: Tap v6i vong, Thir 4: Khong dung cu; Thir 5: Tap véi gay, Thir 6: Tap véi hoa.
thé duc sang, 50 - 60 phat (* Muyc tiéu: Tré tim ning.

An sing

- Phat trién thé luc cho tré. Tré tap duoc theo cb cac dong tac TD

- Tao tam thé thoai mai cho tré.

* Chudn bi: San tap bang phing; tu trang cd, tré gon gang.

* T chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré xép hang doc, cho tré di vong tron két hop cac kiéu di — chay theo hiéu 1énh ciia c6. Cho tré ding lai ding thanh
vong tron cach déu nhau tap bai tap phat trién chung.

- Trong dong: Tré tap theo co cac dong tac thé duc ho hép, tay, luon, chan mbi dong tac tap 41x2n. Tré tap xong cd cho tré choi tro choi:
"Gieo hat, con tho".

- Hbi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong rdi vao 16p.

- An sang: Gio vién té chue in sang cho tré (dich vu).

Choi tap co
chii dinh

Dao choi
ngoai troi

Choi - Tap

110-120 phat

THE DUC: NHAN BIET: HPVDV: VAN HOC: AM NHAC:
Bat qua vach ké; di trong Trd chuyén vé Bac HO Xép ao ca Bac HO Tho: Bé tap noéi - Nghe hat: Em mo gap
duodng hep kinh yéu Bac Hb)

- TCAN: Ai nhanh nhét

- Quan sat thién nhién, dao choi tim néng, quan sat 14 ciia cdy hoa St (Hoat dong tap thé - Thir 4)
- Choi trd choi van dong: "Ném bong vao 16" "Béng tron to" "Dung ding dung dé" "Lon cau vong"
- Choi ty chon véi s6i, 14 cdy, hot hat, hinh hinh hoc, phan. Choi véi d6 choi ngoai troi: Pu quay, cau trugt, bap bénh con vat




Thir Thoi gian Thir 2 Thu 3 Thir 4 Thir 5 Thur 6
Hoat dong
1. Tén gdc
- GAc thao tac vai: Bé em, ru em ngu, cho em an
- Géc HBVDV: Xau vong hoa mirng sinh nhét Bac, xép ao ca Bac HO
- Géc van dong: Kéo déy xe chd gach, khéi gb
- Goc nghé thuat: T6 mau tranh v& chan dung Bac Ho
2. Muc tiéu: Tré thyc hién duoc mét s6 quy dinh & 16p: Cit dd dung, dd choi dung noi quy dinh. Tré biét thé hién 151 néi, cir chi, diéu bd
khi bé em, ru em nga, cho em &n... Tré biét cAm cac loai hoa c6 dap 16 d& xau thanh nhitng chiéc vong. Tré biét kéo day xe ché gach,
khéi gb di diing phan duong QP. Tré biét cich cam biit mau va to mau tranh vé chan dung Bac HO
3. Pd choi hoc lidu:
& |Choi-tap & - Bp be, do .dr‘;mg ndu an, ﬁmgflg b
= |cdc khu vue “Ro, AcaAC 10,al . oa by fiap 1,0' ay Xalf. x
5 choi : - Xe 0 t0 co fiay de kéo, cac loa} khoi go, gach
= - Tranh v€& vé chan dung Bac HO chua t6 mau
Q X . ~
4. T6 chirc hoat dong:
- C6 cho tré xum xit quanh ¢ ciing hat bai "nhé on Bac" va trd chuyén vé Bac Ho
- C6 gi6i thidu goc choi. Thoa thuan trude khi choi: C6 goi tré lai va gi6i thiéu cac goc choi, dd choi, ¢d cho tré vao timng nhém choi.
- Qua trinh choi: Tré vao goc choi ¢6 bao quat. Trong khi tré choi ¢6 dong vién khuyén khich tré choi. Khi tré én dinh cac nhom choi
1di, ¢6 di dén timg nhom ¢ goi ¥ hudng dan tré choi nhu: Lay day, chon hoa, tay phai cAm day bang 2 ngén tro va ngén cai dé xau thanh
hoa, cic thao tac bé em, ru em ngi, cho em an. Thao tac kéo déy 6 t6, biét cdm but bang tay phai, bang 3 du ngén tay, di mau déu. Néu
tré chwa biét phén vai, c6 nhap vai choi gitip tré phan vai choi. C6 goi ¥ cho tré lién két cac goc choi. Xir Iy tinh hudng xay ra trong qua
trinh choi.
- Két thuc: C6 nhan xét dong vién tré dé hom sau tré choi tot hon, ¢d cho tré cit db choi vao dang noi qui dinh.
- Co day tré cach rura tay, rira mat trudce va sau khi an, td chue cho tré an, dong vién cho tré an hét suit, cham soc tré n cham, biéng an,
Xn chinh 50-60 phiit maoi ?m.lkdéyi SDD,,day Fré ,di v¢ sinh ding noi quy dinh, tré an hét xut khong 1am roi vai.
- Tré tiet kiém nudc khi st dung.
- Chuén bi chd ngu, @b dung cho tré ng; cho tré tu di 14y chin gbi ciia minh dé di ngi. Chiam séc tao cho tré ngi yén, ngl ngon giic.
Ngt 140 - 150 phat| - Co6 Iudn c6 mat trong lac tré ngu, chu y tu thé nam cho tré, khong dé tré nam sip khi ngu.
- Day tré gip chan, chiéu, gdi ngan nip, gon gang.
- Chuan bi ban, ghé dé t6 chirc cho tré an phu
An phu 20-30 phiit - C6 day tré cach rira tay, rira mit trudc va sau khi an, t§ chirc cho tré an, dong vién cho tré n hét suat, dic biét chi ¥ quan tim chim

soc tré an cham, biéng in, mai 6m day, SDD.




Thir Thoi gian Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6

Hoat dong
- On: Bat qua vach ké; i trong duong hep. Tho: Bé tap ndi
- KTM: Tro chuyén vé Bac Ho kinh yéu
- Nghe dong dao: "con kién ma leo canh da"; Choi TC: Qua tring tron, con sén, con tho

Choi - Tap 50-60 phut |- Day tré mot s6 ki nang tu phuc vu ban than
- Tro choi mai: Kién vé t6 (thu 3)
- Choi tu do; Cho tré xem video vé Bac Hd
- Rén k¥ ning tu cit 6 dung ca nhan va cit dép dung noi quy dinh.
- Co day tré cach rira tay, rira mét trude va sau khi an, td chirc cho tré n, dong vién cho tré an hét sudt, cham soc tré an cham, biéng an,

Xn chinh 50-60 phiit maoi (f)rr_lA’dé}f,Aday ‘tAré di‘ vé s’inh d‘ﬁnﬂg noi quy dinh, tré an hét xudt khong 1am roi vai.
- Tré tiet kiém dién va nude khi sur dung.
- Choi ty do v6i dd choi. Xem video vé doan ngudi vao tham ling Bac HO
- C6 cho tré xem video, tro chuyén mét s6 ban nho biét vang 161 Bac H day, xiing dang 1a chau ngoan Bac Ho. Néu guong cudi tuin,
Choi/Tra tré 50-60p  |phat phiéu bé ngoan.
- Trao dbi voi phy huynh vé tinh hinh tré trong ngay, nhic nhé tré chao bd, me khi téi dén, chao ¢6 chao cac ban khi vé - vé sinh 16p
hoc.
GIAO VIEN DAY TO TRUGNG CHUYEN MON PHO HIEU TRUONG PHE DUYET

LA

Ky béi: Nguyén Thi Hai Duon

g
Thi gian ky: 16/05/2025 07:16:38

DA KIEM TRA CAC NOI DUNG

Ky bai: Nguyén Thi Thanh Thdy
Thai gian ky: 16/05/2025 08:40:00

Ky bi: Nguyén Thj Hong Mai
Thoi gian ky: 16/05/2025 08:25:25
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