KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: QUE HUONG- PAT NUOC- BAC HO- TRUONG TIEU HQC( Thoi gian thiee hién: 4 tudn tir ngdy 28/04 dén ngay 23/ 05/ 2025)

Tuén 33: Chi dé nhanh: Bac Hb va cac chau thiéu nhi (Tir ngdy 05/05 dén ngay 09/ 05/ 2025)

Gido vién day sang: Nguyén Thi Thiiy Ha _
Gido vién day chidu: Pham Thj Quynh (B/c Nguyén Thj Thanh Thiy day thay 01 gio vao budi chiéu thir 2 ; B/c Pham Thi Vinh day thay 01 gi vao budi chiéu thir 5)

Thie Thoi gian Thu 2 Thu 3 Thi 4 Thu 5 Thir 6
- C6 mé cira thong thoang phong hoc, d6n tré vao 16p hoc, nhéc tré chao cb gido, chao bd me va chao cic ban trong 16p, 1dy dd choi theo ¥ thich.
- C6 tro chuyén voi tré vé chu dé. Tré nhan ra hinh anh Bac Hd va mét sé dia diém gén v6i hoat dong cua Bac Hb (chd &, noi lam viée...)
- Gido duc tré biét on, kinh trong Bac Hb.
* Cac dong tac PT:
- H6 hap: Hit vao, tho ra.
- Tay: Panh chéo hai tay ra hai phia trudc, sau.
- Bung: Quay sang trai, sang phai hai tay dang ngang, chan budc sang phai, sang trai.
Dén tré, choi, - Chan: Khuyu goi.
thé duc sang, an| 80 - 90 phat | - Thir 2: Hoa tay; Thir 3: Vong; Thir 4: Tap tay khong; Thir 5: tap gdy; Thir 6: Hoa tay
sang * My tiéu: : , , , ,
- Nham bao v¢ va rén luyén strc khoe dé tré phat trien mot cach toan dién, tré biét tap cac dong tac ho hap, tay, bung, chan theo co. Tao tam thé
thoai mai cho tré.
* Chudn bi: San tap sach s&, bing phing; Tang m, loa dai bing dia.
* T chire thye hién:
- Khéi dong: Cho tré di theo doi hinh vong tron két hop cac kiéu di: di thuong, di bing mili can, di bang got chan, chay chdm, chay nhanh ¢6 xen
ke di thuong theo hiéu 1énh cta nhac.
- Trong dong: Doi hinh: 4 hang doc theo td tré tap cac dong tac thé duc theo nhac dudi su hudng dan cua cd (Mdi dong tac tap 2L x 8N)
* An sang: Gido vién td chirc cho tré an sang( Dich vu)
KPXH: R
THE DUC: Tro chuyén vé Béc Hb TH: AMNHAC =
. C oA g X A e TTA Ae A A o s . LQCC: NDTT: DH “Béac H6 nguoi..."
Hoc 30-40 phat | bi, dap va bat dugce bong | (Tré biét Bac Ho rat yéu | Dén day xdc xich trang tri R . NI A At
. A 1ia LA , , Y . N , , IR Lam quen chit cai V, R |NDKH: NH “Ai yéu nhi .....
nay 4- 5 lan lién tiép. cac chau thiéu nhi, ngay anh Bac Ho (D¢ tai) TCAN: Nhin hinh do4n tén...
19/5 1a ngay sinh nhat Bac)
- Quan sat : QS cay bo; Thoi tiét; dao choi quanh san truong.
Choi ngoai troi | 30-40 phit | - TCVD: Banh xe quay, chi chi chanh chanh, kéo co, cdo oi ngu 4, xe dap xe may, méo dubi chudt, 16n ciu Véng.
- CTC: Choi véi vong, bong, 14 cay kho, nut ghép, nude, s6i...Choi vai dd choi ngoai troi, ciu trugt ngodi san trudng, choi sin giao thong.
1. Tén céc goc:
1. Géc XD: X4y dung ling Bac Ho.
2. Goéc phan vai: Gia dinh; Phong kham; Ctra hang ban dd luu nigm.
3. Goc HT. Xem trang anh Bac Hb véi cac chau thiéu nhi.
4. Goc TH: x¢, dan, trang tri anh Bac Ho.
5. Goc KPKH: Choi véi s6i, cat, nudc, pha mau...
2. Muc dich yéu ciu:
- Rén k¥ ning xép, cho tré xép lang Bac HO, hang rio, ao c4,..
- Tré biét thé hién vai choi cia minh choi lién két gitta cac nhom choi.
- Tré biét 1at gi0 trang sach dé xem tranh, anh.
- Tré biét x¢, dan, trang tri anh Bac HO.
Choi, hoat djng . |- Tré biét @6 nudc vao binh cho da, cat vao choi, biét pha mau...
P 40-50 phat A . -
6 cac goc 3. Do choi hoc li¢u:
- Khéi hop, nat nhya hang rao, vo sira, vién gach, s6i, bd ghép hinh, ...
- B d6 choi gia dinh, ban hang, d6 choi bac sJ,...
- Tranh anh, sach truyén vé Bac H voi cac chau thiéu nhi
- Giéy mau, keo dan, but mau cho tré x¢é dan trang tri anh
- X6 nude, cde, mau, cat, séi
4. T$ chire hoat dong: CO goi tré lai gin tro chuyén vai tré vé chi d&. C6 goi ¥ cho tré ké cac goc choi. C6 gidi thidu goc choi méi goc xay dung.
(Cb va tré cting nhau thao luén céch choi, cho tré nhan vai choi. C6 cho tré vé goc choi da chon, va lay db choi ra choi. C6 quan sat va goi y gitp tré
phan vai choi nhap dung vai choi cia minh. VD: Hom nay cac con dinh xdy dyung nhing gi ? ling Bac xay nhu thé nao...Ngoai ling Béc ra cic con
con dinh xdy gi nita. Khi cdc con bi 6m bac sy s& lam gi?. Hom nay gia dinh minh dinh cho céc con di thim quan ¢ dau vdy. Trong qu4 trinh choi
¢6 goi y hudng dén tré choi, dong vién tré choi doan két, khong bo vai choi 6 c6 thé nhap vai choi cling tré khi cin thiét nhan xét timg nhém choi,
cho tré tham quan nhém x4y dung. Gén hét gio c6 nhin xét timg nhém choi va cho tré thu don db ding dd choi vao noi qui dinh.
- Co day tré cach rua tay, rira mat trudce va sau khi an, nhéc tré sau khi di vé sinh dung noi qui dinh, biét xép hang cho dén luot khong chen 14n x0
. ; ; déy ban.
An bira chinh | 60 - 70 phut - T4 chirc cho tré dn nhéc nhd tré moi cd, moi ban khi an va an tir ton. Dbong vién tré an hét suat khong dugc lam roi vai thire dn. C6 bao quat tré
biéng an, méi ém day.
- Chuén bi chd ngu, d6 ding cho tré ngi; tré ty di 14y chan gbi cia minh dé di ngi. Cham soc tao cho tré ngu yén, ngi ngon gidc.
Ned 140-150 | - C6 ludn c6 mit trong luc tré ngu, chi y dén nhiing tré c6 sirc khoé yéu dé kip thoi sir 1y, théng béo cho phu huynh.
su phat - Day tré gép chan, chiéu, gbi ngan nép, gon gang.
- Choi sau gio ngu trua: Vit nude cam; con mudi; kéo cua lira xé; ga gay, con bo dira.
- Chuén bi ban, ghé dé td chirc cho tré an phu.
An bira phu 20-30 phut | - C6 day tré cach rira tay tru6c va sau khi an, td chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suat, dic biét chu ¥ quan tdm cham soc tré an cham,
biéng an, méi ém day, suy dinh dudng.
- CC kién thirc moi: LQCC V, R. Trod chuyén vé Bac HO. Day tré hat bai "Bac HO ngudi cho em tt ca".
) . - On KTcii: On hat Bac H ngudi cho em.... 6n chif cdi s, x.v, r. Trd chuyén vé Bac Ho. HP Phong tin hoc: Choi san keo hinh dau (Chiéu T.2);
Choi, hoat dong 70 - 80 phut (Phong AN: Day tré mét s bai hat don gian trén dan ocgan (Tht 3). TCM: Ghép tranh phong canh (T.4). Cho tré LQ tiéng anh vao chiéu T3 va

theo y thich

5.
- CTYT: Choi xép hot hat. Tré choi cac goc phan vai, choi bding, khéi g6, nat ghép...




Thi

Thaoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

Tré chuén bj ra

- Gi4o duc céc ki ning séng cho tré nhu khong di theo ngudi la, phai goi giup d& khi gap nguy hiém; C6 cho tré nhéc lai 3 tiéu chuin bé ngoan,
binh c& va lén cdm cd.

vé va tra tré 60 - 70 Phat - Choi ghép hinh, xem hinh anh vé Bac Hd dang vui bén céac chau thiéu nhi, xtc com cho bé, chia keo cho bé...Tré vao cac goc choi tu chon.
- C6 trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh strc khoe va hoc tp cua tré trong ngay & 16p.
GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON PHO HIEU TRUONG PHE DUYET

e

PA KIEM TRA CAC NOI DUNG

ppo e

Pham Thi Quynh Vi Thi Minh Phuong Pham Thi Vinh
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