KE HOACH THUC HIEN CHU PE: MUA HE PEN ROI (Thoi gian thie hién: 3 Tuan tiv ngay 14/04/2025 dén ngay 02/05/2025)
Tuén 32: Bé lam dwoc gi trong mua he (Thuee hién tir ngay 26/04/2025 dén ngay 02/05/2025)
Gio vién day sang: Nguyén Thi Hai Dwong
Gio vién day chiéu: Nguyén Thi Ly

Thi Thoi gian Thir 7 Thir 2 Thir 3 Thiw 4 Thw 5 Thiw 6
Hoat dong

- C6 dén sém mé cira théng thoang 16p hoc, vé sinh trong ngoai 16p hoc sach s& gon gang.

- C6 d6n tré voi thai do an can, nhe nhang. Nhéc tré chao co, bd me, cit dd dung ca nhan vao ding noi quy dinh.

- Cb trao d6i véi phu huynh v& tinh hinh stc khoe, hoc tap cua treé.

- Co tro chuyén véi tré vé& mua hé bé duge bd me cho di choi bién, di boi...Céc loai nude uéng, mon an trong mua he.
- Cho tré choi v6i db choi bé yéu thich.

* NOi dung:

- Ho hip: Tap hit vao, th ra

- Tay: Tay gio 1én cao.

- Lung/bung: Ci v& phia trudc.

Doén tré; Tam nang, |- Chén: Ngdi xudng, dimg lén.
thevdl.lc,sang, 50 - 60 phut |_ Thy 2 Tap v6i hoa; Thir 3: Tap véi vong, Thir 4: Khéng dung cu; Thir 5: Tap v6i gdy, Thir 6: Tap véi hoa.
An sing * Muc tiéu: Tré tim ning.

- Phat trién thé lyc cho tré. Tré tap dugc theo cd cac dong tac thé duyc.

- Tao tAm thé thoai mai cho tré.

* Chuén bi: San tip bang phing; tu trang co, tré gon gang.

* T§ chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré xép hang doc, cho tré di vong tron két hop cac kiéu di — chay theo hiéu 1énh ciia ¢6. Cho tré dimg lai dimg thanh vong
tron cach déu nhau tap bai tap phat trién chung,

- Trong dong: Treé tap theo co cac dong tac thé duc hod hép, tay, luon, chan mdi dong tac tap 4L x 2N. Tré tap xong ¢ cho tré choi trd choi
Vb: "Troi néng, troi mua; Gieo hat".

- Hdi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong rdi vao 16p.

- An sang: Gio vién td chtre in sang cho tré (dich vu).

VAN HQC AM NHAC
N _ P Tho: Bong mdy  [NH: Cho t6i di lam mua voi
Choi tap c6 THE DUC NH‘?‘N BI,ET . HPVDV Nghi 1€ gidi phong TCAN: Ai doan gioi | Nghi Ié day bir vdo thir
o Lo Ném bong vao Phia trén, phia dudi - 2 ‘ Lox 4 N N
oy chii dinh , e X A, V& mua Mién Nam, day bu | Nghi lé quoc té lao dong, 7 ngay 26/04/2025
= : dich; Bat tai cho cua ban than tré . 2 , . . 2 ,
2 vao chiéu thir 2 ngay | day bui vao chiéu thir 3
g 110-120 phiit 28/04/2025 ngay 29/04/2025




Thi
Hoat dong

Thoi gian

Thi 7 Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

Dao choi
ngoai troi

Choi - Tap

Choi - tip &
cac khu vue
choi

- Quan sat bau troi; Quan sat cay Nha Dam; Dao choi trén san truong; (hoat dong tap thé - Thtr 4)
- Choi trd choi VD: Lon cau vong; Dung ding dung dé; Nu na nu ndng; Bong tron to; Gieo hat...
- Choi tu chon v6i nude, bong, cat, soi, phén, la cdy, mau nudc. Choi voi dd choi ngoai troi, bap bénh con giéng.

1. Tén géc

- Goc thao tac vai: Bac si kham bénh.

- G6c HDVDV: Xau vong con vat, xau hoa

- Goc van dong: Kéo day 6 t6 chd gach, cat

- Goc nghé thuat: Hat cac bai hat trong chii dé

2. Muc tiéu: Tré thyc hién duoc mot s6 quy dinh & 16p: Cét d6 dung, dd choi dung noi quy dinh. Tré biét thé hién 18i noi, thao tac khi bé bip
bé, deo éng nghe kham bénh, cho bénh nhan uéng thudc...Tré biét cach cAm day xau cac con vat va hoa budc tao thanh san phém. Tré biét
kéo ddy 6 t6 ché gach, cat di dung phin duong quy dinh. Tré hat thude va van dong cac bai hat trong chu dé.

3. Do choi hoc ligu:

- B d6 choi nu an, givdng, gbi, bup bé...Rau, cu, qua bang nhya.

- Céc con vat, hoa c6 dap 15, day dé xau. R4 con.

- R6 to dung gach, hop dung cat, 6 t6 c6 ddy dé tré kéo. Trang phuc biéu dién, cac dung cu am nhac.

4. T chirc hoat dong:

- C6 cung tré hat bai: Mua hé dén, ¢ trd chuyén vdi tré vé cha d& dang hoc. C6 gi6i thidu cac goc choi. Thoa thuan trude khi choi: C6 goi tré
lai va gidi thiéu cac goc choi, dd choi, ¢6 cho tré vao tirng nhom choi.

- Qua trinh choi: Tré vao goc choi ¢ bao quat. Trong khi tré choi c6 dong vién khuyén khich tré choi. Khi tré én dinh cac nhom choi rdi c6
di dn tirng nhom c6 goi ¥ hudng dn tré choi nhu: Thao tic cdm ddy va xau cic con vat, hoa budc thanh vong, cac thao tac khi bé bup bé, ru
bup bé ngu,...thao tac deo dng nghe va cho bénh nhan uéng thudc. Thao tac kéo day 6 t6, thao tac nhin nhay, vb tay, lic xdc x6 khi biéu dién
c4c bai hat... Néu tré chua biét phan vai ¢6 nhap vai choi gitip tré phan vai choi. C6 goi ¥ cho tré lién két cac goc choi. Xir Iy tinh hudng xay
ra trong qua trinh choi.

- Két thiic: C6 nhan xét dong vién tré dé hém sau tré choi tét hon, ¢6 cho tré cit db choi vao ding noi qui dinh.

An chinh

50-60 phut

- Co day tré cach rira tay, rira mat trude va sau khi an, td chirc cho tré n, dong vién cho tré an hét sut, cham soc tré dn cham, biéng an, méi
om day, suy dinh dudng, day tré di v¢ sinh dung noi quy dinh, tré an hét xuat khong lam roi vai.
- Tré tiét kiém nudc khi sir dung.

140 - 150
phut

- Chuén bi chd ngu, d6 dung cho tré ngu; cho tré tw di lay chin gbi cua minh dé di ngn. Chim soc tao cho tré ngi yén, ngi ngon giic.
- C6 ludn c6 mat trong lic tré ngy, cha y tu thé nam cho tré, khong dé tré nim sap khi ngu.
- Day tré gip chan, chiéu, gbi ngin nip, gon gang.

An phu

20-30 phat

- Chuén bi ban, ghé dé 6 chre cho tré an phu
- Co day tré cach rura tay, rira mét trude va sau khi an, td chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, dac biét cha y quan tam cham soc tré
an cham, biéng an, méi 6m day, suy dinh dudng.




Thir Thoi gian Thir 7 Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thu 5 Thir 6

Hoat dong
- On kién thtrc c@i: On cac bai tho, bai hat da hoc.
- KTM: NB: Phia trén, phia dudi ciia ban than tré.
- Nghe doc doc ciu d6 vé cac hién twong thoi tiét dic trung ciia mua hé, Choi TC: Nam ngén tay ngoan, Pua thuyén

Choi - Tap 50-60 phut |- Day bu bai thi 4: Tho "Béng may" vao chiéu thir 2. Day bu bai thir 5: Am nhac: Nghe hat "Cho t6i di lam mua véi" vao chidu tha 3.
- Trd choi méi: Trén mua. Choi ty do v6i dd choi bé yéu thich & cac goc.
- Rén k¥ nang mic trang phuc phi hop véi thoi tiét.
- Day cho tré nhiing tir kho, tir tré néi con ngong.
- Co day tré cach rura tay, rira mat trudc va sau khi an, td chue cho tré an, dong vién cho tré an hét suit, cham soc tré an cham, biéng an, moi

Xn chinh 50-60 pht bm qa}{,Ada)./Atré d.iAvé s‘inh (;Iﬁng '110} quy dinh, tré an hét xuét khéng lam roi vai.
- Tré tiet kiém dién va nude khi st dung.
- Choi ty do v6i dd choi. Xem sach truyén vé cac mua trong ndm. Xem tranh anh vé thoi tiét cia mia he.
Choi/Tri tré 50-60p - Xe:m video cécAl.l phAa cac !oai Illkrdc ,giéi khat trong muia hé. Céac hoat dong di du lich, tim bién...
- Néu guong cudi tuan, phat phiéu bé ngoan.
- Trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh tré trong ngay, nhéc nhé tré chao bd, me khi t&i don, chao cd chao céc ban khi vé - vé sinh 16p hoc.
GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON PHO HIEU TRUONG PHE DUYET

LA

Ky béi: Nguyén Thi Hai Duong

Thai gian ky: 24/04/2025 10:28:27

PA KIEM TRA CAC NQOI DUNG

Ky bdi: Nguyén Thi Thanh Thay
Thai gian ky: 25/04/2025 17:00:07
Ky bi: Nguyén Thj Héng Mai
Thoi gian ky: 24/04/2025 22:17:22
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