KE HOACH THUC HIEN CHU PE: NUOC VA CAC HIEN TUQNG THOI TIET (Thoi gian thuc hién:3 Tudn tie ngdy 14/04 dén ngay 2/5 nam 2025)
Tuén 31: Chii & nhanh: Mt s6 hién twong thoi tiét va maa (Tir ngay 21/04 dén ngay 26/04/2025)

Gido vién day sang: Hoang Thi Huwong

Gido vién day chiéu: Lwong Thi Thu Hién - B/c Ping Thi Hai Yén (Hi¢u truéng) day thay 2h chiéu thir 2

Thw Thaoi gian Thir 2 Thw 3 Thir 4 Tha 5 Th 6 Thi 7
Hoat djng
- C6 dén trude thong thoang phong hoc, vé sinh sach s& 16p hoc. ‘
- Gid d6n tré ¢6 nhe nhang don tré vao 16p, nhic tré chao bd, me, co gido, cac ban, cat do dung vao ding noi quy dinh. Trao doi véi cac
phy huynh v& tinh hinh sirc khoe cua tré -
Cho tré xem mot s6 video vé mot hién tuong thoi tiét 6 anh huong nhu thé nao dén con ngudi,...
* Céac dong tac PT:
- Ho hép: Hit vao, tho ra.
i ) . - Tay: Pua hai tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén (két hop véi vy ban tay, nim, mo ban tay)
})Ron tre,’ chm: - Lung, bung, luon: Cai vé phia trudc, ngira ngudi ra sau.
the dl-lc, sang, an|  80-30p | Chan: Ptng, 1an lugt timg chan co cao dau gbi.
sang (Th 2: Hoa tay; Thir 3: Vong; Thit 4: khong dung cy; Thi 5 tap gay; Thi 6 tap hoa tay)
* Muc tiéu: Rén cho tré c6 thoi quen tép thé duc, tré dugc hit the khong khi trong lanh, phat trién toan dién vé thé luc cho tré.
* Chuén bi: San tap sach sé&, bé‘mg phang; tang am, loa dai bang dia, hoa thé duc, vong, gay
* T chirc thue hién:
- Khéi dong: C6 cho tré di ra san dirng doi hinh 3 hang doc, vung tay, dam chan, chay tai chd theo nhac
- Trong ddng: Cho tré tap cac dong tac (H6 hap, tay, hron chan) theo nhac. C6 lam mau tré tap theo co.
- Hoi tinh: Cho tré choi nhe nhang 1 - 2 trd choi ( Trdi ndng troi mua, 14 va gio...)
* An sang: Gido vién t6 chirc an sang cho tré (dich vu)
Tim hirg: \rjéﬁmét 50 LQAN
hidn twgng thoi tiét S:ﬁy VDTN: "Nang LQVT
heo mua va anh : ' D 4 i
) _ THEDUC theo mua va an’ TAO HINH LQVH - Nghe hit: Cai co di | L anraquy tac
Hoc 30-40 phut bi budc lui lién tiep hudng cua n6 dén . L R sap x€p cua 3 doi
* Khodne 3m sinh hoat cia con V& theo y thich | Tho: Bon mua ¢ dau|don con mua frone va sao ché
g ot N .u(‘)i - TCAN: Nghe giai di¢u e lai P
guol dodn tén bai ht ;
- Quan sat CMD: Thi nghi¢ém vat chim vat ndi; Trai nghiém vi man ngot cua nudc; Q/s nhitng dam may; Q/s thoi tiét, Dao choi san
, truong.
Choi ngoai troi | 30-40 phit | one

- TCVD: Co bit éch, nhay qua sudi nho, nhay bao b, 1a va gio, doi dép ky diéu, dung dang dung dé, trén mura.
- CTYT: Choi cat nudc, vat chim vat néi, cdu ca, tha thuyén, choi chong choéng, choi voi DPCNT...




Thi Thoi gian Thir 2 Thw 3 Thir 4 Tha 5 Th 6 Thi 7
Hoat dong
1. Tén cac goc:
- Goc XD: Xay dung cong vién cla bé
- Goc phan vai: Ban hang, ban kem, cac 10a1 nudce giai khat.
- Goc tao hinh: V& ong mit troi, v& cau Vong, V€ trang.
- Goc kham pha khoa hoc: Lam thi nghiém vé nudc va nude déi mau.
- Goc am nhac: Hat cac bai hat vé chii dé nude va cac hién tugng thién nhién.
2. Muc dich yéu cau:
- Théa man nhu cau va su sang tao cua tré; Tré biét tén goc choi, trd choi & cac gbe, biét choi tro choi va biét lién két goc choi v6i nhau
- Rén cho tré k¥ ning choi theo nhém, k¥ nang nhép vai, k¥ ning giao tiép cho tré.
. . - Tré choi doan két, biét 1dy va cat do choi ding noi qui dinh.
Choi, hoat dong , ] . A
. ., 40-50 phat |3. Do choi hoce li¢u:
0 cac goe - P choi XD: Khéi hop, niit nhyra hang rao, vo sita, vién gach, soi, cdy hoa cac loai, cac khdi nhya nho... .
- B6 DC Gia dinh; bd dd nu an, thuc phém rau, qua...
- Céc loai hot hat, thé s6, bang dinh
4.T6 chirc hoat dong
- Théa thuan trudce khi choi: Co gidi thigu vé cha dé méi. Gi6i thiéu céac g6c choi trong chi d& méi, thao ludn vai choi, cach choi.
- Qua trinh choi: C6 cho tré vé goc choi lay, dd dung do choi ra choi (¢ dén cac goc choi QS va hudng dan tré choi, gitp tré phan vai
choi. C6 quan sat va goi ¥ giup tré goi nhé lai nhirg cong viée ciia goc gia dinh, ban hang ¢6 ¢ thé nhap vai dé choi cing tré nhap
dung vai choi ctia minh. Cho tré tao méi lién két &é mang san pham di ban. C6 goi y cho tré lién két cac goc choi. Trong khi tré choi co
d6ng vién khuyén khich tré choi.
Két thuc: C6 tap trung tré lai nhan xét budi choi, cac goc choi, cho tré cat do dung d6 choi vao dang noi quy dinh.
- Co day tré cach rura tay, rira mat trude va sau khi an, sau khi di vé sinh. Di v€ sinh dang noi qui dinh, biét xép hang cho dén luot khong
. L i . |chen lan x6 day ban, khong nghich nudc
An bira chinh | 60 - 70 phut - Té chuc choytré an, Cicf)ngg Vigén tré an hét suét khong dugcc lam roi vai thire an, khong noéi chuyén khi an
- Khi an xong biét thua c¢6 dé xin thém néu c6 nhu cau. C6 bao quat tré biéng an, méi 6m day.
- Chuan bi chd nga d6 dung cho tré ngu; cho tré tu di lay chin gbi ctia minh dé di ngu Chéam sdc tao cho tré ngu yén, ngu ngon glac
3 140 - 150 |- C6 ludn c6 mit trong lac tré ngd, Troi lanh ¢6 dép chan cho tré, chi ¥ nhitng tré 6m, ho, cha y tu thé ndm cho tré, khong dé tré nim sap
Neu phut khi nguL.
- Day tré gap chan, chiéu, gbi ngin nip, gon gang - Choi sau gid ngu trua: Chi chi chanh chanh , Kéo cua lira x¢, Con mudi...
- Chuén bi ban, ghé dé 6 chire cho tré an phu
An bira phu 20-30 phat |- Cho tré rira tay trudce va sau khi an, td chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, dac biét chu y quan tdm cham soc tré an cham,

biéng an, moi dm day, SDD.




Thw Thoi gian Thir 2 Thw 3 Thir 4 Tha 5 Th 6 Thi 7
Hoat dong
- Cung cap kién thirc méi: Tro chuyén vé mot so hién tugng thoi tict theo mua, Tho "Bon mua ¢ dau", Day VD "Nang sém", "Nhén ra
quy tic sdp xép cua 3 ddi tugng va sao chép lai".
- On kién thue cii: Tro chuyén vé loi ich cua nude dbi voi con nguoi, truyén "Chuyén vé giot nuoc", hat "Con méo ra bo song".
Choi, hoat dong| . o ohat | TCM: Trén mua (TCVD) (T4) ‘ ’ '
theo y thich - HDPAN: Day tré mot s6 bai hat don gian trén dan ocgan (T4); HDPTH: Nhiing d6 vat biét nghi Thinkin’Things - Bat chudc ban Buoi
Uoi choi nhac (T5). Tré lam quen vdi tiéng anh (Thir 3 va thir 5).
- Choi theo ¥ thich: Nghe ké chuyén sang tao; choi lap ghép xem tranh, anh. Choi cac goc, choi giai cau db vé nude va cac hién tuong
thoi tiét
Tré chun bira - Co cho tré nhé§ lai 3 tiéu chuén bé ngoap, biqh cova lén‘ca‘im .cc‘r.‘ N
x + . ... 7| 60-70Phat |- Co cho tré choi theo y thich, xem tranh 4nh, lap rap bd d6 choi bang go....
veva tra tre - Phat phiéu bé ngoan cudi tuan. Trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh ciia tré trén 16p va nhitng biéu hién bat thuong & tré.
GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON PHO HIEU TRUONG PHE DUYET

PA KIEM TRA CAC NOI DUNG

7

Lwong Thi Thu Hién : Vi Thi Minh Phuong Pham Thi Vinh
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