KE HOACH THUC HIEN CHU PE: MUA HE PEN ROI (Thoi gian thie hién: 3 Tudn tir ngay 14/4/2025 dén ngay 02/5/2025)

Tuén 30: Thoi tiét mua heé (1r ngay 14/4/2025 dén ngay 18/4/2025)
Gio vién day sang: Nguyén Thi Hai Duwong
Gio vién day chiéu: Nguyén Thi Ly

Thir Thoi gian Thi 2 Thir 3 Thi 4 Thw 5 Thiw 6
Hoat dong
- C6 dén sém mo cira thong thoang 16p hoc, vé sinh trong ngoai 16p hoc sach s& gon gang.
- C6 d6n tré véi thai do an can, nhe nhang. Nhéc tré chao cd, bd me, cat dd dung ca nhan vao ding noi quy dinh.
- C6 trao dbi voi phu huynh v& tinh hinh strc khoe, hoc tap cua tré.
- C6 trd chuyén véi tré vé thoi tiét ciia miia hé, médc quin o phtt hop véi thoi tiét mua.... Cho tré choi voi dd choi bé yéu thich.
* Noi dung:
- H6 hap: Tép hit vao, thd ra
- Tay: Tay gio 1én cao
- Lung/bung: Cui v& phia trudc.
Pén tré; TAm ning, - Che}n: N%m xgong, dung Ién o ’ ) ’ o ’ o
thé duc séng, 50 - 60 phat |- Thu 2: Tap voi hoa; Thir 3: Tap voi vong, Thar 4: Khong dung cu; Thir 5: Tap voi gay, Thir 6: Tap voi hoa.

An sing

* Muc tiéu:

- Tré tim néng.

- Phat trién thé luc cho tré. Tré tap duoc theo co cac dong tac TD

- Tao tam thé thoai mai cho tré.

* Chudn bi: San tap bang phing; tu trang cd, tré gon gang.

* T chirc hoat ddng:

- Khéi dong: Cho tré xép hang doc, cho tré di vong tron két hop cac kiéu di — chay theo hiéu 1énh ciia c6. Cho tré ding lai ding thanh
vong tron cach déu nhau tap bai tap phat trién chung.

- Trong dong: Tré tap theo co cac dong tac thé duc ho hép, tay, luon, chan mbi dong tac tap 41x2n. Tré tap xong cd cho tré choi tro choi
VD: "Tréi néng - troi mua.

- Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong rdi vao 16p.

- An sang: Gido vién t6 chtrc in sang cho tré (dich vu).

Choi tap co
chii dinh

Choi - Tap

110-120 phut

THE DUC: NHAN BIET: HDVDV: . AM NHAC:
o T n A < A LQVH: A 1 4k
- D1 ¢6 mang vat trén tay Cac hién tugng déc trung | TO mau nhitng ddm may, . - Hat: Mua h¢ dén
\ . R Y S s Tho: Di nang R
- Bo chui qua cong cua thoi tiet mua heé mat troi - TC: Tai ai tinh




Thir Thoi gian Thir 2 Thu 3 Thir 4 Thir 5 Thur 6
Hoat dong
X - Quan sat thoi tiét; Dao choi tim néng; Quan sét than cay Bo (Hoat dong tap thé - Thu 4)
Dao choi T g . A .n N ook A " NRA A nony A A A n.on 3 AN n an
C .. troi - Choi tro choi van dong: "Troi nang, troi mua'"; "Bong tron to"; "Lon cau vong"; "Dung dang dung dé" "mua to, nua nho"...
ngoar troi - Choi tu chon véi vong, cat, nit nhua, hot hat, 1a cay; choi véi d choi ngoai troi: Pu quay, cAu truot, bap bénh con vat.
1. Tén géc
- Goc thao tac vai: Bé em, cho em an, nau an
- G6c HbVDV: Xau vong xanh do.
- Goc van dong: Kéo déy 0 t0 cho gach, cat.
- Go6c nghé thuat: Dan 6ng mét troi, ddm may.
2. Muc tiéu: Tré thyc hién duge mot s6 quy dinh & 16p: cat d ding, dd choi dung noi quy dinh. Tré biét thé hién 16i ndi, thao tic bé em
va xuc com d€ cho em an, nau cac moén an... Tré biet cach cam day, cam céac hat vong d€ xau thanh vong. Tré bict kéo day 6 t6 chd gach,
cat. Tré biét phét hd dan 6ng mat troi va dam may.
3. Do choi hoc ligu:
a Choi - tip & - B§ d0 choi nau an, bup bé, giuong
- oi - tap o R&. ho P
= n - RO, hot hat xanh d6 vang.
. cac khu vue A a s oan s i
. . - O t6 c6 day kéo, gach cat.
2 choi .4 . A < ax Al L. S
= - Giay A4, keo dan, hinh 6ng mat troi, ddm may cat san.
Q L A
4. T6 chirc hoat dong:
- C6 cho tré xam xit quanh c6 cung doc bai tho: Ning mua hé - C6 gioi thidu goc choi. Thoa thudn trude khi choi: C6 goi tré lai va gisi
thi€u cac goc choi, dd choi, ¢6 cho tré vao tirng nhém choi.
- Qua trinh choi: Tré vao goc choi ¢6 bao quat. Trong khi tré choi c6 dong vién khuyén khich tré choi. khi tré én dinh cac nhém choi rdi
¢6 di dén ting nhom c6 goi y huéng din tré choi nhw: Kéo diy 6 t6 d& chd dd, biét di dung phan dudng quy dinh, cac thao tac bé em, db
em va cho em an, thao tac niu an...Thao tic xAu vong xanh do, biét t6 phét hd dé dan thanh birc tranh 6ng mat troi, ddm may. Néu tré
chua biét phén vai c6 nhép vai choi gitp tré phan vai choi. C6 goi ¥ cho tré lién két cac goc choi. Xir 1y tinh héng xdy ra trong qué trinh
choi.
- Két thiic: C6 nhan xét dong vién tré dé hém sau tré choi tét hon, ¢6 cho tré cit db choi vao ding noi qui dinh.
- Co6 day tré cach rira tay, rira mat trude va sau khi an, td chure cho tré an, dong vién cho tré an hét suit, cham soc tré an chim, biéng an,
o .. |méi m day, SDD, day tré di v¢ sinh diing noi quy dinh, tré an hét xuat khong 1am roi vai.
An chinh 50-60 phat omee cay tre 1 ve gnotquy & &
- Tré tiét kiém nudc khi sir dung.
- Chuén bi chd ngu, d6 dung cho tré ngu; cho tré tw di lay chin gbi ciia minh dé di ngi. Chiam séc tao cho tré ngi yén, ngi ngon giic.
Ngu 140 - 150 phat| - C6 ludn c6 mit trong lac tré nga, chi y tu thé nam cho tré, khong dé tré nam sp khi ngu.
- Day tré gip chan, chiéu, gbi ngin nip, gon gang.
- Chuan bi ban, ghe dé t6 churc cho tré an phuy
< , - C6 day tré cach rira tay, rira mit trudc va sau khi an, to chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suat, dic biét chi ¥ quan tim chim
An phu 20-30 pht ay Y. : ong 2 S yq

soc tré an cham, biéng an, madi om day, SDD.




Thi
Hoat dong

Thoi gian

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

Choi - Tap

50-60 phut

- On: Pi c6 mang vat trén tay- Bo chui qua cdng; Tho: Pi ning

- KTM: Céc hién twong dic trung cia thoi tiét mia he. Hat: Mua hé dén.

- Nghe doc doc cau d6 vé cac mua trong nam; Choi TC: Ké du 3 thu.

- Cho tré doc dong dao: Dung diang dung dé; Di cu di quan.

- Day tré mét sé quy dinh & 16p va gia dinh, biét vt réc ding noi quy dinh.

- Tro choi méi: Troi ndng - troi mua (Chidu thir 3).

- Choi ty do; Cho tré xem tranh anh d& nhén biét cac hanh vi dung — sai, tot - xau (Day tré tap rira tay, hinh anh khoanh tay 1& phép chao
hoi ¢6 gido khi dén 16p).

An chinh

50-60 pht

- Co day tré cach rira tay, rira mét trude va sau khi an, td chirc cho tré n, dong vién cho tré an hét sudt, cham soc tré an cham, biéng an,
méi Om ddy, day tré di vé sinh dung noi quy dinh, tré &n hét xuat khong lam roi vai.
- Tré tiet kiém dién va nude khi sur dung.

Choi/Tra tré

50-60p

- Choi tu do vé6i v6i dd choi ma tré thich.

- C6 cho tré xem tranh, hinh 4nh vé& hién tuong thoi tiét cua mua hé qua tranh, video.

- Néu guong cudi tudn, phat phiéu bé ngoan.

- Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh tré trong ngay, nhic nhé tré chao bd, me khi ti don, chao c¢6 chao cac ban khi vé - vé sinh 16p
hoc.

GIAO VIEN DAY

LA

Ky bi: Nguyén Thi Hai Duong
Thoi gian ky: 10/04/2025 16:58:44

TO TRUONG CHUYEN MON

DA KIEM TRA CAC NOI DUNG PHO HIEU TRUONG PHE DUYET

Ky bai: Nguyén Thi Thanh Thiy
Thai gian ky: 17/04/2025 09:41:26

Ky bai: Nguyén Thi Hong Mai
Thai gian ky: 10/04/2025 21:23:00
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