KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: CUNG KHAM PHA VE BAN THAN (Thoi gian thiec hién: 4 Tuan tic ngay 22/09 dén ngay 17/10 nam 2025)

Tuén 3: Chii dé nhanh: Hiy gi6i thiéu vé ban than cia minh (i ngdy 22/9 dén ngay 26/9/2025)
Gido vién day sang: Cao Thi Thé

Giso vién day chiéu: Nguyén Thi Kiéu Van

Thw
Hoat dong Thaoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
- C6 dén trude gio thong thoang phong 16p hoc, vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon gang.
- Gi¢ don tré c6 nhe nhang don tré vao 16p, nhéc tré chao B6, Mg, ¢b gido, cac ban, co trao ddi voi phu huynh nhitng vAn dé cén thiét cua
tré trong ngay. Nhic nho phy huynh va HS thyc hién tot vé sinh trude khi dén truong, dén 16p.
- C6 tro chuyén véi tré vé ban than, tén, tudi, gidi tinh, dac diém bén ngoai cua minh.
- C6 gido duc tré biét tiét kiém nang luong khi di ra ngoai nhé tat dién. Diém danh.
* Cac dong tac PT:
- Ho6 hap: Hit vao, tho ra.
Pon tré, choi, + Tay: Co va dudi tay.
thé duc sang An| 80-90p |+ Ludn: Chi ngudi vé phia trude.
sang + Chan: Ngdi xom, dimg 1én.
Tap cac dong tac thé duc theo nhac (Tht 2 tap vdi hoa tay, Thir 3 tap vi vong, thir 4 khong dung cu, thir 5 tap voi gdy, thir 6 tap voi hoa
tay)
* Muc tiéu: Rén cho tré c6 thoéi quen tap thé duc; Tré duoc hit thd khong khi trong lanh; Phat trién toan dién vé thé luc cho tré.
* Chuén bi: San tap sach s&, bang phing; Tang 4m, loa dai bang dia.
* T chirc thuc hién:
- Khéi dong: Co6 cho tré di ra sin dung do6i hinh 3 hang doc, vung tay, dam chén, chay tai chd lam cac dong tac theo nhac.
- Trong ddng: Cho tré tap cac dong tac (H6 hap, tay, ludn, chin) theo nhac (MJi dong tac tap 4L x 4N). C6 lam mau tré tap theo co.
- Hoi tinh: Cho tré choi nhe nhang 1 - 2 trd choi (T/C: Hai chii chim; Gieo hat). Cho tré vao 16p.
* An sang: Gido vién t6 chirc an sang cho tré (Dich vu)
AM NHAC
THE DUC KPXH LQVH TAO HINH 7 - DH: Mimg sinh nht
Hoc 30-40 phat Tung va bat bong vdi cd e ~ .z | Truyén: Moi nguoi mot | Dan khuén mat biéu 1o |- Nghe hat: Em 14 bong hong nho
Day tré ki nang nhan biét " . j P
(1,5m) viéc cam xuc - TCAN: Ai doan gioi

cam xuc vui, buon




Thw

Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thitr 6
- HP quan sat ¢6 muc dich: Quan sét trang phuc ciia ban trai, ban géi, gidy, dép. HD san giao thong vao sang thir 2, HD tap thé vio sang thir
4.

Choi ngoai troi | 30-40 phit | - TCVD: Tim ban, ché s6i sdu tinh, tao déng, 1on cdu vong, méo dudi chudt, tha ho vé rimg, gieo hat.
- CTC: Choi véi cat, nude, in dau ban tay, ban chan, cau truot, hot hat, sép hinh, 14 cay, phan, soi, bong...
1. Tén céc goc:
- Goc xay dung: Xay nha cho bé
- Goc phan vai: Gia dinh, ban hang, bac si
- Goc TH: T mau khudn mit biéu 16 cam xtic
- G6c am nhac: Hat : Mung sinh nhét, chiéc dén ong sao, dém trung thu...
- G6c KPKH:Cham s6c cay xanh.
2. Muc dich yéu ciu:
- Thoa mén nhu cau va su sang tao cua tré; Tré biét lép dd choi, cac khéi thanh mé hinh ngoi nha cua bé cua bé; Tré nhan dugc vai choi va
biét thé hién duoc vai choi ctia minh. Tré biét cach cAm but, t6 mau khuan mit biéu 10 cam xtc. Tré hat thudc bai: Murng sinh nhat...Tré biét
nhod ¢o, twoi nudc va lau 14, biét cit 1a vang, bt sau cho cdy...Tré nhan biét hanh vi dung sai, tot xdu. Choi doan két va hop tac véi cac ban
trong goc choi.

Choi, hoat dong| . - ohit 3. Di”: choi hoc ligu: o

& cac goc - Khoi hop,ntt nhya, gach, vo sira.....
- Bo gia dinh, bo do choi bac s¥, do choi ban hang.
- Gidy, bt sap mau du cho tré.
- Mdt s6 nhac cu nhu tréng, phéch tre, sdc X0...
- Cude, xéng, dung cu cham sbc cay..
4. T chirc hoat ddng:
- Thoa thuan trude khi choi: C6 tro chuyén véi tré vé cha dé "ban than". C6 gidi thiéu cac goc cho tré chon goc choi. Sau d6 ¢d cho tré 1dy
thé cai vao goc choi.
- Qua Trinh choi: Tré vao gbc choi ¢d bao quat — ¢b di tirng goc goi v cho tré phan vai choi, huéng dan tré choi, néu tré chua biét phan vai
¢6 nhap vai choi gitp tré phan vai choi. C6 goi ¥ cho tré lién két cac goc choi. Trong khi tré choi ¢ dong vién khuyén khich tré choi. Giai
quyét cac tinh hudng xay ra trong qu4 trinh choi.
- Két thiic: C6 cho tré thu don va cit d6 choi vao dung noi qui dinh. Chuyén hoat dong.
- C6 day tré ting budc cach rua tay, rira mat trudc va sau khi an, nhic tré sau khi di v¢€ sinh dung noi qui dinh, biét xép hang cho dén luot
khong chen 1an x6 day ban.
An bira chinh | 60 - 70 phit | - T chirc cho tré an dong vién tré an hét sudt khong dugce 1am roi vai thic an.

- Khi in xong biét thua ¢6 dé xin thém néu c6 nhu cau. C6 bao quat tré biéng an, luu y dén nhing tré méi om day.
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Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thitr 6
- Chuén bi chd ngu, dd dung cho tré ngu; cho tré tu di lay chan gbi cua minh aé di ngi. Cham soc tao cho tré nga yén, ngi ngon gidc.
. 140 - 150 | - C6 ludn co mat trong luc tré ngu, chd ¥ tur thé ndm cho tré, khong dé tré nam sap khi ngu.
Ned phut - Choi sau g10 ngu, ga gay sang, vit keu hai hoa ngiri hoa, con mudi, nu na nu néng,
- Day tré gap chin, chiéu, gi ngin nip, gon gang.
- Chuén bi ban, ghé dé t6 chtrc cho tré in phu.
. L , - C6 day tré cach rua tay trudc va sau khi an, td chire cho tré an, dong vién cho tré an hét suat, dic biét cht y quan tdm cham soc tré an
An bira phu 20-30 phut N YO (s A a
cham, biéng an, mdi 6m day, SDD.
- Kién thore méi: KPXH: Day tré ki nang nhan biét cam xtc vui, budn, Truyén: moéi ngudi mot viéc.. Day tré nhitng tir kho, tr con ngong -
Day tré k¥ ning song: Biét cach rira mat, tu chai dau...
- On kién thtrc cii: Toan: Xép twong tmg 1-1; 4m nhac: Trudng ching chau 14 truong mam non. ...
-Trd choi méi: San tim d6 vat (EL) Thir 3.
Choi, hoat dong 70 - 80 phit - Choi tu do; Choi céc tro choi theo y thich, tro choi dan gian: Chi ghi chanh chanh, luén cong dé, nu na nu néng.
theo y thich - Tro choi: Tré vao goc choi: cho tré xem sach chuyén doc ca dao dong giao...
- Cho tré nhan biét dd dung ca nhan theo dung ki hiéu.
- HP phong AN: Day tré nhiin nhay, van dong cac bai hat trong chu d& ( Chiéu thir 5); HD phong Tin hoc:Ngdi nha cua Thinkin’-Things -
Choi nhac cing Toony vao chiéu thir 6.
- C6 cho tré nhic lai 3 tiéu chuan bé ngoan, binh cd va 1én cam co.
. 2. - CTD: Vong, bong, hot hat, xép hinh, cho tré xem tranh anh hat: Mimg sinh nhét.. ban trai, ban gai, choi véi que tinh, Tré choi theo y
Tré chuan bi ra . :
X ~. ... | 60-70Phat |thich
veva tra tre - Trao d6i v6i cha, me tré vé tinh hinh tré trong ngay dé cha, me tré cung biét dé phdi hop ciing ¢ gido, cham soc gido duc tré t6t hon
- Phat phiéu bé ngoan cudi tuan.
GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON PHO HIEU TRUONG PHE DUYET

DA KIEM TRA CAC NOI DUNG

Y S

Ky béi: Nguyén Thi Thanh Thiy
Thoi gian ky: 19/09/2025 08:55: 32

Ky béi: Cao Thj Thé

¥ i
Thai gian ky: 17/09/2025 09:33:53

Ky béi: Nguyén Thi Hong Mai
Thoi gian ky: 18/09/2025 21:09:44
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