KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON - TET TRUNG THU (Thoi gian thuc hién: 3 Tuan tir ngay 09/9 dén ngay 27/9 nam 2024)

Tuén 2: Chii & nhanh: Bé vui dén treong mam non (4 ngdy 23/9 dén ngay 27/9/2024)

Giao vién day sang: Pham Thi Sinh
Gi4o vién day chiéu: Nguyén Thi Bich Hién

thir
Thoi gian Thir 2 Thwr 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
Hoat dong

- C6 nhe nhang ni€ém nd don tré vao 16p, hudng dan tré cat d6 vao dung ky hi€u ri€ng ctia minh, nhac nhé tré chao c6 giao va chao cac
ban trong 16p...

- C6 va tré tro chuyén vé truong hoc, 16p hoc va cac hoat dong trong trong trudng mam non

- GD tré biét giir gin d0 dung, d. choi khi choi, doan két, rén né nép thoi quen ldy va cat d6 choi vao noi q dinh, biét cho dén luot trong h. dong
* Cac dong tac PT: (Thir 2: hoa tay, Thir 3: Vong, Thir 4: khong dung cu, Thir 5 tap giy. Thir 6 tip hoa tay)

- Ho hap: Hit vao, tho ra.

- Tay: Pua hai tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén

- Bung: Cui nguoi ra trude ngira ngudi ra sau

Pon tré, choi, i Chﬁn:.Nhﬁn qhén : 2 . .2 :
2 . * Muc tiéu: Nham bao v¢ va rén luyén strc khoe dé tré phat trién mot cach toan dié€n, biét tdp cac dong tac ho hap, tay, bung, chan theo c6. Tao
thé duc sang, an| 80-90p | . £ e \
s4ng tdm thf th(?al mai cho tré... ‘ o o ) .
* Chuan bi: Trang phuc gon gang, san tap sach s&. Vong, gdy, hoa thé duc...
* Té chirc thye hién:
Khoi dong:

- Cho tré di theo d6i hinh vong tron két hop céc kiéu di: di thuong, di baing miii c4n, di bang got chan, chay chdm, chay nhanh c¢6 xen k& di

thuong
Trong dong:

- Doi hinh: 4 hang doc theo 6 tré tap cac dong tac thé duc theo nhac dudi sy huéng din cua ¢ (MSi dong tac tip 4L x 4N)

- Hoi tinh: Tré choi tro choi : Gieo hat, , hai hoa 1 —2 14n sau d6 di nhe nhang vay canh tay hodc lam chim bay 2 vong

* An sang: Gido vién t6 chirc in sang cho tré (Dich vu)

THE DUC LQVH LQVT Tao Hinh AM NHAC
Hoc 30-40 pht Tung\b(’)}lg lén cao Truyé}l: ]_3:an m()i 7 ?(éf dinh V1 tr71' cﬁaA Xé (}éi giéy dan cs") trén| -DH: Ché}o h(}i kh} Vé.
: va bat bong ( Day tré biét chiasé¢ | d6 vat so vdi ban than san truong ( mau) - NH: Ngay dau tién di hoc
dong cam) tré va so voi ban khac - TCAN: Ai doan gioi
_ (trén, duoi, trudc,
- Hb QSCMBD: Quan sat 16p mau gido, quan sat phong dm nhac, gs phong vi tinh...
Choi ngoai troi | 30-40 phit | - TCVD: Lon ciu vong, méo dudi chudt, nu na nu néng, dung ding dung dé, kéo co

- CTYT: CTC: Choi véi vat liéu thién nhién, choi voi dd choi ngoai troi du quay, cau truot, cat sdi, 14 rung, vé phén trén san, DPCNT...

1. Tén céc goc:
- Goc XD: Xay dyng truong mam non ctia bé
- Goc PV: Ban hang, phong kham

- Goc TH : T6 mau trudng, 16p mam non



Choi, hoat dong
& cac goc

40-50 phat

- Géc AN: Hat cac bai chu dé truong mam non

- Goc Thu vién: xem tranh anh vé truong 16p mam non.

2. Muc téu: Tré biét sir dung cac khoi gd, gach, lo sira dé xép, lap ghép thanh khuon vién trudng mam non than yéu, choi lién két giira cac
nhém choi, Tré biét thé hién vai choi clia minh & cac vai choi, tao su lién két giita cac nhom choi, Rén ky ning to va di mau khéng chudm ra
ngoai. Hat va v dém bai hat quen thudc trong chi dé.

3. Pb choi hoc ligu:

- P choi XD: Goc xay dung: Gach xay dung, cdy xanh, cdy hoa, c6, bd lap ghép, éng nut. ..

- Goc PV: Phong kham: Bo d6 choi bac s§, vo hop thube, bup bé, ham ring

- Ban hang: sach, but, vo, dd dung hoc tap, dung cy kham chita bénh...

- Goc tao hinh: gidy A4, but mau, sap...

- Goc AN: xéc x6, phach tre, dan..

4. T chirc hoat dong:

- C6 va tré cung hat bai "truong chiing chau...". Tro chuyén vé bai hat va gidi thiéu goc choi cho tré biét. C6 va tré thao luan cach choi, cho tré
nhan vai choi...vé goc choi, va 1y d6 choi ra choi.

- C6 quan sat va goi y gitp tré phan vai, nhap vai choi: Hom nay con dong vai gi? choi & goc choi nao? Con s& dong vai d6 nhu thé nao?

- Trong qua trinh tré Choi ¢6 goi ¥ huéng din tré Choi, ¢6 ¢6 thé nhap vai Choi cuing tré, gan hét Gid ¢6 nhan xét timg nhom choi,

gbc choi, sau d6 cho tré ra quan sat, NX goc XD

- Trong khi tré choi ¢6 dén timg goc choi goi ¥ mé rong ndi dung va tham gia choi cung tré. Tao mdi quan hé giao luu gitra cic nhom choi,
cac ca nhan. Gan hét gio c¢6 dén timg goc choi nhan xét nhém choi va san phdm cua tré theo hinh thirc cubn chiéu. Nhom nao nhén xét xong co
dua dén nhom choi khac va nhén xét.

- Két thuic: C6 cho tré cit dd choi vao diing noi qui dinh.

An bira chinh

60 - 70 phat

- Co day tré cach rira tay, rira mat trudc va sau khi an, nhac tré sau khi di vé sinh dang noi qui dinh, biét xép hang chd dén luot
khong chen 14n x6 day ban.

- T6 chtrc cho tré an dong vién tré an hét suat khong duoc lam roi vai thic an.

- Khi 3n xong biét thira c6 dé xin thém néu c6 nhu ciu. C6 bao quat tré biéng dn, mdi 6m day.

140 - 150
phat

- Chuén bi chd ngu, db dung cho tré ngi; cho tré vé sinh trude khi ngu, cho tré ty di 14y chan gdi ciia minh dé di ngu.
- Co ¢c6 thé md nhac nhimng bai hat ru, dan ca ém diu cho tré d& ngli. Vi nhitng chau khé ngi ¢6 gan giii vo vé tré dé tré dé ngi
hon luén c6 mit trong luc tré nga, cha ¥ tu thé nam cho tré, khong dé tré nam sap khi ngu.

- Day tré gip chan, chiéu, gdi ngan nip, gon gang; Choi TC sau gid ngi trua: Nu na nu ndng, pha nuée chanh, con bo dira

An bira phu

20-30 phut

- Chuén bi ban, ghé dé t6 chure cho tré an phu

- C06 day tré cach rira tay trude va sau khi an, t6 chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suat, dac biét chu y quan tdm cham soc tré an cham,
biéng an, madi om day, SDD.

Choi, hoat dong
theo y thich

70 - 80 phut

- On KT cii VD: di bang g6t chan, di khuyu goi...

- Cung cip kién thirc méi: Hat: Chao hoi khi vé ;Truyén: Ban méi (Day tré biét chia sé, ddng cam )

- Tro choi méi: TCM: Kéo co (chiéu T4).

- HD phong AN: Day tré nhiin nhay, van dong cc bai hat trong chu dé T6) ‘

- HP phong Tin hoc: Ng6i nha sach cta Bailey (Happykid) - Nguoi ban ngd nghinh (Chi¢u Thu 4)

- CTYT: Choi & cac goc; choi tro choi dan gian nhe nhang xau ludn hoa, qui; lao dong nhe nhang quanh 16p




- Tré choi v6i dd choi trong 16p, xem tranh anh vé truong, va cac hoat dong & MN, choi tro choi nhe nhang, tré biét mot s6 g. dinh cua 16p.
Tré chudn bira|l 60-70 |- Xel}l cac loai tranh canh bao nguy hiém va nhiing noi khong an toan: {101 Chl'Ia: nug'rc, 6 dién, phich nuéc péng, noi ¢o6 dd cao...

) Pht - Nhac tré noi voi co, voi nguoi 1on khi tré bi dau, chdy mau, sot trao d6i va phoi két hgp véi phu huynh ve tinh hinh suc khde va cac hoat
dong o 16p cua tré.

- Cho tré néu guong cudi ngay, chidu thir 6 binh ¢ phat phiéu bé ngoan.

veé va tra tré

A

GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON PHO HIEU TRUONG PHE DUYET
PA KIEM TRA CAC NQI DUNG

7

Nguyén Thi Bich Hién _ Vi Thi Minh Phuwong Pham Thi Vinh
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