KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: PONG VAT (Thoi gian thwc hién: 6 tudn tiv ngay 10/02/2025 dén ngay 21/03/2025)

Tuén 24: Chi dé nhanh: Ngay hdi 8/3 (tir ngay 03/03/2025 dén ngay 07/03/2025)

Gizo vién day sang: Pham Thi Quynh( P/c Nguyén Thi Thanh Thiiy day thay 01 gié vao budi sang thir 2; P/c Pham Thi Vinh day thay 01 gio vao budi sang thir 5)

Giso vién day chiéu: Nguyén Thi Thiy Ha

Thu Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Hoat djng

- C6 mo thong thoang phong hoc, don tré vao 16p hoc, nhic nhé tré chao cd giao va chao cac ban trong 16p. Lay dd choi ra choi.
- C6 trd chuyén véi tré vé ngay hoi 8/3, ¥ nghia cua ngay hoi do, gido duc tré biét kinh trong ong ba cha me, ¢o gido va ban gai.
- Xem bang hinh, tranh anh vé cac hoat dong dién ra ngay 8/3, trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap va sitc khoe ctia tré & nha.
* Cac dong tac PT: Thi 2: Hoa tay; Thit 3: Vong; Thu 4: Tap tay khong; Thua 5: tap gay; Thir 6: Hoa tay
- Ho hép: Hit vao, tho ra.
- Tay: Co va dudi timg tay, két hop kiéng chan.
- Bung: Ngtra nguoi ra sau két hop tay gio 1én cao, chan budc sang phai, sang trai.

Pén tré, choi, - Chan: Nhay lé{l, dua 2 chén sang ngang; nhay 1én dua ’r{lc}t chéan vé phia trg’c’rc, m(f)t.(?hén vé sau. ’

thé duc sdng, | 80 - 90 phat ® Mpc tiéu: Nham bao v¢ va rén luyén strc khoe phat trien mdt cach toan dién tré, bict tap cac dong tac tay, chan, bung theo c¢6. Tao tam thé

in sing thodi H}él cho tré
* Chuan bi: Trang phuc gon gang, san tap sach s¢
* Té chirc thue hién:
- Khoi dong:
+ Cho tré di theo d6i hinh vong tron két hop cac kiéu di: di thuong, di bang miii cn, di bang got chan, chay cham, chay nhanh c6 xen k& di
thuong theo hiéu 1é€nh ctia nhac.
- Trong dong:
+ Poi hinh: 4 hang doc theo t6 tré tap cac dong tac thé duc theo nhac dudi sy huéng dan ciia co( Mdi dong tac tap 2L x 8N)
- Hbi tinh: Tré choi tro choi: Con cua, Con c4. Troi nang, troi mua 1 - 2 1an sau d6 di nhe nhang vay canh tay hodc lam chim bay 1 vong
* An sang: Gido vién t6 chirc cho tré an sang( Dich vu)
Thé duc: V:Zln hQCi A Tao hinh: LQVT DH: VTTP" Ngay vui mong 8/3"
Hoc 30-40 phit Bat qua vt can cao 15 - Tho. Bé hoa tang ¢0 | [ 41 qua tang ba, ting me | Tach, gdp nhoém ¢6 9 dbi | NDKH: NH “ Me yéu con”
: 20cm tuong bang cac cach khac | TCAN: Poan xem ban nao hat

nhau va dém




Thir
Hoat dong

Thoi gian

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

Choi ngoai

troi

30-40 phut

- QSCMB: Hoa gidy, Hoa lan y, Cay Hoa Hong. Dao choi san trudng.
- TCVD: Gieo hat, méo dudi chuét, tréng nu tréng hoa, hai hoa, TCDG: Tréng nu, tréng hoa, chi chi chanh chanh, oan tu ti, 16n cau Véng.
- CTC: Choi boing, ném bong vao 1o, xép hinh bong hoa choi véi phan, bang. Choi véi dd choi ngoai troi du quay, cau trugt.

Choi, hoat
dong & cac goc

40-50 phut

1. N§i dung
1. Goc XD: Xay vuon hoa.
2. GOc phan vai:
- Cua hang bach hoa; Bac s¥; Gia dinh
3. Géc AN. Biéu dién cac bai hat trong chu dé
4. Géc TH: Cit dan, dinh cac loai hoa bang hot hat, gidy ..
5. Goc TN: Cham soc cay hoa, cay xanh,
2. Muc tiéu:
- Tré biét xay vuon hoa bang vién gach, lip ghép nut nha. ..
- Tré biét thé hién vai choi cia minh choi lién két giita cac nhém choi.
- Tré biét hat cac bai hat trong chu dé ngay 8/3.
- Tré ¢ k¥ cét, dan dinh hot hat dé tao thanh cac loai buu thiép khéac nhau.
- Tré biét cham soc cac loai hoa cay nhu tudi nude.
3. Chuén bi:
- Khéi hop, nit nhya hang rao, vo sita, vién gach, séi ca nhya, cdy xanh céac loai ciy hoa
- B6 d6 choi ban hang, bac sy
- B6 db choi gia dinh
- Dung cu am nhac
- Gidy mau, kéo, hd dan, cuc 4o, xdp bi tit, lo nhya,
- Binh tudi, ré lau 14 cay, cat nudc.
4. T6 chirc hoat dong:
- C6 goi tré lai gan trd chuyén véi tré vé& chi d& dang hoc. Sau d6 ¢6 gidi thiéu goc choi méi cho tré biét goc tao hinh. C6 va tré ciing nhau
thao luan cach choi, cho tré nhan vai choi,...
- C6 cho tré vé goc choi dé chon, va 1y d6 choi ra choi.
- C6 quan sat va goi ¥ gilip tré phan vai choi nhap ding vai choi ciia minh. VD: Hom nay cac con dinh lam gi dé ting ba, me nhan ngay
8/3?. Buu thiép con 1a nhu thé nao?... Cc 4o con s& gin hoa gi? Xbp con s& gin hoa gi? Con s& cit hoa nao con thich nhit? con dang choi
trd choi gi & méy tinh vay,? C6 goi y thém cho tré. Trong qua trinh tré choi c6 goi ¥ hudng dan tré choi, ¢6 c6 thé nhap vai choi cing tré
nhan xét. sau d6 cho tré di thim quan goc tao hinh cac san pham qua dé ting ba, ting me nhan ngay 8/3....vai vai choi ciing tré, gan hét gio
¢0 nhan xét tirng nhdém choi, goc.




Thw Thoi gian Thur 2 Thur 3 Thur 4 Thw 5 Thir 6
Hoat dong
- Tré biét vé sinh rira tay bang xa phong trudc khi an, dn xong biét xic miéng bang nuwdc mudi, théi quen giti gin vé sinh than thé, vé sinh
Xn bira chinh | 60 - 70 oht moi truong. Tré biét an mot s6 thirc an duge ché bién moén an tir rau cu qua.

N bura ¢fin - UPNUL N nho tré khong cuoi dua trong khi an, khong 1am roi vai. T6 chirc cho tré dn nhic nho tré moi cd, moi ban khi an va in tir ton. Dong
vién tré an hét xuat khong duoc 1am roi vai thic an. ¢6 bao quat tré biéng an, méi khoi dm.
- Co cho tré vé sinh trude khi ngﬁ, ¢6 m& nhac nhimng bai hat ru dan ca ém diu. Nhic nhc"r tré khong ndi chuyén trong khi ngu.

Ngii 140 - 150 phit - Co theo doi glac ngi cua tré, dp chin cho tré, ¢6 chu y dén nhiing tré co strc khoé yéu kho ngi. Cho tré choi sau gio nga day: Vit nudc

cam, chéo thuyén, nu na nu ndng,...
- Chuan bi ban, ghé dé t6 chirc cho tré an phu

An bira phu 20-30 phat |- Co day tré cach rura tay trudce va sau khi an, t6 chire cho tré an, dong vién cho tré an hét sudt, dic biét cha y quan tam cham soc tré an

) cham, biéng an, méi 6m day, suy dinh dudng.

- CCKTM: Tro chuyén vé ngay 8/3; Day hat: Ngay vui 8/3

Choi, hoat - On kién thirc cii: On tach, gdp nhom 9 ddi twong ...On tho bo hoa ting c6; TCM: Cira hang ban hoa( (Chiéu thi 4).

dong theoy | 70-80phat |- Hoat ddng phong tin hoc: Ngoi nha toan hoc ctia Millie(Trd choi “May dém sd- chiéu thi 2). Hoat dong phong 4m nhac: Day tré mot s6 bai

thich hat don gian trén dan ocgan( Chiéu thir 3). Cho tré lam quen vdi tiéng anh( chiéu thi 3, tht 5).
- Biéu dién van nghé chiéu thir 6, lau chui dd dung dd choi & cac goc, choi tu do. Néu gwong cdm co, binh cd chiéu thir 6.
Tri chun bi - Xem bing hinh vé ngay hoi 8/3, choi hoat dong theo ¥ thich & cac goc.
ra cA u‘altl ,! 60-70 Phat | Tré choi du quay, cau trugt, bap bénh. (Con 3 - 4 tré) nhéc tré chio ¢, chao ban trudc khi vé
ra V‘: Vf‘ ra i U1 sau gid hoc vé nha ngay, khong tu v di choi khong di theo ngudi la, khong leo tréo cdy, ban cong, tudng rao.
re - C6 trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh sirc khoe va hoc tap cua tré trong ngay & 19p.
GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON PHO HIEU TRUONG PHE DUYET

T 2

Pham Thi Quynh

PA KIEM TRA CAC NOI DUNG

d

/ Drw
Vi Thi Minh Phuong

Pham Thi Vinh
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