KE HOACH THUC HIEN CHU PE: THE GIOI PONG VAT (Thoi gian thuwc hién: 6 Tuan tir ngay 10/02/2025 dén ngay 21/3 nam 2025)

Tuén 23: Chii dé nhanh: Nhirng con vat sdng trong ring (Tir ngdy 24/02 dén ngay 28/02/2025)
Gizo vién day sang: Vi Thi Minh Phwong (d/c Pham Thi Vinh day thay 03 gio' vao budi sang thir 5)
Gio vién day chiéu: Hoang Tuyét Nhung

Thir
Hoat dong

Thoi gian

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

Poén tré, choi,
thé duc sang, dn
sang

80 - 90 phit

- C6 nhe nhang niém ng don tré vao 16p, huéng dan tré cat d6 vao dung ky hiéu riéng ctia minh, nhic nhé tré chao ¢6 gido va chao cac
ban trong 16p.

- C6 tro chuyén voi tré vé nhiing con vat séng trong rung: con voi, hd, khi...Cho tré xem tranh, anh vé voi, hd, khi. ..

- C6 nhéc nhé tré khong duge ra khoi nha, khu vuce truong 16p khi khong duoc phép cua nguoi 16n, ¢b gido. Day tré yéu quy, chim soc
con vat

* Céac dong tac PT:
- Ho6 hap: Hit vao, tho ra.
- Tay: Co dudi timg tay két hop kiéng chan
- Lung: Nguoi ngira ra sau két hop tay gio 1én cao, chan budc sang phai, sang trai
- Chéan: Nhay 1én dua hai chin sang ngang, nhay 1én dua mot chan vé trude, mot chan vé sau
(Tht 2: hoa tay; Thir 3: Vong; Thur 4: khong dung cy; Thur 5 tip gdy; Thu 6 tap tay)
* Muc tiéu: Rén cho tré c6 thdi quen tap thé duc, tré duoc hit thd khong khi trong lanh, phat trién toan dién vé thé luc cho tré.
* Chuén bi: San tap sach s&, bang phing; ting am, loa dai bang dia, hoa thé duc, vong, gy
* T chirc thuc hién:
- Khéi dong:
+ Cho tré di theo d6i hinh vong tron két hop cac kiéu di: di thuong, di bang miii can, di bang got chan, chay cham, chay nhanh c6
xen k& di thuong theo hig¢u 1énh ctia nhac
- Trong dong
+ Doi hinh: 4 hang doc theo t6 tré tap cac dong tac thé duc theo nhac tréng dudi sy hudng dan ciia ¢ (Mdi dong tac tip 4L x 4N)
- Tré choi trd choi: Bat chude tao dang, nam chu khi con, bac Géu vao rung xanh
- Hbi tinh: C6 cho tré di lai nhe nhang 1, 2 vong hodc 1am chim bay.
* An sang: Gido vién td chuc an sang cho tré (dich vu)

Hoc

30-40 phit

LQVT
KPKH Cung cb, nhan biét nhom LQVH

Tim hiéu vé dong vat | c6 9 PT, nhan biét chit s6 Truyén: Bac géiu den va

khéc (con huou sao) 9, xép céc sb theo day sd hai chu tho

tu nhién tir 1- 9

- Day VDMH "D ban"
- NH: Ta di vao rung
xanh

TCAN: Pbi ban

THE DUC
ném xa bang hai tay




Thir Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thi 6

Hoat dong
- HDQSCMBD: V& con vt trén sin truong, quan sat con tho, dao choi san trudng, quan sat bau troi...

Choi ngoai troi | 30-40 phat | - TCVD: Ném bong; Cao va tho; Nhay 16 co; Ai doan gioéi; Tha dia ba ba, Rong ran 1én may, Cho S6i xau tinh
- CTYT: Vé tu do trén san truong, nhit la cay, du quay, cAu truot, nhd cd vuon hoa, lau 14 cdy, vé trén dia, ném vong c6 chai...
1. Tén cac géc:
- Goc XD: Xay vuon bach tht nubi con vat: voi, khi, ho...
- Goc phéan vai:
+ Gia dinh
+ Cura hang
+ Bac si
- Géc tao hinh: V&, t6, cat dan mot sb con vat séng trong rung.
- Goc kham pha: Phéan loai, so sanh kich thudc cac con vit.
2. Muc dich yéu cau:
- Tré théa mén dugce nhu ciu vai choi, thé hién duge vai choi, biét sir dung dd dung dd choi
- Tré biét tén goc, tén tro choi ¢ cac goc, tré ty phan vai choi, tré biét lién két cac goc choi, biét str dung cac khéi g0, gach, lo sita dé xép,
lap ghép thanh trang trai chin nudi.

Choi, hoat dong 40-50 phat |- Tré biét thé hién vai choi ctia minh choi lién két giita cdc nhém choi.

o cac goc - Tré ¢6 mot sd ki nang v& cac nét cong tron, nét xién, nét thang thanh cic con vt
- Tré biét sap xép cac loai con vat cung nhom voi nhau
3. Po choi hoc liéu:
- Khéi hdp, nat nhya hang rao, vo sita, vién gach, soi, cay hoa nha cac khdi nhua nho, cac con vat bfmg nhva...
- Db choi ban hang, d choi gia dinh: cac loai hang hoa, bat thia, xoong, chao...
- Gidy v&, but sap mau, gidy mau, kéo, ho dan...
4. T6 chirc hoat dong:
* T6 chirc hoat dong: C6 doc cdu db vé con voi va cho tré doan. Co6 dan dat vao gio choi. Sau d6 ¢ gidi thiéu goc choi méi cho tré biét.
Cb va tré cung nhau thao luan cach choi, cho tré nhéan vai choi. Tré vé& goc choi ma tré da chon va 1ay d6 choi ra choi.
- C6 quan sat va goi y gitip tré phan vai choi nhap dung vai choi ciia minh VD: Nhom bac si ai lam BS, Ai lam y t4? Hom nay ching
minh s& v&, t6 mau nhimng gi?Ai la ngudi di ldy vat lidu, ai 1a nguoi xay dung.... Géc gia dinh ching minh s& choi nhiing gi? Ai s& lam
b6? me? con...
- Tré choi ¢ goi ¥ hudng dan tré choi, ¢6 c6 thé nhap vai choi ciing tré, gan hét gior cd nx timg nhom choi, goc.
- V& sinh rira mat trude va sau khi an, sau khi di vé sinh. Di vé sinh dung noi qui dinh, biét xép hang chd dén luot khong chen 14n x6 day
An bita chinh | 60 -70 phat | 0o, Kong nghich nude

- T4 chirc cho tré an, dong vién tré an hét suat khong dugc 1am roi vai thire 4n, khong néi chuyén khi an
- Khi an xong biét thua c6 dé xin thém néu cé nhu cau. Co bao quat tré biéng an, mdi Om day.




~_Thw Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thi 6
Hoat dong
- Chuan bj chd ngu d6 dung cho tré ng; cho tré tu di ldy chin gbi ciia minh dé di nga. Cham séc tao cho tré ngu yén, ngii ngon giic.
Ngu 140 - 150 phat|- C6 ludn c6 mit trong lic tré ngu, chii ¥ tu thé nam cho tré, khong dé tré nam sap khi ngi
- Day tré gap chan, chiéu, gbi ngin nip, gon gang. Choi sau gio ngu trua: Con gi kéu, choi voi ngon tay, chi chi chanh chanh...
- Chuén bi ban, ghé dé t6 chirc cho tré an phu
An bira phu 20-30 phuat | - Cho tré rira tay trwdce khi an, rira mat trude khi an, t6 chure cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, dic biét cha y quan tdm cham so6c¢
tré an cham, biéng an, moi dm day, SDD.
- Cung cép kién thirc mé&i: Mot s6 con vét séng trong rimg, ké chuyén bac Gau den va hai chii Tho
- On kién thire cii: Po d6 dai ciia mot sb dd vat, con vat; 6n cac hinh thuc vo tay theo nhip, theo phach, tdu tAu cham
Choi, hoat dng - TCM:A Thirc an cta cac con vat (T4)
Pt 70 - 80 phut |- HDPAN: Day tré mét so bai hat don gian trén dan ocgan (T2); HDPTH: Ng6i nha sach cuia Bailey "Tap t6 chit cai" (T3). Tré lam quen
theo y thich e LA , s
voi tieng anh (Thir 3 va thu 5).
- Choi theo y thich: Choi v6i gidy, hoat dong steam véi bang dinh va 14 cy, choi cic trd choi véi ngén tay, choi voi dd choi: lap ghép,
con s6, cac hinh hinh hoc, gdp mét s6 con vat bang gidy
- C6 cho tré nhéc lai 3 tiéu chuan bé ngoan, binh c& va 1én cim co.
Tre"f chuén bira 60 - 70 Phiit |~ Xem Vid§>0 vé cac con V’é:l'[ séng trong r}‘rng dé biét duoc nhﬁng con vat nao hién lanh, con Yat nao la dong vét hung dﬁ: '
vé va tra tré - Phat phiéu bé ngoan cudi tuan. Trao d6i vdi phu huynh v€ tinh hinh stc khoe va mét s6 dieém dac biét cua tré nhu n€ nep théi quen va
tinh hinh hoc tap trong ngay, nhitng biéu hién bét thuong ¢ tré .
GIAO VIEN DAY TO PHO CHUYEN MON PHO HIEU TRUONG PHE DUYET

Vi Thi Minh Phuong

PA KIEM TRA CAC NOI DUNG

uD”’J’Z—

d

Nguyén Thi Bich Hién Pham Thi Vinh
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