KE HOACH THUC HIEN CHU DE: DPONG VAT (Thoi gian thuc hién: 6 tuan tic ngay 10/ 02/ 2025 dén ngay 21/ 03/ 2025)

Tuén 23: Chii d& nhanh: Con vt séng trong rirng (1ir ngay 24/ 02 dén ngay 28/ 02/ 2025)

Gio vién day sang: Nguyén Thi Thay Ha
Gido vién day chidu: Pham Thi Quynh( B/c Nguyén Thi Thanh Thiiy day thay 01 gio vao budi chiéu thir 2 ; D/c Pham Thi Vinh day thay 01 gié vao budi chidu thir 5)

Thi

Thoi gian

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

Pon tré, choi,
thé duc sang, dn
sang

80 - 90 phut

- Cb mé thong thoang phong hoc, niém né dén tré vao 16p hoc, nhic nhé tré chao cb gido va chao cac ban trong 16p.
- C6 tro chuyén voi tré vé con vat song trong rung, tré biét vé tén goi, dac diém va ich loi ctia chung doi vdi doi song con nguoi.
- Tro chuyén vé mdt s6 nguy co khong an toan va cach phong tranh nhiing con vat nguy hiém do.

* Cac dong tac PT:

-Ho6 hép: Lam coi tau, hai hoa.

- Tay: Co va dudi timg tay, két hop kiéng chan.

- Lung, bung, luon: Ngira nguoi ra sau két hop tay gio 1én cao, chan budc sang phai, sang tral

- Chén: Nhay 1én, dua 2 chan sang ngang; nhay 1én dwa mét chan vé phia truéc, mot chan vé sau.

- Thir 2: Hoa tay; Tha 3: Vong; Thit 4: Tép tay khong; Thir 5: tap gay; Thir 6: Hoa tay

* Muc tiéu:

- Nhim bao vé va rén luyén strc khoe dé tre phat trién mot cach toan dién, tré bibt tap cac dong tac ho hép, tay, bung, chan theo c6. Tao tdm thé
thodi mai cho tré.

* Chuéin bi: San tap sach s&, bing phang; Tang 4m, loa dai bang dia.

* T chirc thye hién:

- Khéi dong: Cho tré di theo doi hinh vong tron két hop céc kiéu di: di thuong, di bang miii cén, di bang got chan, chay chim, chay nhanh c6
xen k& di thuong theo hiéu 1énh cua nhac.

- Trong dong: Doi hinh: 4 hang doc theo td tré tap cac dong tac thé duc theo nhac dudi su huéng din cia ¢6 (Mbi dong tac tip 2L x 8N)

- Hoi tinh: Tré choi trd choi: Con c4, Con voi 1 - 2 lan sau d6 di nhe nhang vAy canh tay hoic 1am chim bay 1 vong

* An sang: Gido vién tb chirc cho tré in sang( Dich vu)

30-40 phit

LQVT
Cung c¢b nhan biét nhém co
9 dbi tuong, nhan biét chit
s6 9, xép cac s theo day sb
tunhiéntir 1 - 9.

AM NHAC
DVD: D6 ban
NH: Chu voi con...
TCAN: Tai ai tinh

KPKH
Tim hiéu vé dong vat khac
(Con huou sao)

LQVH
Truyén béc géu den va 2
chu tho

THE DUC:
Ném xa bang 2 tay

Choi ngoai troi

30-40 pht

- QS cay hoa glay Cay thong. Rau bip cai.
- TCVD: Méo dubi chudt, con thd, Céo oi ngit 4, thi xem ai nhanh, Kéo co, Ludn cong ré, Rong ran nén may.
- CTC: Choi v6i vong, bong, 14 ciy kho,niit ghép, nudc, cat, s6i..., Choi véi dd choi ngoai troi, cdu trugt ngoai san trudng, choi san giao thong.

Choi, hoat djng
& cac goc

40-50 pht

1. Tén céac goc:

1. Goc xay dung: Xay dung vuon bach thu.

2. Goc phan vai: Bac si; Gia dinh; Ban hang

3. Géc am nhac: Biéu di&n cAc bai hat trong chu dé dong vat

4. Goc TH: Nan, v§, t6 mau, xé dan cac con vat séng & trong rung.

5. Goc KPKH: Cham soc cay xanh.

2. Muc dich yéu cu:

- Rén k¥ niing cho tré xép canh, chdng, dé tao dc vudn béach thu.

- Tré biét thé hién vai choi ciia minh choi lién két giita cac nhém choi.

- Biét hat va biéu dién cc bai hat c6 trong chi dé.

- Tré nan, v€, t6 mau, x& dan cac con vat séng & trong rung.

- Tré biét cach cham s6c cdy, lau 14 cdy, nhd co...

3. Db choi hoc lidu:

- Khéi hop, nat nhya hang rao, vo sira, vién gach, sdi, cay hoa nha cac Kkhéi nhua nho...

- Db choi ban hang, bd dd choi gia dinh, bac si...

- Gidy, bit, gidy kéo, dt nan... Khan, binh tudi nude, cat soi, nude. Xéc x6, phach tre...

4. T chirc hoat dong: C6 goi tré lai gan va cing tré choi trd choi. Sau dé cd gidi thiéu goc choi méi cho tré biét. C6 va tré cing nhau thao luan
céch choi, cho tré nhan vai choi...C6 cho tré vé goc choi di chon, va liy dd choi ra choi.

-Co quan ; sat va goi y giup tré phan vai choi nhap dung vai chm ctia minh. VD: Hém nay cac con dinh 1am gi? Con dinh niin con vat gi diy?
Con voi séng & dau.. Trong rimg c6 nhung con vit gi sinh séng ?Con thich con vét nao nhét? vi sao con thich, nha con c¢6 nudi con vét nay
khéng? khi cho an con phai cho n nhu thé ndo, con dang choi trd choi gi & mdy tinh véy, con choi dugc gi & may tinh ?... Trong qué trinh tré
choi ¢6 goi y huéng dan tré choi, ¢b co thé nhap vai choi ciing tré .

- Gin hét gio ¢6 nhan xét timg nhém choi va cho tré thu don db dung dd choi vao noi qui dinh.

An bira chinh

60 - 70 phat

- Cb day tré cach rira tay, rita mt trudc va sau khi an, nhic tré sau khi di vé sinh ding noi qui dinh, biét xép hang chd dén lugt khong chen 1in
x0 diy ban.

- T4 chirc cho tré n nhic nhé tré moi ¢0, moi ban khi dn va an tir tdn. Dong vién tré an hét suét khong dugcc lam roi vai thire an. C6 bao quat
tré biéng an, mdi 6m day.

Ngt

140 - 150 phat

- Chuén bi chd ngu, d6 ding cho tré ngu; tré ty di ly chan gdi cua minh dé di ngn. Cham s6c tao cho tré ngl yén, ngd ngon giic.
- C6 ludn co mat trong lac tre ngu, chu ¥ dén nhiing tré ¢ strc khoé yéu dé kip thoi sir 1y, théng bao cho phu huynh.

- Day tré gép chin, chiéu, gbi ngan nap, gon gang
- Choi sau gid ngi trua: Nu na nu ndng, con mudi, con cua, chi chi chanh chanh, con bo dira.

An bira phu

20-30 phat

- Chuén bj ban, ghé dé t6 chirc cho tré an phu.
- C6 day tré cach rura tay trude va sau khi an, to chure cho tré an, dong vién cho tré an hét sua’it, dac biét chll y quan tdm cham soc tré an cham,
biéng an, méi ém déy, suy dinh dudng.




Thoi gian

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thit 6

Thi

Choi, hoat djng 70 - 80 phit

- CC kién thirc méi: Truyén bac géu den va hai chu tho, Cing ¢4 nhan biét nhom c6 9 dbi tuong, Hat bai d6 ban, chii voi con & ban don...
-On KTecii: On Cung ¢b nhan biét nhom c6 9 ddi tuong...hat bai d4 ban, chu voi con ¢ ban don, 6n truyén Bac géu den va hai cha tho. HD
Phong tin hoc: Ngbi nha séch ciia Bailey (Chiéu T.2); Phong AN: Day tré mét sb bai hat don gian trén dan ocgan (Thir 3). TCM: S6i va dé

theo ¥ thich (T.4). Cho tré lam quen tiéng anh vao chiéu T3 va T5.
- CTYT: Choi xép hot hat tao hinh 1 s6 con vat séng trong rung. Tré choi cac goc choi tu chon, choi bding, khéi 20, nut ghép...

Trechuanbira | o, 70 phit
vé va tra tré

- GD cac ki nang séng cho tré nhu khong di theo ngudi la, phai goi gitip d& khi gp nguy hiém; C5 cho tré nhéc lai 3 tiéu chuén bé ngoan, binh
& va 1én cam cd.

- Tré choi v6i d choi trong 16p, xem tranh anh vé con vat song trong rimg. Choi tro choi nhe nhang...

- Sau gio hoc vé nha ngay, khong tu ¥ di choi, khéng di theo ngudi la khong leo tréo cay, ban cong, tudng rio..

- Cb trao ddi v&i phy huynh vé tinh hinh stic khoe va hoc tap ciia tré trong ngay & 16p.

GIAO VIEN DAY

TO TRUONG CHUYEN MON I N R _
PA KIEM TRA CAC NOI DUNG PHO HIEU TRUONG PHE DUYET

i 2 pre— .

Pham Thi Quynh

: Vi Thi Minh Phwong Pham Thj Vinh
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