KE HOACH THUC HIEN CHU PE: THE GIOI THUC VAT - TET VA MUA XUAN (Thoi gian thuc hién:5 Tuan tir ngay 23/12 dén ngdy 07/02 nam 2025)

Tun 20: Chii dé nhanh: Trai cAy quanh bé (T3 ngay 03/02 dén ngay 07/02/2025)
Giao vién day sang: Pham Thi Sinh
Gio vién day chiéu: Nguyén Thi Bich Hién

Thwr Thoi gian Thir 2 Thu 3 Thur 4 Thw 5 Thw 6
Hoat dong
- C6 dén trudce thong thoang phong hoc, vé sinh sach s& 16p hoc.
- Gi0 d6n tré c6 nhe nhang don tré vao 16p, nhac tré chao bo, me, cd gido, cac ban, cat do dung vao ding noi quy dinh. Trao d6i vdi cac
bac phu huynh v& tinh hinh sirc khoe cia tré.
- C6 trd chuyén vdi tré vé cac loai qua, ich loi cia trai cay ddi voi con ngudi...
* Cac dong tac PT:
- H6 hap: Hit vao, tho ra.
o . - Tay: Pua hai tay 1€n cao, ra phia trudc, sang 2 bén.
Doxn tré, c’ho’l’ - Lung, bung, luon: Quay ngudi sang trai, sang phai.
theudl.lc,sang, 80-90p |_Chan: Ding, 1an lugt timg chan co cao dau gbi.
an sang (Thtr 2: Hoa tay; Thtt 3: Vong; Thir 4: khong dung cy; Thir 5 tip gay; Thi 6 tip hoa tay)
* Muc tiéu: Rén cho tré cé thoi quen tap thé duc, tré dugc hit thd khong khi trong lanh, phat trién toan dién vé thé luc cho tré.
* Chuén bi: San tap sach s&, bang phang; ting am, loa dai bang dia, hoa thé duc, vong, gdy
* T chirc thuc hién:
- Khéi dong: Co cho tré di ra san dung doi hinh 3 hang doc, vung tay, ddm chan, chay tai chd theo nhac
- Trong dong: Cho tré tip cac dong tac (HO hép, tay, luon, chan) theo nhac. C6 1am mau tré tap theo co.
- Héi tinh: Cho tré choi nhe nhang 1 - 2 tro choi ( Nam con cua d4, con voi, hai con chim...)
* An sang: Gido vién t6 chirc in sang cho tré (dich vu)
LQAN
’ THE DUC TAO HINH o KPKH o A LQVH~ I Day VD’TN: Qua %1. 7
Hoc 30-40 phut Bo dich déc lia 5 diém | X&. dan .vuc‘m cAv AN qud Tim hiéu sy 16n 1én cia | Truyén: Con hay doi |- Nghe hat: Vuon cay cua ba
q . vanq qua du di 1di s& biét - TCAN: Nhay theo nhip diéu
- HDQSCMBD: Qs cay nhan, cay khé, cdy xoai...
Choi ngoai troi | 30-40 phut |- TCVD: Méo dudi chudt, nu na nu ndng, ai nhanh nht,...

- CTYT: Pha mau nude, choi véi 14 cdy, 1ap ghép, choi tu do v6i du quay, ciu truot.




Thi Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi S Thir 6
Hoat dong

1. Tén cac géc:
- Goc XD: Xay dung vudn cdy an qua
- Goc phén vai: Ban hang, ban cac loai hoa qué, nudc ép hoa qua, sinh t6...
- Goc tao hinh: V€& va to mau x¢é déan céc loai qua, cdy an qua...
- Goc hoc tap: Xem sach truyén vé cac loai qua
- Goc 4am nhac: Hat, mua cac bai hat chu dé thyc vat - tét va miia xuan ( qua gi)...
2. Muc dich yéu cau:
- Thoa man nhu cau va sy sang tao cua tré; Tré biét tén goc choi, tro choi & cac goe, biét choi tro choi va biét lién két goc choi véi nhau
- Rén cho tré k¥ ning choi theo nhom, k§ niang nhap vai, k§ ning giao tiép cho tré.

Choi, hoat .. |- Tré choi doan két, biét 1y va cat d choi dung noi qui dinh.

NS 40-50 phut A . . n

dong & cac goc 3. Do choi hoc li¢u:
- b6 choi XD: Khbi hop, nut nhya hang rao, vo sita, vién gach, soi, cay rau, va cdy an qua cac khéi nhya nho...
- B BC Gia dinh; bo d6 niu an, thuc phém rau, qua, cay giéng...
- Sach truyén vé cac loai qua, trai ciy quen thudc
- Thoa thuan trude khi choi: Co gidgi thi¢u vé chil d& moi. Gidi thiéu cac goc choi trong chu d& méi, thao luan vai choi, cach choi.
- Qua trinh choi: C6 cho tré vé goc choi lay, d6 dung dd choi ra choi (c6 dén cac goc choi QS va hudng dan tré choi, gitip tré phan vai
choi. C6 quan sat va goi y gitip tré goi nh¢ lai nhitng cong viée ciia goc gia dinh, ban hang ¢6 ¢6 thé nhap vai dé choi cing tré nhap ding
vai choi ciia minh. Cho tré tao mdi lién két dé mang san pham trai cdy di ban. C6 goi y cho tré lién két cac goc choi. Trong khi tré choi co
d6ng vién khuyén khich tré choi.
Két thiic: C6 tap trung tré lai nhan xét budi choi, cac goc choi, cho tré cat dd ding dd choi vao ding noi quy dinh.
- C6 day tré cach rira tay, rira mat trudc va sau khi an, sau khi di v€ sinh. Pi v¢ sinh diing noi qui dinh, biét Xép hang cho dén luot khong
An bita chinh | 60 - 70 phat | lan x0 ddy ban, khong nghich nue o
- T6 chure cho tré an, dong vién tré an hét suat khong dugcce lam roi vai thirc an, khong ndi chuyén khi an
- Khi an xong biét thwa c6 dé xin thém néu c6 nhu cau. C6 bao quat tré biéng in, méi 6m day.
- Chuén bi chd ngu d6 dung cho tré ngi; cho tré tu di ldy chin gbi ctia minh dé di ngi. Chiam séc tao cho tré ngu yén, ngii ngon gic.
Ngii 140 - 150 pht|” Qé qum c6 mat trong lac tré ngu, Troi lanh ¢d dép chin cho tré, cha ¥ nhitng tré dm, ho, cha ¥ tu thé ndm cho tré, khong dé tré nam sip

khi ngg.
- Day tré gap chan, chiéu, gbi ngin nip, gon gang - Choi sau gid ngua trwa: Pha nudc chanh, nu na, nu ndng, con mudi....
- Chuén bi ban, ghé dé t6 churc cho tré an phu

An bira phu 20-30 phat |- C6 day tré cach rira tay trudc va sau khi an, to chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suit, dic biét chi y quan tdm cham séc tré an

cham, biéng an, m&i 6m day, SDD.




Thi Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi S Thir 6
Hoat dong
- Cung cip kién thirc méi: "Truyén; Con hay doi roi s& biét "; Tim hiéu sy 16n 1én cia qua du du
- On kién thirc cii: Tho "tét dang vao nha"
Choi, hoat - TCM: Hai qua (TCHT) ( T4)
dong theo y 70 - 80 phit |- HDPAN: Day tré tap déanh 7 nét nhac co ban trén dan ocgan (T6); HDPTH: Ngbi nha khong gian thoi gian ciia Trudy - Choi san keo hinh
thich dau (T4). Tré lam quen véi tiéng anh (Thi 3 va thir 5).
- Choi theo y thich: Nghe ké chuyén sang tao; choi lip ghép xem tranh, anh cac loai qua. Choi cac goc, choi giai cdu dd, xau ludn cac con
t6 mau tranh vé cac loai trai cdy...
. 2 . - C6 cho tré nhic lai 3 tiéu chuin bé ngoan, binh co va 1én cim co.
Tré chuan bi ra , R \ . ;o . L 1A 2A .13 x
NI 60 - 70 Phut |- Co cho tré choi theo y thich, xem tranh anh, lap rap bo do choi bang go....
veva tra tre - Phat phiéu bé ngoan cudi tuan. Trao ddi véi phy huynh vé tinh hinh cia tré trén 16p va nhiing biéu hién bat thuong & tré.
GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON PHO HIEU TRUONG PHE DUYET

DA KIEM TRA CAC NOI DUNG

ol m

Nguyén Thi Bich Hién : Vi Thi Minh Phwong Pham Thj Vinh
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