KE HOACH THUC HIEN CHU PE: THE GIOI THUC VAT - TET VA MUA XUAN(Thoi gian thiee hién: 5 Tudn tie ngay 23/12/2024 dén ngay 07/2 ndm 2025)

Tuén 20: Chii dé nhanh: Cay lwong thuwe (T3 ngay 03/02 dén ngay 07/02/2025)
Gizo vién day sang: Hoang Tuyét Nhung
Gio vién day chiéu: Vi Thi Minh Phwong (d/c Pham Thi Vinh day thay 03 gio' vao budi chiéu thir 5)

Thi Thoi gian Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Hoat dong
- C6 nhe nhang niém né don tré vao 16p, nhic tré mic 4m doi mii quang khin khi thoi tiét lanh gia
- Tré xem tranh vé céc cay luong thuc, vuon rau cua trudong minh, xem tranh vé mot ) loai cay luong thuc phé bién, quen thudc voi tré
- Cb tro chuyén véi tré vé cac loai cdy luong thuc va cac san pham cua cay lwong thuc ma tré dn hang ngay (lta, ngd, khoai, sin...). Cho
tré choi theo ¥ thich tai cic nhom choi, choi véi dd choi
* Céac dong tac PT:
- Ho6 hap: Hit vao, tho ra.
- Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra, phia trudc, sang 2 bén (két hop vé6i viy ban tay, quay co tay, kiéng chan).
- Lung: Nghiéng ngudi sang hai bén, két hop tay chdng hong, chan budc sang phai, sang trai.
Pon tré, choi, - Ché’n: Nhay 1én dua’ mot c‘hén vé Phia tru;éc, mot chan Vé,sau o o
thé duc séng, &n| 80-90p (Tha 2.: hoa tay; Thir 3: Vong; Thur 4: khopg dung cy; Tha 5 tap gay; Thu 6 tap tay) . . o
séng * Mucﬂtléu: Rén cho tré ¢o th(')‘l quen ﬂtép the duc, tré dugc hit thé khong khj trong lanh, phat trién toan dién vé thé Iyc cho tré.

* Chuan bi: San tap sach s€, bang phang; ting am, loa dai bang dia, hoa thé duc, vong, giy
* T chirc thuc hién:
- Khéi dong:

+ Cho tré di theo d6i hinh vong tron két hop cac kiéu di: di thuong, di bang miii can, di bang got chan, chay cham, chay nhanh ¢6
xen k& di thuong theo hig¢u 1énh ctia nhac
- Trong dong

+ Doi hinh: 4 hang doc theo t6 tré tap cac dong tac thé duc theo nhac tréng dudi su hudéng dan ciia ¢ (Mdi dong tac tip 4L x 4N)
- Tré choi tro choi: Cay cao, co thap; 14 va gio, giao hat...
- Hbi tinh: C6 cho tré di lai nhe nhang 1, 2 vong hodc 1am chim bay.
* An sang: Gido vién td chuc an sang cho tré (dich vu)

LQVT - VDTN: Hat gao lang ta
THE DUC ~ |Cung ¢d, nhan biét nhom LocC LQVH -NH: Em di giira bién
Hoc 30-40 phat | Bat nhay tu trén cao xuong [c6 8 DT, nhan biét chit s6 Truyén qua bau tién  [vang

. : p Tép t6 chir cai . .
(40 — 45cm) 8 xép cac so0 theo day so ap t0 chir cdi b.d.d - Tro choi am nhac: Ai

tu nhién tir 1- 8 nhanh nhat




Hoat dong

Thi

Thoi gian

Thir 2 Thur 3 Thir 4 Thu 5 Thur 6

Choi ngoai troi

30-40 phut

- HDQSCMBD: Ludng rau cai, cdy ca chua, v& cac loai qua bang phan trén san trudng, nhit 14 trén san truong...
- TCVD: Bit mat da bong, kién tha mdi, nhay qua sudi nho, ga vao vuon rau, luon luon cong dé, chuyén vong bang chan
- CTYT: Lam con dau bang rau, cu, qua, choi vdi cac nguyén vat li€u thi€n nhién, choi cau ca, choi boing, san giao thong, DPCNT...

Choi, hoat dong
& cac goc

40-50 phut

1. Tén cac géc:
- Goc xay dung: Vuon cay cua bé
- Go6c phan vai:
+ Ctra hang ban rau, hoa ,qua, ciy gidng
+ Gia dinh niu an,...
- Goc thu vién: Xem tranh, anh, choi d6 mi nd, lam album sach cac loai cay luong thuc, rau...
- Goc trai nghiém, kham pha: Phan loai 16 t6 cac loai cdy lwong thuc, quan sat sy phat trién cua qua du di
- Goc tao hinh: V&, x¢é dan céc loai rau, cay luong thuc
2. Muc dich yéu ciu:
- Tré théa mén dugce nhu ciu vai choi, thé hién duge vai choi, biét sir dung dd dung dd choi
- Tré biét tén goc, tén trd choi & cac goc, tré ty phan vai choi, tré biét lién két cac goc choi,
- Tré biét thé hién tinh cam ctia minh qua cac vai choi, tro choi cta timg goc choi phu hop véi chit dé ma 6 gido dwa ra & cac goc choi
- Tré choi ngoan, doan két khong tranh danh dd choi ctia nhau.
3. P6 choi hoc liéu:
- Khdi hdp, nit nhya hang rao, vo sita, vién gach, sdi, cay rau, dd choi lép ghép, soi, con vat...
- b6 choi ban hang, cac loai thitc an, rau, cu, qua....
- Bt mau, gidy a4, gidy mau, hd dan, tranh anh sach vé cac loai rau, ci, qua, ciy luong thuc
- L6 to cac loai rau, cu, qua, ddmino rau cu, qua,ciy luong thyc, 16 to vé sy phat trién cua qua du du
4. T6 chirc hoat dong:
- Cho tré tro choi “gieo hat” tré ké tén cac goc. C6 cho tré vé cac goc tré thich, thao luan dua ra y tudng céc trd choi, ¢6 goi mé cho tré
n6i duoc ndi dung choi ctia timg goc, can ddi sb luong tré choi & cac goc, tré nhan goc choi
- Tré vé goc choi va ldy dd choi ra choi. C6 quan sat va goi y gitp tré phan vai choi nhap dang vai choi ciia minh. O géc phan gia dinh,
ban hang c6 c¢6 thé nhap vai dé choi cung tré
- C6 di bao quat, quan sat khuyén khich dong vién tré & tit ca cac nhém choi. Goc nio con ling ting ¢ choi ciing va gitp tré hoat dong
tich cuc. C6 dén gdc phan vai hoi tré choi tro choi ban hang, ndu an phai nhu thé nao? Cé do dung, do choi gi?
- C6 goi ¥ cho tré néu cach xay dung vuon rau nhu thé nao cho dep, goi ¥ tré lién két cac goc choi
- Hét gio c6 dén timg nhoém nhan xét, tuyén duong tré choi tot. Cho tré di thim quan goc XD, nhan xét vé cong trinh xay dung

An bira

chinh

60 - 70 phut

- V& sinh rira mat trudc va sau khi an, sau khi di vé sinh. Di vé sinh dung noi qui dinh, biét xép hang chd dén luot khong chen 14n x6 day
ban, khong nghich nudce

- T4 chirc cho tré an, dong vién tré an hét suat khong dugc 1am roi vi thire 4n, khong néi chuyén khi an

- Khi 4n xong biét thura c6 dé xin thém néu c6 nhu cau. C6 bao quat tré biéng an, méi m day.




~_Thw Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thi 6
Hoat dong
- Chuan bj chd ngu d6 dung cho tré ngi; cho tré tu di ldy chin gbi ciia minh dé di nga. Cham séc tao cho tré ngu yén, ngii ngon giic.
Ngu 140 - 150 phat|- C6 ludn c6 mit trong lic tré ngu, chii ¥ tu thé nam cho tré, khong dé tré nam sap khi ngi
- Day tré gap chan, chiéu, gbi ngin nip, gon gang. Choi sau gio ngu trwa: Con bo riia, nu na nu ndng, choi ngén tay
- Chuén bi ban, ghé dé t6 chirc cho tré an phu
An bira phu 20-30 phuat | - Cho tré rira tay trwdce khi an, rira mat trude khi an, t6 churc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, dic biét chu y quan tdm cham so6c¢
tré an cham, biéng an, moi ém day, SDD.
- Cung cép kién thirc méi: Goi tén mét sb loai cay luong thuc, nhan biét dac diém cua chung;
- On kién thuc cii: sap xép day s ty nhién tir 1 - 7, rén cho tré thudc cac nhom chit cai dd hoc, rén ky nang di mau danh nén
Choi, hoat déng - TCM: Trong ny trong hoa (T4) . . . . .
the:O p 'thicin 70 - 80 phut |- HDBAN: Day tré mdt so bai hat gion gian trén dan ocgan (T2); HDPTH: Ng6i nha sach cua Bailey (Happykid) " Nhom chir cai trong
cha dé " (T3). Tré lam quen véi tiéng anh (Thu 3 va thi 5).
- Choi theo y thich: Choi trd choi dan gian, ké chuyén cho tré nghe, choi dd, choi v6i bd con hoc giodi, ké chuyén sang tao cing rbi tay,
choi @6 choi ¢ cac goc, sip xép dd dung gon gang dung noi quy dinh
- C6 cho tré nhéc lai 3 tiéu chuan bé ngoan, binh c& va 1én cim co.
Tré chuin bi ra .. | - Cho tré choi vé6i @b choi luyén ctr dong ctia ban tay, ngon tay gap gidy, lap ghép, cudn len....
X x4 60 - 70 Phut . -4 . JYRE e 1- X o3 . , f o x ap A asR < 1A, o . A X r \
vé va tra tré - Phat phiéu bé ngoan cudi tudn. Trao d6i vdi phu huynh vé tinh hinh stc khoe va mét s6 dieém dac biét cua tré nhu n€ nep théi quen va
tinh hinh hoc tap trong ngay .
GIAO VIEN DAY TO PHO CHUYEN MON PHO HIEU TRUONG PHE DUYET

Vi Thi Minh Phuong

PA KIEM TRA CAC NOI DUNG

i T

Nguyén Thi Bich Hién Pham Thi Vinh

uD”’Z—




		phuongkoi86@gmail.com
	2025-01-22T16:50:17+0700
	Location
	Protect document


		nguyenbichhien186@gmail.com
	2025-01-22T16:59:06+0700
	Location
	Protect document


		vinhmamnonsonca@gmail.com
	2025-01-23T10:14:22+0700
	Location
	Protect document




