KE HOACH THUC HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON (Thoi gian thiee hién: 2 Tudn tiv ngay 08/9 dén ngay 19/9 ndm 2025)

Tuin 3: Chii dé nhanh: Truomg mam non Son Ca thin yéu. (fir ngay 15/9 dén ngay 19/9/2025)
Gizo vién day sang: Vi Thi Minh Phuwong (d/c Pham Thi Vinh day thay 03 gio' vao budi sang thir 5)
Gio vién day chiéu: Hoang Tuyét Nhung

Thi Thoi gian Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6

Hoat dong
- C6 dén trudce gid vé sinh trong va ngoai 16p sach s&, thong thoang, gon gang
- Gio d6n tré c6 nhe nhang don tré vao 16p, nhéc tré chao bd,me, ¢d giao, cac ban, cat db dung vao ding noi; cd trao d6i voi céac bac phu
huynh v& tinh hinh sirc khoe cua tré.
- Cho tré xem tranh anh, tro chuyén vé nhitng hoat dong dién ra & trudong mam non...
* Céac dong tac PT:
- H6 hip: Thoi bong
Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén

Pon tré, choi, - Lung, bung, luon: Ngira ngudi ra sau két hop tay gio 1én cao, chan budc sang phai, sang trai.
thé duc sang, in| 80-90p |- Chan: Pua ra phia tru6c, dua sang ngang, dua vé phia sau.
sang (Tht 2: hoa tay; Thir 3: Vong; Thur 4: khong dung cu; Thu 5 tap gay; Thua 6 tap tay)
* Muc tiéu: Rén cho tré co thoi quen tap thé duc, tré duoc hit the khong khi trong lanh, phat trién toan dién vé thé luc cho tré.
* Chuén bi: San tap sach sg, béng phéng; tang am, loa dai bang dia, hoa thé duc, vong, gay
* T chirc thuc hién:
- Khoi dong: C6 cho tré di ra san dimg doi hinh 3 hang doc, vung tay, ddm chén, chay tai chd theo nhac
- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac (HO hip, tay, luon, chan) theo nhac. Co 1am miu tré tap theo co.
- Hoi tinh: Cho tré choi nhe nhang trd choi con chim, con tho, nhitng ngén tay xinh rdi di 1 - 2 vong hit thé nhe nhang
* An sang: Gido vién t6 churc an sang cho tré (dich vu)
AM NHAC
. LQVT - DVTTN: Buong va
H 30-40 phit THE DUC Nin hil;rl? ]ZSI r{{tIrI:iHban si DPém trén ddi tuong trong LQCC chan
¢ PN By chui qua éng dai 1,2x | o 8 bham vi 10 va dém theo LQCC:0-0-0 -NH : Bi hoc
0,6m kha néang. - TC: Bao nhiéu ban hat

- HP quan sat ¢6 myc dich: Tham quan, tro chuyén vé cac khu vuc trong truong, dao choi sin truong, thoi tiét...
- TCVD: Gieo hat, bit mét bat dé, chuyén qua, bong tron to, con thd, dung ding dung dé, kéo co, d6i dép ky diéu, ném béng vao rd

Choi ngoai troi | 30-40 phit ieo hat, bit mat bat dé, chuyen qua, bong tron to, con tho, dung dang dung dé, kéo co, doi dép ky diéu, ném bong vao ro

- CTYT: Choi voi vat li¢u thién nhién, bong, ghép nut, choi cau ca, choi, voi dd choi ngoai troi du quay, cAu truot, cat soi, 14 rung, v&
phan trén san, DCNT...




Thir Thoi gian Thir 2 Tha 3 Thir 4 Thi 5 Thi 6

Hoat dong
1. Tén cac goc:
- Goc XD: Xy truong mam non .
- Goc phéan vai:
+ Gia dinh
+ Cura hang bach hoa
+ Co giao
- G6c tao hinh: Cét dan ngdi truong cia bé.
- Goc sach: Xem tranh chuyén vé truong mam non
- Goc Toan: Ke cit chir s 5
2. Muc dich yéu cAu: Thoa méin nhu cu va su sang tao cua tré; Tré biét lép dd choi, cac khéi thanh mé hinh truong mam non; Tré nhin

Choi, hoat dong| , . phit dugc vai choi va piét thé hién dugc vai choi cua minh. Tre biét cach cam but, t6, v&, cat dan trén gidy; Tré hat cac bai hat vé trudng mam

& cac goc non. Tré nhén biét hanh vi dung sai, tot xau.
3. D6 choi hoc lidu:
- D6 choi XD: Nut lap ghép, so6i, mot sb cay xanh, cdy, hoa...
- B6 BC Gia dinh; bd dd bac sy, thuc phdm rau, qua, sach, but d6 choi
- Gidy A4, but mau, kéo
- Tranh chuyén vé truong mam non. S6 5.
4. T chirc hoat dong:
- Thoa thuén trude khi choi: Cb trd chuyén véi tré vé chu dé,co gidi thidu cac goc cho tré chon goc choi. Sau dé ¢o cho tré 1dy thé cai vao
goc choi.
- Qua Trinh choi: Tré vao goc choi ¢b bao quat — cd di timg goc goi ¥ cho tré phan vai choi, hudng dan tré choi, néu tré chwra biét phan
vai c6 nhap vai choi gitp tré phan vai choi. C6 goi ¥ cho tré lién két cac goc cho .Trong khi tré choi ¢6 dong vién khuyén khich tré choi.
Két thic: C6 cho tré cit db choi vao dung noi qui dinh.
- C6 day tré cach rira tay, rira mét trude va sau khi an, sau khi di v¢ sinh. i vé sinh ding noi qui dinh, biét xép hang cho dén luot khong
« . i . |chen lan x6 day ban.
An bira chinh | 60 - 70 phut | _ T chuc cho}f[ré in dong vién tré dn hét sudt khong duocc 1am roi vai thirc an, khong noi chuyén khi an
- Khi an xong biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu cau. C6 bao quat tré biéng dn, mdi dm day.
- Chuén bi chd ngu, db ding cho tré ngi; cho tré ty di ldy chin gdi cia minh dé di ngi. Chiam séc tao cho tré nga yén, ngi ngon gidc.
Negu 140 - 150 phat| - C6 luén c,(') mat trong }1’10 tr’é ngu, chﬁ ¥ tu thé nam cho tré, khong dé tré nam sap khi nga )
- Day tré gap chan, chi€u, goi ngan nap, gon gang. Choi sau gid ngu trua: Chi chi chanh chanh, con bo dira, nu na nu nong...
- Chuan bi ban, ghé d8 t6 chuc cho tré in phu
An bira phu 20-30 phut | - C6 day tré cach rua tay trudc va sau khi an, t chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, dac biét cht y quan tdm cham soc tré dn cham, biéng

in, méi ém day, SDD.




Thi Thaoi gian
Hoat dong

Thir 2 Thur 3 Thir 4 Thu 5 Thur 6

Choi, hoat dong

theo y thich 70 - 80 phut

- Cung cap kién thirc méi: Hat duong va chan, dém s6 lugng dd vat trong pham vi 10

- On kién thirc cii: Rén ky ning rira mat, rira tay cho tré; Day tir con ngong cho tré

- TCM: Bém tiép (T4)

- HDPAN: Day tré nhun nhay, van dong bai hat trong chu d& (T2); HDPTH: Ngbi nha toan hoc ciia Miller "Trd choi bé xiu - bé vira - bé bu" (T3);
- Choi theo ¥ thich: Choi & cac goc; choi tro choi dan gian nhe nhang; choi xau ludn hoa, qué; 1ip ghép nut, lap lap ghép hoa, gip dén 16ng bang
gidy, choi cac tro choi véi khéi gb

Tré chuan bj ra

- C0 cho tré nhac lai 3 tiéu chuan bé ngoan, binh cd va 1€n cam co.

A 60 - 70 Phit |- C6 cho tré choi theo ¥ thich, xem tranh anh vé trudng mam non, cac hoat dong trong trudng mam non
vevatra tré - Phat phiéu bé ngoan cudi tuan. Trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh ciia tré trén 16p va nhiing biéu hién bat thuong & tré
GIAO VIEN DAY TO PHO CHUYEN MON PHO HIEU TRUONG PHE DUYET

PA KIEM TRA CAC NOI DUNG

) d

Vi Thi Minh Phwong Nguyén Thi Bich Hién Pham Thj Vinh
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