KE HOACH THU'C HIEN CHU DE: THE GIOI THUC VAT - TET VA MUA XUAN (Thdi gian thiee hi¢n:5 Tuan tir ngay 23/12 dén ngay 07/02 nam 2025)

Tuén 19: Chii d& nhanh: Bé vui don &t va mia xuén (Ti ngay 20/01 dén ngay 24/01/2025)
Gido vién day sing: Nguyén Thj Bich Hién
Gido vién day chiéu: Pham Thi

Thir Théi gian Thir2 Thir 3 Thir4 Thir § Thir 6
Hoat dong
- C6 dén truée thong thodng phong hoc, vé sinh sach s¢ 16p hoc.
- Gio don tré ¢ nhe nhang don tré vao 16p, nhic tré chao bd, me, cd gido, cdc ban, cit db ding vao ding noi quy dinh. Trao déi véi cic
bic phy huynh vé tinh hinh st khoe cua tré.
- C6 tro chuyén véi tré ngdy tét va mia xudn, tro chuyén vai tré vé cac hoat dong didn ra trong ngay tét va mua xuan.
* Cac dong tic PT:
- Ho hip: Hit vao, tho ra.
Do tré, choi, - Tay: Pua hai tay Ién cao, ra phia trudc, sang 2 bén.
(hé duc séng, in|  §0-90p | L\ bung ludn: Quay ngudi sang i, sang phii.
ving - Chan: Dimg, lin luot timg chan co cao diu gdi. o
(Thir 2: Hoa tay; Thir 3: Vong; Thir4: khong dung cy; Thir 5 tp gdy; Thir 6 tap hoa tay)
* Muc tidu: Rén cho tré co thoi quen tap thé duc, tré duge hit tho khong khi trong lanh, phat trién toan dién vé thé lyc cho tré.
i 4n tap sach s&, bing phing; ting am, loa dai bang dia, hoa thé duc, vong, gdy
* T4 chitc thyc hién:
- Khai dong: C6 cho tré di ra san dimg dgi hinh 3 hang doc, vung tay, dam chan, chay tai chd theo nhac
- Trong dong: Cho tré tap cac dong tic (H6 hap, tay, luon, chan) theo nhac. C6 lam mau tré tap theo co.
- Hoi tinh: Cho tré choi nhe nhang 1 - 2 trd choi ( Con ¢4 vang boi, con chim, con vit...)
* An siing: Gido vién t§ chire &n sang cho tré (dich v
LQAN
THE DUC ) LoVH vin dong mia: Mita xuin
. LY TAO HINH rd . |dénroi.
Hoe 30-40 phat | Bo chui qua dng dai 1.2m| ., . * NN 3 Tho "Tét dang vio o Be e
x 0.6m Xé, dén hoa mua xuan trum, chidu, (41, ha - Nghe hit: Bé chiic xuan
’ »emet - TCAN:Xue sic vui nhon
( Day bit vao chiéu T5)
- HDQSCMBD: Qs nbi bénh trung, quan st hoa ciic, quan st thai tiét, dao choi ngoai troi.
Choi ngoai trdi| 30-40 phut |- TCVD: Kéo co, méo dudi chudt, nu na nu ndng, ai nhanh nhat,..
- CTYT: V& mau trén san truong, choi véi la cdy, lip ghép, choi t do véi du quay, ciu trugt.
1. Tén cic goe:
- Goc XD: Xdy dyng vuon hoa mia xudn.
- Goe phan vai: Ban hang, ban cic logi hoa qui, banh keo tét.
- Géc tao hinh: T6 mau bie tranh hoa dio, hoa m:
- Goc hoc tap: Xem sach truyén vé ngay tét va mia xuan.
- Goe am nhac: Hat, mia cac bai hat chu dé thyc vat - tét va mia xuan ( Sip dén tét rdi, mua xuan dén rdi,...)
2. Muyc dich yéu ciu:
- Thoa man nhu ciu va sy séng tao cua tré; Tré biét tén goe choi, tro choi & cdc goc, biét chai tro choi va biét lién két g choi véi nhau
- Rén cho tré ky nang choi theo nhom ky ning nhap vai, ky ning giao tiép cho tré.
Choi, hoat ddng| o o\ o |- Tré choi doin két, bm Iy va cét dd choi diing noi qui dinh.
& chie g
- Bo DC Gia dinh; bo do ndu an, thye pham rau, qui, sich, banh, keo, con giéng...
- Séch truyén vé ngay tét va mia xuin
- Thoa thudn trude khi choi: C6 gii thigu vé chu ¢ g6c choi trong chu d& moi, thao lugn vai choi, cach choi.
- Qua trinh choi: C6 cho tré vé goe choi ldy, hoi ra choi (c6 dén céc goc choi QS va huéng din tré cho, gitp tré phan vai
choi. C6 quan sit va goi ¥ gitp tré goi nho lai nhimg cong viée ciia goc gia dinh, ban hang ¢6 ¢6 thé nhap vai dé choi cling tré nhap diing
vai choi cua minh. Cho tré tao mdi lién két dé mang san pham trdi cay di ban. C6 goi ¥ cho tré lién két cac goc choi. Trong khi tré choi ¢d
dong vién khuyén khich tré choi.
Két thuc: C6 tap trung tré lai nhan xét budi choi, cée goe choi, cho tré cit dd dung dé choi vao dang noi quy dinh.
- C6 day tré cich rira tay, rira mit trude va sau khi an, sau khi di vé sinh. Di vé sinh dang noi qui dinh, biét xép hang chor dén luot khong
. _ [chen Idn x0 ddy ban, khong nghich nuée
An'bira chinh 6070 Phit | g e cho tr an, dong vien tré an hét suit khong dugce lam roi vai thire in, khong noi chuyn khi an
- Khi an xong biét thua ¢ dé xin thém néu ¢d nhu cu. C6 bao quit tré biéng an, méi 6m dy.
- Chuin b chd ngi b ding cho tré ngi; cho tré ty di Iy chan gbi ciia minh dé i ngii. Chim séc tgo cho tré ngd yén, ngi ngon gide
o 140-150 |- C6 luén c6 mat trong lc tré ngu, Troi lanh ¢d dip chin cho tré, cht y nhimg tré m, ho, chit ¥ tu thé ndm cho tré, khong dé tré nim sap
Ngii .
phit  [khingu.
- Day tré gp chan, chiéu, géi ngan nip, gon gang - Choi sau gio ngu trua: Pha nude chanh, nu na, nu ndng, con mugi....
- Chuén bi ban, ghé dé t4 chirc cho tré an phy
Anbirphy | 20-30 phit |- C6 day tré cich ria tay true vi sau khi an, t6 chitc cho tré in, dong vién cho tré in hét sudt, dfic bigt cht ¥ quan tam cham sc tré in
chim, biéng &n, méi ém ddy, SDD.
- Cung cép kién thirc moi: Tho "Tét dang vao nha"; Nhan biét: Budi sng, trua, chicu, tdi.
- On kién thie cii: Truyén "Niém vui tir bat canh cai
- TCM: Dich dich dic dic (TCHT) ( T4)
Choi, hoat dong| oo phit || Day bi bai (T6 ngay 24/1/2025 vio Chiéu T5) AN: VD mita : Mua xuin dén rdi - NH: Bé chic xuin ; TCAN xi vui nhon
theo ¥ thich - HDPAN: Day tré tap dénh 7 nét nhac co ban trén dan ocgan (T6); HDPTH: Ngdi nha sach ciia Bailey (Happykid) - Tap ké chuyén
(T4). Tré 1am quen véi tiéng anh (Thir 3 va thit 5)
- Choi theo ¥ thich: Nghe ké chuyén séng tao; choi 1ip ghép xem tranh, anh. Choi céc goe, choi gidi cau dd, xdu ludn cc con t6 mau tranh
vé hoa dao, hoa mai.
Tré chudn bira - Cd cho tré nhic lai 3 tiéu chudn bé ngoan, binh ¢ v lén chm . N
') 60-70 Phiit |- C6 cho tré choi theo y thich, xem tranh anh, lip rip bo dd choi bing g

vé v tra tré

- Phit phiéu bé ngoan cudi tudn. Trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré trén 16p va nhimg biéu hién bét thuong & tré.

GIAO VIEN DAY

TO TRUONG CHUYEN MON
DA KIEM TRA CAC NOI DUNG

)

Thi Bich Hién Vi Thi Minh Phuong Pham Thj Vinh

PHO HIEU TRUONG PHE DUYET
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