KE HOACH THUC HIEN CHU PE: THE GIOI THUC VAT - TET VA MUA XUAN(Thoi gian thiee hién: 5 Tudn tie ngay 23/12/2024 dén ngay 07/2 ndm 2025)
Tuén 19: Chit d nhanh: Tét va mua xuén (Tir ngdy 20/01 dén ngay 24/01/2025)
Gizo vién day sang: Vi Thi Minh Phwong (d/c Pham Thi Vinh day thay 03 gio' vao budi sang thir 5)

Gio vién day chiéu: Hoang Tuyét Nhung

Thi Thoi gian Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Hoat dong
- C6 nhe nhang niém né don tré vao 16p, nhic tré mic am doi mii quang khin khi thoi tiét lanh gia
- Trd chuyén cung tré vé khong khi trén duong khi tré di hoc thdy c6 diéu gi dic biét? cic ctra hang ban nhitng mit hang nao (mut tét,
hoa, hoa dao...)
- C6 tro chuyén voi tré vé ngay tét cd truyén cua dan toc. . Cho tré choi theo y thich tai cac nhom choi, choi véi db choi
* Céac dong tac PT:
- H6 hap: Hit vao, tho ra.
- Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra, phia trudc, sang 2 bén (két hop vé6i viy ban tay, quay co tay, kiéng chan).
- Lung: Nghiéng ngudi sang hai bén, két hop tay chong hong, chan budc sang phai, sang trai.
- Chan: Nhay Ién dua mét chan vé phia trude, mot chan vé sau
Don tré, choi, (Thtr 2: hoa tay; Tha 3: Vong; Thir 4: khong dung cy; Thi 5 tap giy; Thir 6 tap tay)
thé duc sang, 80-90p [* Muyc tiéu: Rén cho tré cé thoi quen tap thé duc, tré duoc hit thd khong khi trong lanh, phat trién toan dién vé thé luc cho tré.
an sang * Chuén bi: San tap sach s&, bang phing; ting am, loa dai bang dia, hoa thé duc, vong, giy
* T chirc thuc hién:
- Khéi dong:
+ Cho tré di theo d6i hinh vong tron két hop cac kiéu di: di thuong, di bang miii can, di bang got chan, chay cham, chay nhanh co
xen k& di thuong theo hig¢u 1énh ctia nhac
- Trong dong
+ Doi hinh: 4 hang doc theo t6 tré tap cac dong tac thé duc theo nhac tréng dudi su hudéng dan ciia ¢ (Mdi dong tac tip 4L x 4N)
- Tré choi tro choi: Cdy cao, co thap; 14 va gio, giao hat...
- Hbi tinh: C6 cho tré di lai nhe nhang 1, 2 vong hodc 1am chim bay.
* An sang: Gido vién to chirc dn sang cho tré (dich vu)
LQVT N A
. KPKH TAO HINH Téch/gop nhom c6 7 déi |~ » L1 T- Mua xuan
i THE DUC , L a. L., . N ., , |- NH: Mua xuan o1
Hoc 30-40 phut Ném xa bing hai tay Kham phé ve banh chung | Go6i banh chung vuéng [ tugng bang cac c’ach khéc _TCAN: Tiét tdu vui
(5E) (EDP) nhau va dém. '

nhon
(Day vao chiéu thir 5)




Thir Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thi 6
Hoat dong
- HPQSCMBD: Cay hoa dao, ciy hoa sdng doi, cdy quat,
Choi ngoai troi | 30-40 phat | - TCVD: Chuyén qua, Nhay bao, dung dang dung dé, rong ran, 1a va gio, gieo hat...
- CTYT: Choi 6 an quan, nhay 16 co, lam con vét tir 1a cay, lam tranh hoa mai, hoa dao, xép cay, hoa tir hot hat, choi voi DPCNT...
1. Tén cac goc:
- Goc xay dung: Vuon rau cua bé
- Goc phéan vai:
+ Cira hang ban d0 ngay tét
+ Gia dinh chuan bj tét
- Goc thién nhién: Chdm s6c¢ vuon cdy canh
- Goc trai nghiém, khdm pha: Goéi banh chung
- Go6c tao hinh: VE, xé canh dao, canh mai
2. Muc dich yéu ciu:
- Tré théa mén duge nhu ciu vai choi, thé hién duge vai choi, biét sir dung dd dung dd choi
- Tré biét tén gac, tén tro choi & cac goc, tré ty phan vai choi, tré biét lién két cac goc choi,
Choi, hoat 4050 ohait | Tré bié't.thé hién tinh cé,m cua minh qua céc yai chgi, tro choi ciia timg goc choi phi hop véi chii dé ma c6 gido dwa ra & cac goc choi
dong 6 cac goc ->U phut 1. Tre choi ngoan, doan két khong tranh danh do6 choi cua nhau.
3. Do choi hoc liéu:
- Khéi hop, nat nhya hang rao, vo sita, vién gach, soi, cdy hoa , cay xanh cac khéi nhya nho... 1 sb con tha béng nhua.
- 1 s6 loai hoa, bo dd choi ban hang bé dd dung GD
- X6 chau nudc, gié lau
- Gidy, but mau
4. T chirc hoat dong:
- C6 va tré hat bai "Sép dén tét r6i". Trd chuyén vé ndi dung bai hat. Tro chuyén cung tré vé cac goc choi. Sau d6 ¢o gidi thiéu goc méi
1a goc bén hang ngay tét. C6 va tré cing nhau thao luan cach choi, cho tré nhan vai choi.
- Tré vé goc choi ma tré da chon, phan vai choi va lay d choi ra choi. C6 quan sat va goiy glup tré phan vai choi nhép dung vai choi
cua minh. VD: C0 ban hang nhiét tinh moi khadch mua hang ngay tét, gia dinh di mua hang, di sim tét...
- Tré biét lau k& 14 nhd co, tudi nudce cho cdy, vé duoc nhitng chiée banh trung, hoa dao ngay tét. Trong qua trinh tré choi c6 goi ¥
huéng dan tré choi, 6 c6 thé nhap vai choi cing tré, gan hét gio ¢6 nx timg nhom choi, goc choi.
- V& sinh rira mit trudc va sau khi an, sau khi di vé sinh. Di vé sinh dung noi qui dinh, biét xép hang chd dén lugt khong chen 14n x6
An bita chinh | 60 - 70 phat |02 Pam khongnghichnuée - o
- T6 chuc cho tré an, dong vién tré an het suat khong duoc lam roi vai thirc an, khong ndi chuyén khi an
- Khi an xong biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu cau. C6 bao quat tré biéng dn, méi dm day.
- Chuén bj chd ngu d6 dung cho tré ngi; cho tré tw di ldy chin gbi ciia minh dé di ngd. Chiam séc tao cho tré ngt yén, ngii ngon giic.
Ngu 140 - 150 phut|- C6 ludn cé mit trong luc tré ngu, chu y tu thé nam cho tré, khong dé tré nam sap khi ngu

- Day tré gép chan, chiéu, gbi ngan nip, gon gang. Choi sau gid ngi trua: Con bo riia, nu na nu ndng, choi ngon tay




Thw
Hoat dong

Thoi gian

Thir 2 Thur 3 Thir 4 Thu 5 Thur 6

An bira phu

20-30 phit

- Chuén bi ban, ghé dé t6 chirc cho tré an phu
- Cho tré rira tay trudc khi an, rira mét trudce khi an, to chttc cho tré an, dong vién cho tré an hét suat, dac biét chi y quan tdm cham séc
tré an cham, biéng an, méi Om day, SDD.

Choi, hoat
dong theo y
thich

70 - 80 phut

- Cung cip kién thirc méi: Day tré v tay theo phach, cung cap hiéu biét vé& banh chung cho tré

- On kién thtre cii: On cac bai tho da hoc trong chu @€, 6n céc chit cai dd hoc, cach sap xép twong timg

- TCM: Ném con (T4)

- HDPAN: Day tré tap danh 7 ndt nhac co ban trén dan ocgan (T2); HDPTH: Ngoi nha toan hoc cta Millie "Xudng lam banh ngot" (T3).
Tré lam quen véi tiéng anh (Tht 3 va thir 5), day bu bai thir 6 ngay 24/01 vao chiéu thir 5

- Choi theo y thich: Choi cac géc, choi giai cau dd, xau ludn cac con vat, to mau tranh vé hoa dao, hoa mai, choi tro choi véi cac ngon
tay, choi dd choi & cac goc, sip xép dd dung gon gang dung noi quy dinh

Tré chuan bi ra
veé va tra tré

60 - 70 Phut

- C6 cho tré nhac lai 3 ti€u chuan bé ngoan, binh co va 1€n cam co.

- Tro chuyén cung tré vé nhimg hanh dong ma tré nén lam trong ngay tét: chiic tét ong ba, bd me, biét cam on khi dwoc mimg tudi,
khong an nhiéu banh keo...

- Phét phiéu bé ngoan cubi tuan. Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh strc khoe va mot sd diém dic biét cta tré nhu né nép thoi quen va
tinh hinh hoc tip trong ngay .

GIAO VIEN DAY

Vi Thi Minh Phwong

TO PHO CHUYEN MON
PA KIEM TRA CAC NOI DUNG

Nguyén Thi Bich Hién

PHO HIEU TRUONG PHE DUYET

uD”’JZ—

Pham Thj Vinh
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