
Thứ
Hoạt động

Thời gi	n Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Học 30-40 phút THỂ DỤC
Bật x� 35 - 40cm

KPKH
Tìm hiểu một số l�ại h��

LQVT
Đ� độ dài một vật bằng

một đơn vị đ�.
LQVH

Thơ: H�� cúc vàng

LQÂN
- Dạy hát: Màu h��
- Ngh� hát: H�� tr�ng vườn
- TCÂN: Hát th�� hình vẽ

Ch�i ngoài trời 30-40 phút

Ch�i, hoạt động
ở các góc 40-50 phút

Ăn bữ	 chính 60 - 70 phút

Ngủ 140 - 150
phút

Ăn bữ	 phụ 20-30 phút

Ch�i, hoạt động
theo ý thích 70 - 80 phút

Trẻ ch ẩn bị r	
về và trả trẻ 60 - 70 Phút

KẾ HOẠCHTHỰC HIỆN CHỦ ĐỀ: THẾ GIỚI THỰC VẬT - TẾT VÀ MÙ/ X'ÂN (Thời gian thực hiện:5 Tuần từ ngày 23/12 đến ngày 07/02 năm 2025)
T ần 17: Chủ đề nhánh: Sắc ho	 tr�ờng em (Từ ngày 30/12 đến ngày 03/01/2025)
Giáo viên dạE sáng: Phạm Thị Sinh
Giáo viên dạE chiề : Ng Eễn Thị Bích Hiền

Đón trẻ, ch�i,
thể dục sáng, ăn

sáng
80 - 90 p

- Cô đến trước thông th�áng phòng học, vệ sinh sạch sẽ lớp học.
- Giờ đón trẻ cô nhẹ nhàng đón trẻ và� lớp, nhắc trẻ chà� bố, mẹ, cô giá�, các bạn, cất đồ dùng và� đúng nơi quy định. Tr�� đổi với các
bậc phụ huynh về tình hình sức khỏ� củ� trẻ.
- Cô và trẻ cùng trò chuyện về chủ đề thế giới thực vật: Một số l�ại h��, đăc điểm, ích lợi củ� một số l�ại h��.

* Các động tác PT:
- Hô hấp: Hít và�, thở r�.
- T�y: Đư� h�i t�y lên c��, r� phí� trước, s�ng 2 bên.
- Lưng, bụng, lườn: Qu�y người s�ng trái, s�ng phải.
- Chân: Đứng, lần lượt từng chân c� c�� đầu gối.
(Thứ 2: H�� t�y; Thứ 3: Vòng; Thứ 4: không dụng cụ; Thứ 5 tập gậy; Thứ 6 tập h�� t�y)
* Mục tiêu: Rèn ch� trẻ có thói qu�n tập thể dục, trẻ được hít thở không khí tr�ng lành, phát triển t�àn diện về thể lực ch� trẻ.
* Chuẩn bị: Sân tập sạch sẽ, bằng phẳng; tăng âm, l�� đài băng đĩ�, h�� thể dục, vòng, gậy
* Tổ chức thực hiện:
- Khởi động: Cô ch� trẻ đi r� sân đứng đội hình 3 hàng dọc, vung t�y, dậm chân, chạy tại chỗ th�� nhạc
- Trọng động: Ch� trẻ tập các động tác (Hô hấp, t�y, lườn, chân) th�� nhạc. Cô làmmẫu trẻ tập th�� cô.
- Hồi tĩnh: Ch� trẻ chơi nhẹ nhàng 1 - 2 trò chơi ( 5 c�n cu� đá, c�n thỏ, gi�� hạt)

* Ăn sáng: Giá� viên tổ chức ăn sáng ch� trẻ (dịch vụ)

- HĐQSCMĐ: Q/S cây h�� bông tuyết, q/s h�� dạ yến thả�, dạ� chơi vườn trường, qu�n sát thời tiết.
- TCVĐ: Mè� đuổi chuột, Tìm lá ch� h��, gi�� hạt, dung dăng dung dẻ,chi chi .. chành, lộn cầu vồng, nu n� nu nống.
- CTYT: Chơi đá bóng, đập bóng, vòng, chơi với đá, sỏi, cát, nước, in tr�nh, ph� màu nước....

1. Tên các góc:
- Góc XD: Xây dựng vườn cây ăn quả, cây cảnh.
- Góc phân v�i: Cử� hàng bán các l�ại quả.
- Góc tạ� hình: Vẽ các l�ại cây x�nh.
- Góc học tập: X�m sách truyện về các l�ại cây x�nh qu�nh bé.
- Góc âm nhạc: Hát, mú� các bài hát chủ đề thực vật - tết và mù� xuân.
2. Mục đích Eê cầ :
- Thỏ� mãn nhu cầu và sự sáng tạ� củ� trẻ; Trẻ biết tên góc chơi, trò chơi ở các góc, biết chơi trò chơi và biết liên kêt góc chơi với nh�u
- Rèn ch� trẻ kỹ năng chơi th�� nhóm, kỹ năng nhập v�i, kỹ năng gi�� tiếp ch� trẻ.
- Trẻ chơi đ�àn kết, biết lấy và cất đồ chơi đúng nơi qui định.
3. Đồ ch�i học liệ :
- Đồ chơi XD: Khối hộp, nút nhự� hàng rà�, vỏ sữ�, viên gạch, sỏi, cây trồng tạ� thành vườn vây ăn quả, cây cảnh.
- Bộ ĐC Gi� đình; bộ đồ nấu ăn, thực phẩm r�u, quả, sách, bánh, kẹ�, c�n giống...
- Sách truyện về các l�ại cây x�nh qu�nh bé.
- Thỏ� thuận trước khi chơi: Cô giới thiệu về chủ đề mới. Giới thiệu các góc chơi tr�ng chủ đề mới, thả� luận v�i chơi, cách chơi.
- Quá trình chơi: Cô ch� trẻ về góc chơi lấy, đồ dùng đồ chơi r� chơi (cô đến các góc chơi QS và hướng dẫn trẻ chơi, giúp trẻ phân v�i
chơi. Cô qu�n sát và gợi ý giúp trẻ gợi nhớ lại những công việc củ� góc gi� đình, bán hàng cô có thể nhập v�i để chơi cùng trẻ nhập đúng
v�i chơi củ� mình. Ch� trẻ tạ� mối liên kết để m�ng sản phẩm trái cây đi bán. Cô gợi ý ch� trẻ liên kết các góc chơi. Tr�ng khi trẻ chơi cô
động viên khuyến khích trẻ chơi.
Kết thúc: Cô tập trung trẻ lại nhận xét buổi chơi, các góc chơi, ch� trẻ cất đồ dùng đồ chơi và� đúng nơi quy định.

- Cô dạy trẻ cách rử� t�y, rử� mặt trước và s�u khi ăn, s�u khi đi vệ sinh. Đi vệ sinh đúng nơi qui định, biết xếp hàng chờ đến lượt không
ch�n lấn xô đẩy bạn, không nghịch nước
- Tổ chức ch� trẻ ăn, động viên trẻ ăn hết suất không đượcc làm rơi vãi thức ăn, không nói chuyện khi ăn
- Khi ăn x�ng biết thư� cô để xin thêm nếu có nhu cầu. Cô b�� quát trẻ biếng ăn, mới ốm dậy.

- Chuẩn bị chỗ ngủ đồ dùng ch� trẻ ngủ; ch� trẻ tự đi lấy chăn gối củ� mình để đi ngủ. Chăm sóc tạ� ch� trẻ ngủ yên, ngủ ng�n giấc.
- Cô luôn có mặt tr�ng lúc trẻ ngủ, Trời lạnh cô đắp chăn ch� trẻ, chú ý những trẻ ốm, h�, chú ý tư thế nằm ch� trẻ, không để trẻ nằm sấp
khi ngủ.
- Dạy trẻ gấp chăn, chiếu, gối ngăn nắp, gọn gàng - Chơi s�u giờ ngủ trư�: Ph� nước ch�nh, nu n�, nu nống, c�n muỗi....
- Chuẩn bị bàn, ghế để tổ chức ch� trẻ ăn phụ
- Cô dạy trẻ cách rử� t�y trước và s�u khi ăn, tổ chức ch� trẻ ăn, động viên ch� trẻ ăn hết suất, đặc biệt chú ý qu�n tâm chăm sóc trẻ ăn
chậm, biếng ăn, mới ốm dậy, SDD.

- Dạy bù bài ngày T4: LQVT: Đ� độ dài bằng một đơn vị đ� và� chiều T5 ngày 02/01/2025
- Cung cấp kiến thức mới: Thơ "H�� cúc vàng" hát: Màu h��
- Ôn kiến thức cũ: Hát "Lá x�nh".
- TCM: H�� lá tìm nh�u (Trò chơi học tập) ( T4) - ( dạy bù và� chiều T3, T4 nghỉ tết dương lịch)
- HĐPÂN: Dạy trẻ tập đánh 7 nốt nhạc cơ bản trên đàn �cg�n (T6); HĐPTH:Ngôi nhà sách củ� B�il�y (H�ppykid) - Làm qu�n nhóm chữ
cái - Tập kể chuyện - dạy bù và� chiều (T5). Trẻ làm qu�n với tiếng �nh (Thứ 3 và thứ 5).
- Chơi th�� ý thích: Ngh� kể chuyện sáng tạ�; chơi lắp ghép, xâu hạt, chơi ở các góc, x�m tr�nh, ảnh,Giúp trẻ có một số kỹ năng như gi��
trồng, cách chăm sóc, tưới nước ch� cây, biết lợi ích củ� việc trồng cây lấy bóng mát giúp ch� môi trường x�nh sạch đẹp

- Cô ch� trẻ nhắc lại 3 tiêu chuẩn bé ng��n, bình cờ và lên cắm cờ.
- Cô ch� trẻ chơi th�� ý thích, x�m tr�nh ảnh, lắp ráp bộ đồ chơi bằng gỗ….
- Phát phiếu bé ng��n cuối tuần. Tr�� đổi với phụ huynh về tình hình củ� trẻ trên lớp và những biểu hiện bất thường ở trẻ

GIÁOVIÊN DẠY TỔTRTỞNGCH'YÊN MÔN
ĐÃ KIỂMTR/ CÁC NỘI D'NG PHÓHIỆ' TRTỞNGPHÊ D'YỆT

Ng Eễn Thị Bích Hiền Vi Thị Minh Ph��ng Phạm Thị Vinh
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