KE HOACH THU'C HIEN CHU DE: THE GIOI THUC VAT (Thoi gian thic hién: 5 tudn tic ngay 23/12 dén ngay 07/02 nam 2025)

Tuin 16: Chii d& nhanh: Céc loai ciy xanh (tr ngay 23/ 12 dén ngay 27/ 12/ 2024)

Gio vién day sang: Nguyén Thi Thay Ha
Gido vién day chidu: Pham Thij Quynh( B/c Nguyén Thi Thanh Thiiy day thay 01 gio vao budi sang thir 2 ; D/c Pham Thi Vinh day thay 01 gio vao budi sang thir 5)

Thir Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
- C6 mo thong thoang ph(‘)ng hoc, niém né don tré vao 16p hoc, nhic nh tré chao c6 gido va chao cac ban trong 16p.
- Cb trd chuyén vai tré vé céc loai cay xanh ma tré biét. Loi ich ddi véi cude sdng con ngudi va méi truong xung quanh
- Cb gi4o duc tré biét chim séc va bao vé cic loai cdy xanh do: Nhu khong duoc ngat 14, bé canh, tich cuc trong nhiéu cay xanh...
* Céc dong tic PT:
-H6 hip: Hit vao, th ra
- Tay: Dua 2 tay Ién cao, ra phia trudc, sang 2 bén (két hop véi vy ban tay, quay cb tay, kiéng chan).
- Lung: Nghiéng nguoi sang hai ben két hop tay chong hong, chan budc sang phai, sang trai.
- Chan: Nhay 1én dua mét chan vé phia trude, mot chan vé sau.
- Thtr 2: Hoa tay; Thtr 3: Vong; Thtr 4: Tap tay khong; Thur 5: tap gdy; Thir 6: Hoa tay
Pén tré, choi, * Muc tiéu:
thé duc séng, &n| 80 - 90 phiit |- Nhim bao vé va rén luyén strc khoe dé tré phat trién mot cach toan dién, tré biét tap cac dong tac ho hép, tay, bung, chan theo cb. Tao tam thé
sang thoai méi cho tré.
* Chudn bi: San tap sach s&, bang phang; Tang 4m, loa dai bang dia.
* T chire thue hién:
- Khoi dong:
+ Cho tré di theo d6i hinh vong tron két hop cac kiéu di: di thuong, di bang miii can, di bang gét chéan, chay chdm, chay nhanh ¢ xen k& di
thuong theo hiéu Iénh cua nhac.
- Trong dong:
+ Doi hinh: 4 hang doc theo td tré tap cac dong tac thé duc theo nhac dudi sy hudng dan ciia c6 (M3i dong tac tap 2L x 8N)
- Hoi tinh: Tré choi trd choi: Con cua, gieo hat 1 - 2 14n sau d6 di nhe nhang vay canh tay hogc lam chim bay 1 vong
* An sang: Gido vién tb chirc cho tré in sang( Dich vu)
AM NHAC
THE DUC: ., ; LQVI , , KPKH . DVD: Em yéu cdy xanh
Hoc 30-40 phat | Bat tach chan , khép chan |G| ¢O nhan bietnhém i o i cia cay i hat _Lece: NH: Ly cay bong
qua7o 6 doi tuqng; nhan biét chir Tap té chircaii, t, c TCAN: Nhin hinh dodn. ..
50 6...
- Quan sat ¢6 muc dich: QS cdy khé. Cay sdu. Cay thong canh. Tro chuyén vé s thay dbi cua thoi tiét
Choi ngoai troi | 30-40 phat |- Tro choi van dong: Troi néng troi mura, keo co, banh xe quay, odn tu ti, 16n cau vong.
- Choi ti chon: Bong, booing, nhit 1a cdy, xép hinh cay xanh choi v&i cat s6i...Choi v6i db choi ngoai troi
1. Tén céac goc:
1. Goc XD: Xay dung vuon cay cua bé.
2. Goc phan vai: Bac s¥; Gia dinh; Ctra hang .
3. Goc toan: Ke, cit chir s6 7
4. Goc KPHK: Cham soc cay xanh.
5. Goc sach truyén: Xem tranh anh vé céc loai ciy xanh.
2. Muc dich yéu cu:
- Rén k¥ niing cho tré xép chdng, va ldp ghép céc khéi tao thanh vuon ciy cia bé.
- Tré biét thé hién vai choi ciia minh choi lién két giira cc nhom choi
- Tré biét ke, to mau va cat s 7
- Tré biét cach cham s6c cdy, lau 14 cdy, nhd co....
Choi, hoat dong |- Tré biét cach mo, gdp sach va xem Ian luogt tir trang dau dén trang cudi.
\ o 40-50 phat A . .
& cac goc 3. Do choi hoc liéu:
- Khéi hop, nat nhya hang rao, vo sira, vién gach, sdi, cay hoa nha cac khéi nhua nho...
- Db choi ban hang, bd dd choi gia dinh, bac si...
- Chir nhua, but, giéy kéo... Khan, binh tudi nudce, cat soi, nude. Tranh anh, sach truyén...
4. T chirc hoat dong: C6 goi tré lai gin trd chuyén vdi tré vé chit @& dang hoc. Sau d6 c6 gidi thidu goc choi mdi cho tré biét. C6 va tré cling
nhau thao luan céach choi, cho tré nhan vai choi. C6 cho tré vé goc choi da chon va léy dd choi ra choi.
- C quan sét va goi ¥ gitip tré phan vai choi nhap ding vai choi ctia minh. VD: Hom nay céc con dinh xdy dung nhing gi ?, Muén mua dugc
cly xanh v& dé trdng cac con phai dén dau? Gia dinh con thich trdng ciy xanh nio nhit? vi sao con thich, nha con ¢6 trdng ciy xanh khong?
Hom nay con s& 1am gi dé cham soc céc cdy xanh nay, khi tudi nude cho ciy con phai tuéi nude nhu thé ndo,...? Trong qué trinh tré choi ¢6 goi
¥ huéng dan tré choi, ¢d c6 thé nhap vai choi cing tré NX.
- Hét gid ¢6 dén timg nhom nhén xét, tuyén duong tré choi tét. Cho tré di tham quan goc gia dinh. 1 ban gi6i thiéu vé c4 thanh vién, cong
vic...cO va tré cung nhan xét sau d6 co chét lai. C6 nhan xét tuyén duong, dong vién tAt ca tré.
- Cb day tré cach rira tay, rira mat trudc va sau khi an, nhic tré sau khi di vé sinh dung noi qui dinh, biét xép hang chd dén luot khong chen lan
< ; . |x6 déy ban.
An bira chinh | 60-70phdt | _ T4 chire cho tré an nhéc nhé tré moi ¢d, moi ban khi an va an tir ton. Dong vién tré an hét suit khong dugee 1am roi vai thirc an. C6 bao quat
tré biéng an, méi dm day.
- Chuin bi chd ngu, ) dung cho tré ngu; tré tu di 1§y chan géi cua minh dé di ngu. Cham soc tao cho tré ngu yén, ngti ngon giéc.
. .| - Coludn co mat trong lac tre ngu, chu y dén nhiing tré co suc khoe yeu dé kip thoi st ly, thong bao cho phu huynh.
Ngii 140 - 150 phut -Dayt hiin. chié
y tré gdp chan, chiéu, gi ngan nap, gon ga_ng
- Choi sau gio ngi trra: nu na nu ndng, con mudi, ga gdy, con giu...




Thir Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thit 6

- Chuén bi ban, ghé dé t6 chirc cho tré in phuy.
An bira phu 20-30 phat | - Co day tré cach rira tay trudce va sau khi @n, t6 chirc cho tré¢ dn, dong vién cho tré an hét suit, dic biét chu y quan tim chim séc tré an cham,
biéng an, méi 6m day, suy dinh dudng.

- CC kién thtrc méi: Nhan biét nhom c6 6 d6i tuong...Su phat trién cta cay tur hat, hat bai Em yéu cay xanh...

) . - On KTcii: On Nhén biét nhom ¢ 6 dbi tuong...Su phat trién cia cay tir hat, hat bai Em yéu cay xanh...

Choi, h?at f‘l(_)ng 70 - 80 phat | - HD Phong tin hoc: Hay lam mot con bo (Chiéu T.2); Phong AN: Day tré tap danh 7 ndt nhac co ban trén dan ocgan (Thu 3).
theo y thich - TCM: Poén xem cdy gi? (T.4). Cho tré lam quen tiéng anh vao chiéu thir 3 va thu 5.

- CTYT: Choi xép hot hat thanh céc loai céy xanh. Tré choi cac goc choi tur chon, choi xau ludn, khdi 20, nut ghép...

- Gido duc cac ki nang séng cho tré nhu khong di theo ngudi la, phai goi gitip dd khi gip nguy hiém; C6 cho tré nhic lai 3 tiéu chuin bé ngoan,
e binh c& va 1én cim cd.
Tréchudnbiral o 26 ppat | - Co cho tré choi theo § thich, xem tranh anh vé céc loai cay xanh.. .
Ve va tra tré - Cb trao dbi v6i phy huynh v& tinh hinh sirc khoe va hoc tap ciia tré trong ngdy & 16p. Nhic tré chao c6, chao ban truée khi vé.
- Lau goc choi cting ¢6 vao cudi tudn. Binh c& phat phiéu bé ngoan thi 6.

‘ - TO TRUONG CHUYEN MON A N . _
GIAO VIEN DAY DA KIEM TRA c AC NOI DUNG PHO HIEU TRUONG PHE DUYET

2 D n‘
/ / // 7
Vi Thi Minh Phwong Pham Thi Vinh

Pham Thi Quynh
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