KE HOACH THUC HIEN CHU PE: CAC NGHE PHO BIEN (Thoi gian thuc hién: 5 Tuan tir ngdy 17/ 11 dén ngay 19/ 12 nam 2025)
Tuin 15: Chii dé nhanh: Chau yéu cac bac ndng dén (#r ngay 15/ 12 dén ngay 19/ 12/ 2025)
Giso vién day sang: Nguyén Thi Thiy Ha- Gido vién day chiéu: Nguyén Thi Bich Hién

fhe Thoi gian Thir 2 Thwr 3 Thw 4 Thwi 5 Thir 6

Hoat dfng
- C6 nhe nhang niém nd don tré vao 16p, hudng dan tré cit dd vao dung ky hiéu riéng ctia minh, nhic nhd tré chio cd gido va cac ban
trong 16p.
- Co va tré cung tro chuyén vé chii dé mai chii @& Chau yéu cac bac nong dan.
* Cac dong tac PT: (Thir 2: hoa tay, Thir 3: Vong, Thir 4: khong dung cu, Thir 5 tap giy, Thir 6 tap hoa tay)
- Ho6 hip: Hit vao, tho ra
- Tay: Co va dudi tay, v hai tay vao nhau (phia truéc, phia sau, trén dau).
- Lung, bung, luon: Nghiéng nguoi sang trai, sang phai.
- Chéan: Ngdi x6m, dung 18n, bat tai chd.

Doén tré, choi, * Muc tiéu: Nham bao vé va rén luyén strc khoe dé tré phat trién mot cach toan dién, biét tap cac dong tac ho hép, tay, bung, chan theo
thé duc sang, in| 80-90p |co. Tao tAm thé thoai mai cho tré.
sang * Chuén bi: Trang phuc gon gang, san tap sach s&. Vong, gay, hoa thé duc...
* Té chirc thye hién:
- Khai dong: Cho tré di theo doi hinh vong tron két hop cac kiéu di: di thuong, di bang miii chan, di bang got chan, chay cham, chay nhanh c6
xen k€& di thuong theo hi€u Iénh ctia nhac, tréng.
- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac thé duc theo nh
ac dudi sy huéng dan ciia c6 (Mdi dong tac tap 4L x 4N)
- Tré choi tro choi : Gieo hat, Con cua...
- Hoi tinh: Cho tré choi nhe nhang 1 - 2 trd choi. Cho tré vao 16p.
* An sang: Gido vién t6 chirc n sang cho tré (Dich vu)
THE DUC LQVT KPKH: LQVH AM NHAC
) , , , , N Chap ghép cac hinh hoc . CaX g , NDTT : DH “ Hat gao lang ta"
Hoe 30-40 phit Ném triing dich nam dé tao ra hinh méi c6 Phan 1;0 ai do dung,; san Tho "Cai bat xinh xinh" INDKH: NH: Em di giita bién vang
ngang (Xa 2m) nghia theo y thich... pham theo ngh€ TCAN: Hét theo hinh v&

- HPQSCMBD: Dao choi quanh san truong, gs cdy hoa gidy , cdy sau ...

Choi ngoai troi | 30-40 phit |- TCVD: Dbi cd; Méo dudi chudt; Ném bong vao rd; Rong ran 1én may; Banh xe quay; Bat chudc tao déng...
- CTYT: Choi véi vat lidu thién nhién, 14 cdy kho, v& phin, bong, nut ghép, bding, choi véi DCNT...
1. Tén céac goc:
- Goc xay dung: Xay trang trai cuat bé.
- Goc phan vai: Nhom Ban hang; Bac sy; gia dinh
- Goc sach truyén: Xem tranh anh vé cac c¢6 bac nong déan.




Choi, hoat dong

- G6c KPHK: Choi véi cat, nudc, cac vat chim, ndi, trong nudc.

- Goc tao hinh: cat dan hinh anh, san pham ctia cdc ¢6 bac nong dan.

2. Muc téu: Rén k¥ ning cho tré xép chdng, xen k&,...dé xay dung duoc doanh trai b doi. Tré biét thé hién vai choi ciia minh choi lién két
giita cac nhoém choi. Biét gio timg trang sach dé xem tranh anh vé hinh anh, san pham ciia cic ¢6 bac nong dan.. Rén k¥ ning cit, xé, dan tranh
anh vé hinh anh, san pham ciia cic c¢6 bac nong dén.

3. Do choi hoc liéu:
- b6 choi XD: Khoi hop, nlit nhya hang rao, vo stra, vién gach, sdi, cdy hoa nha cac khoi nhua nhé.

N 40-50 phat | - Goc PV: Phong kham: Do choi bac si, dd choi gia dinh: cac loai hang hoa, bat thia, xoong, chao...
0 cac goc - Go&c tao hinh: Sap mau, tranh vé ¢ giao..

- Goc sach chuyén: sach truyén vé cac nghé pho bién.

- Goc KP: Binh tudi cay, gié lau la,...

4. T chirc hoat ddng: C6 va tré cung hat va tro chuyén véi tré vé chu dé moi. Sau d6 ¢o gidi thidu goc choi méi cho tré biét. C6 va tré cing
nhau thao luan cach choi, cho tré nhan vai choi...Cé cho tré vé goc choi di chon, va 1ay do choi ra choi. C6 quan sat va goi y gitp tré phan vai
choi nhép ding vai choi cia minh. VD: Hom nay cac con dinh xay dung doanh tai b d6i ching minh nhu thé nao? Ai la nguoi di léy vat liéu,
ai 1 nguoi xay dyng, ... Thai d6 cua bac si ra sao c6 bénh nhan dén kham; khach dén c6 ban hang phai moi ntn, khi khach hoi gia hang phai
tra 10 ra sao0?...T6 mau v&, xé, dan vé céc ngé bac si, xay dung, cong an, bd ddi..., cac dd dung , dung cu nghé d6 nhu thé nao 2. Goc thién
nhién cd bao quat va gitip tré cach cham soc cay, tudi nudce, lau 1a,...

- Trong qué trinh tré choi ¢6 goi ¥ huéng din tré choi, ¢6 c6 thé nhap vai choi cing tré, gan hét gio ¢6 nhan xét timg nhom choi, goc choi. Sau
d6 ¢6 cho tré cat dd choi vao ding noi qui dinh.

- Co6 day tré cach rira tay, rira mat trude va sau khi an, nhéc tré sau khi di vé sinh ding noi qui dinh, biét xép hang cho dén luot khong chen l4n

o 60-70 |xo ddy ban.
An bira chinh . ' y < . e A e LA e .y . N n T S S
phat - To chtrc cho tré an: Chia com cho tré, ¢6 gioi thi€u cac mon an, tich hop gido duc dinh dudng, dong vién tré an het xuat an.

- Khi an xong biét thua c6 dé xin thém néu cé nhu cau. Co bao quat tré biéng an, Nhéc tré trat tu khi an.

- Chuén bi chd ngu, db ding cho tré ngi; cho tré vé sinh trude khi ngu, cho tré ty di 14y chian gbi ctia minh dé di ngu.

Ngii 140 - 150 | - C6 cho tré vé sinh trudce khi ng}i, 5:6 m¢& nhac nhitng qu‘li hat u dé}n ca ém diucho tré d& vao giéc ngu, ¢0 ludén c6é matva dam bao an toan cho
phut tré trong 1ac tré ngu, chi y tu thé nam cho tré, khong dé tré nam sap khi ngg.

- Day tré gép chan, chiéu, gdi ngan nip, gon gang; TC sau gid ngii trua: Con mudi, nu na nu ndng, con bo dira, pha nudc chanh, ga gay...

- Chuén bi ban, ghé dé t6 chirc cho tré an phu.

An bira phu 20-30 phut |- Co6 day tré cach rira tay trudce va sau khi an, td chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, dic biét cha ¥ quan tdm cham séc¢ tré an cham,
biéng an, m6i 6m day, SDD.
-On KT cii: Tach mot nhom dbi tugng thanh 2 nhém nhé hon trong PV 5, 6n hat " Chau thuong cht bo doi", tro chuyén vé nghé  truyén
thdng & dia phuong, doc tho: Bé 1am bao nhiéu nghé...
. . - Cung cép kién thirc méi: Chép ghép cac hinh hoc dé tao ra hinh méi c6 nghia theo y thich va theo yéu cdu.Phan loai 46 dung, san ~ phidm
&t?y l;;’]‘lf‘;hd‘-’“g 786510 theo nghé.; Poc tho C4i bat xinh xinh; hat Hat gao lang ta... TCM: Dét vai (TCDG (chiéu T4). HD phong Tin hoc: Nhing d vt biét nghi

Thinkin’Things - Bit chude ban Puoi Uoi choi nhac




(Chiéu T4). HD phong AN: Day tré tap danh 7 ndt nhac co ban trén dan ocgan (Chiéu T6). Cho tré 1am quen tiéng anh (Chiéu thir 2, 5).
- CTYT: Choi xau ludn hat, ghép hinh, choi v6i do choi trong 16p. Cho tré nhan biét d6 ding c4 nhén theo dung ki hiéu,

Tré chuan bi ra
ve va tra tré

60 - 70 Phut

- Xem tranh, truyén; choi voi dd choi; nghe ké chuyén, Xem va nhan biét 1 sd loai ky hiéu thong thuong, nhéc nho tré di hoc déu.
- Cho tré néu guong cudi ngdy, chidu thr 6 binh c& phat phiéu bé ngoan. Trao d6i v6i phu huynh vé sirc khoe, trang phuc phu hop, ché
hoc tap cua tré trong ngay.

do an,

GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON PHO HIEU TRUONG PHE DUYET

PA KIEM TRA CAC NQI DUNG

uD”’J’Z—
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Nguyén Thi Thay Ha Vi Thi Minh Phwong Pham Thi Vinh
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