KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BE CUNG TiM HIEU VE MQT SO NGHE (Thoi gian thuwce hién: 5 Tudn tiv ngay 17/11 dén ngay 19/12 nam 2025)

Tun 14: Chii dé nhanh: Nghé truyén théng & dia phwong (thue hién tir ngay 08/12 dén ngay 12/12/2025)
Gido vién day sang: Lé Thi Xuyén

Gido vién day chiéu: Nguyén Thi Ly

The Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
Hoat dong
- Co dén trudce gio don tré, vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon gang.
- Gi¢ don tré c6 nhe nhang don tré vao 16p, nhéc tré chao bd, me, cd giao, cac ban, co trao ddi véi phu huynh nhitng véan dé can thiét cua tré
trong ngay. Nhic nhé phu huynh va HS thyc hién t6t vé sinh trude khi dén truong, dén 16p.
- C6 trd chuyén vai tré vé tén goi, cong cu, san pham, cac hoat dong va ¥ nghia cua nghé truyén thong dia phuong. Biét duoc loi ich nghé
truyén théng d6i v6i con nguoi va xa hoi.
- Cho tré choi véi d6 choi c¢6 & trong 16p ma tré thich. Diém danh.
* Cac dong tac PT:
Dén tré, choi, - Ho hap: H}t vag, thd raL. ’ . ’
2 . + Tay: Co va duoi tay, bat chéo hai tay trudc nguc.
thé duc sang, 80-90p 4 L a1, )
Xn sén + Luon: Cui ve phia trudec.
g + Chén: Bat tai chd.
Tap cac dong tac thé duc theo nhac (Tht 2 tap vdi hoa tay, Thir 3 tap vi vong, thir 4 khong dung cu, thtr 5 tap voi gdy, thir 6 tap voi hoa
tay)
* Muc tiéu: Rén cho tré c6 thoéi quen tap thé duc; Tré duoc hit thd khong khi trong lanh; Phat trién toan dién vé thé luc cho tré.
* Chuén bi: San tap sach s&, bang phing; Tang 4m, loa dai bang dia.
* Té chirc thye hién:
- Khéi dong: Co6 cho tré di ra sin dung do6i hinh 3 hang doc, vung tay, dam chén, chay tai chd lam cac dong tac theo nhac.
- Trong ddng: Cho tré tap cac dong tac (H6 hap, tay, ludn, chin) theo nhac (MJi dong tac tap 4L x 4N). C6 lam mau tré tap theo co.
- Hoi tinh: Cho tré choi nhe nhang 1 - 2 trd choi (Con voi; Nam con cua d4). Cho tré vao 16p.
* An sang: Gido vién t6 chirc an sang cho tré (Dich vu)
. N TH
KPKH: Tro chuyén vé T6 mau mot s6 sén LQVT
. . THE DUC nghé dan lat may, tre 2 I Gop va dém 2 nhom dbi LQVH
- S \ T ham t; thy i . R \ A 4
Hoat dong hoc | 30-40 phut Ném xa bang mot tay nghé théu thua, dét tho phath fruyen thong cua tuong cung loai c6 tong trong Tho: Lam nghé nhu bo

dia phuong

cAm tai dia phuong pham vi 3




Thir
Hoat dong

Thoi gian

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

Choi ngoai troi

30-40 phat

- HD quan sat c6 muc dich: QS ghe may, ghé gd, vai thd cdm. Hoat dong san giao thong vio sang tha 3; Hb tap thé vao sang thir 4.
- TCVDb: Chuyen bong, Méo dudi chudt, cudp co, gieo hat. Cdo oi ngii & . TCDG: Nu na nu nng, trong nu trong hoa, dung dang dung dé...
- CTC: Chot xep hét hat, choi céu cé, choi véi 14 cay. Choi véi cat séi, choi dong nudc, choi nhay day. ...Choi voi dd choi ngoai troi.

Choi, hoat dong
& cac goc

40-50 phat

1. Tén cac goc:

- Goc xay dung: Xay mo hinh rudng lda.

- Goc phan vai: Gia dinh, béc si, ban hang.

- Goc TH: Lam album nghé dan may tre, nghé tho dét..
- Goc 4m nhac: Biéu dién van ngh¢ cac bai hat da hoc.
- Goc KPHK: Kham pha cat, nudc, cac vat tan, khong tan trong mrdce.

2. Muc dich yéu cau:

- Thoa mén nhu ciu va sy sang tao cua tré; Tré biét lép dd choi, cac khoi dé xay mod hinh rudng lda; Tré nhan dugc vai choi va biét thé hién
dugc vai choi ctia minh. Tré biét cach 1am album, sach chuyén lam tranh anh vé mot sb nganh nghé nhu nghé dan may tre, nghé tho dét...Tré
biét cach hat va biéu dién céc bai hat da hoc trong chu d&. Tré biét 1am thi nghiém v&i cac vat tan va khong tan trong nude. Tré nhan biét duoc
céc hanh vi ciia minh. Choi doan két va hop tac véi cac ban trong goc choi. Gido duc tré phai biét quy trong san pham ctia cac nganh nghé,
biét giup d& nhitng ngudi lao dong...

3. Pb choi hoc li¢u:

- Khéi hop, nut nhya hang rao, vo sira, vién gach, sdi, cay lta, hot hat.

- Pd choi bac s9. Db choi ndu an. Céc loai vat liéu XD.

- Kéo, gidy, hd dan, but sap, sach, tranh anh cac nghé truyén théng cua dia phuong.

- Phach tre, xdc x0, md. Cac dung cu lam thi nghiém vai cat, nude.

4. T chirc hoat dong:

- Thoa thuan trude khi choi: Co goi tré lai gan trd chuyén vé cac nghé truyén thdng tai dia phuong. C6 cung cb dan dit vao ndi dung choi. Co
gidi thiéu cac goc cho tré chon goc choi. Sau d6 ¢6 cho tré 1dy thé cai vao goc choi.

- Qua Trinh choi: Tré vao goc choi ¢d bao quat — c6 di timg goc goi ¥ cho tré phan vai choi, huéng dan tré choi, néu tré chua biét phan vai
¢6 nhap vai choi gitip tré phan vai choi. C6 goi ¥ cho tré lién két cac goc choi. Trong khi tré choi ¢6 dong vién khuyén khich tré choi. Giai
quyét cac tinh hudng xay ra trong qua trinh choi.

- Két thiic: C6 cho tré thu don va cit d6 choi vao dung noi qui dinh.

.truyén thong ¢ di

An bira chinh

60 - 70 pht

- Co day tré cach rura tay, rira mat trude va sau khi an, nhic tré sau khi di vé sinh dang noi qui dinh, biét xép hang cho dén luot khong chen
14n x6 day ban.

- T4 chirc cho tré an dong vién tré an hét suat khong dugc lam roi vai thirc an.

- Khi n xong biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu cdu. C6 bao quat tré biéng an, lwu y dén nhitng tré méi dm day.

Ngu

140 - 150
phut

- Chuén bi chd ngu, 6 ding cho tré ngi; cho tré tu di 1iy chan gdi ciia minh dé di nga. Cham séc tao cho tré ngi yén, ngl ngon gidc.
- C6 Iudn c6 mat trong luc tré ngl, chu y tu thé nam cho tré, khong dé tré nam sap khi ngu.
- Choi sau gid ngli: Pha nuéc chanh, con mudi, kéo cua Itra xé..

- Day tré gap chin, chiéu, gbi ngin nip, gon gang.




Thi Thoi gian Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Hoat dong
- Chuén bi ban, ghé dé t6 chtrc cho tré an phu.
An bita phu 20-30 phut | - Cé day tré cé}ch rira tay trude va sau khi an, t6 chue cho tré an, dong vién cho tré an hét sudt, dic biét cha ¥ quan tdm cham soc tré an cham,
biéng an, moi 6m day, SDD.
- KTM: C5 cho tré tim hiéu vé nghé truyén thong & dia phuwong nhur nghé dan nat, may tre, théu thua, dét thd cam; Tho: Lam nghé nhu bd.
- On kién thtrc cii: On toan nhan biét dém trong pham vi 3; On cac cdu chuyén, bai hat da hoc.
- Trd choi méi: Cip ké (chiéu thir 3). CTYT: Tré vao cac goc choi tu do, cho tré doc ca dao ddng dao va choi cac tro choi dan gian.
- Cho tré xem hinh anh cic nghé truyén théng & dia phuong. Giao duc tré biét giir gin va quy trong san pham ciia cac nghé dan nat may tre,
Choi, hoat dong 70 - 80 phiit théu thiia va dét thd cam ¢ dia phuong.
theo y thich - Sura cho tré nhiing tir néi kho, con ngong.
- T chirc cho tré 1am quen véi tiéng anh vao cac budi chiéu thir 2 va thir 5 trong tuan.
- HD phong AN: Tré LQ v6i 7 ndt nhac co ban trén dan ocgan (Chiéu thir 5).
- HP phong Tin hoc: Ngbi nha khoa hoc cia Sammy - lam mét doan phim (Chiéu tht 6).
- C6 cho tré nhic lai 3 tiéu chuan bé ngoan, binh cd va 1én cam co.
Tré chun bira - Tré choi véi @6 ghoi, ch,ci xép hiI}h, .I}ghe c§ ké chuyén, tré dung phén v& sam phﬁm’cﬁ:d cac nghé. .
oA 60 - 70 Phut | - Xem tranh anh vé mot s6 nghé pho bién ¢ dia phuong (Pan nat, may tre, théu, dét thd cam...). Tré vao cac goc choi tu chon.
veva tra tre - Vé sinh tra tré, trao dbi v6i phy huynh vé tinh hinh hoc tap ciing nhu sirc khoe cia tré & trén 16p.
- Phét phiéu bé ngoan cudi tuan.
GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON PHO HIEU TRUONG PHE DUYET

Ky bdi: Lé Thi Xuyén
Thoi gian ky: 03/12/2025 08:46:18

PA KIEM TRA CAC NOI DUNG

Ky bdi: Nguyén Thi Thanh Thay

Ky bai: Nguyén Thi Hong Mai Thai gian ky: 05/12/2025 09:51:12

Thoi gian ky: 04/12/2025 09:32:04
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