KE HOACH THUC HIEN CHU PE: CAC NGHE PHO BIEN (Théi gian thiec hién: 5 tudn tir ngay 17/10 dén ngay 19/12 nam 2025)

Tuén 14: Chii d nhanh: Nghé san xuét (tr ngay 08/12 dén ngay 12/12/2025)
Gido vién day sang: Hoang Thi Huong
Gido vién day chiéu: Ludmg Thi Thu Hién - B/c Ding Thi Hii Yén (Hi¢u truéng) day thay 2h chidu thir 2.

Thir
Hoat djng

Thaoi gian

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

Pon tré, choi,
thé duc sang,
an sang

80 - 90 pht

- C6 nhe nhang niém nd dén tré huong dén tré cét d6 dung dang noi quy dinh. Nhéc tré chao co, chao bé me rdi vao 16p.

- Cb tro chuyén gidi thidu cho tré biét vé nghé san xut, cho tré xem tranh, d6 ding dung cu, sin pham ciia nghé san xuét...

- C6 nhic nhé tré khong dugce ra khoi nha, khu vye truong, 16p khi khong duge phép clia ngudi 16m, ¢b gido. Hoi tré mot sé quy dinh cua
truong, 16p.

* Cac dong tac PT:

- Ho hép: Hit vao, thé ra

- Tay: 2 Tay danh xoay tron trude nguc, dua 1én cao.

- Lung: Pung cai vé& phia trude

- Chan: Nhay 1én dua 2 chan sang ngang.

- Thir 2: Hoa tay; Thir 3: Vong; Thur 4: Téap tay khong; Thr S: tap gdy; Thir 6: Hoa tay

* Muc tiéu:

- Nham bao vé va rén luyén sirc khoe phat trién mot cach toan dién tré, biét tip cac dong tac tay, chan, bung theo ¢6. Tao tim thé thoai mai
cho tré

* Chuén bi: San tap sach s&, bang phing; Tang am, loa dai bing dia.

* T4 chire thuc hién:

- Khoi dong:

+ Cho tré di theo d6i hinh vong tron két hop cac kiéu di: di thuong, di bing mii can, di bdng got chan, chay chim, chay nhanh c6 xen k&
di thuong theo hi¢u 1énh cta nhac.

- Trong dong:

+ Poi hinh: 4 hang doc theo 6 tré tap cic dong tac thé duc theo nhac dudi sy hudng dan cua c6 (Mdi dong tac tip 2L x 8N)

- Hdi finh: Tré choi trd choi: Con chim, gieo hat 1 - 2 1in sau dé di nhe nhang vy canh tay hodc lam chim bay 1 vong

* An sang: Gido vién td chirc cho tré an sang (Dich vu)

Hoc

30-40 phut

THE DUC
Bo bang ban tay va ban chén
4m - Sm.

TAO HINH
V& rau cu qua (D& tai)

AM NHAC
VTTTT: Lon Ién chau lai..
NH: Hat gao lang ta
Tro choi: Nghe hat tho...

LQCC
Lam quen chir céi i, t, ¢

LQVH
Tho “Hat gao lang ta”

Choi ngoai troi

30-40 phut

- Quan sat : QS sy ndy mam cia cy tir hat (cdy d8), Quan sat: Ludng rau bép cai. Cay hoa séng doi. Da Yén Thao
- TCVD: Céo oi ngii 4, méo va chim sé; Banh xe quay, dét vai, Rong rn 1én may; Chuyén bong qua dau, qua chan...
- CTC: Choi v6i hot hat, 14 cay kho, nude, cat, s6i..., Choi véi dd choi ngoai trdi, cdu truot, choi san giao thong...

Choi, hoat
dong & cac géc

40-50 pht

1. Tén cac goc:

* Noi dung:

- Goc xay dung: Xdy dung khu chin nudi, trong trot

- Goc phéan vai: Cira hang; Bac sy; Ban hang

- Géc tao hinh: T6 mau tranh mot sé db dung, san phim ciia nghé san xut.

- Goc am nhac: Hat c4c bai hat trong chu dé.

- Goc pham pha khoa hoc: Lau 14 cdy, cham soc cay, choi véi cat, nude...

2. Muc dich yéu cau:

- Rén ky nang cho tré xép chdng, va lip ghép cac khdi tao thinh mé hinh lang nghé.

- Tré biét thé hién vai choi ciia minh choi lién két gitta cac nhém choi

- Tré biét to mau cac sam phédm dung cu ciia nghé truyén théng

- Tré biét hat va vd dém theo 10 c4c bai hat trong chu dé.

- Tré biét cach cham soc cay, lau l4 cdy, nhd co....

3. Pd choi hoc liéu:

- Khéi hdp, nat nhya hang rao, vo sira, vién gach, soi, cay hoa nha cac khéi nhya nho...

- B4 choi ban hang, bd dd choi gia dinh, béc si...

- Kéo, gidy, hd dan, but sap,sach, tranh anh ....

- Xic x, phach tre, tréng. ..

- Khan, binh tuéi nude, cat soi, nudc

4. T6 chirc hoat déng: C6 doc cau d6 vé bac nong dan. Hoi tré cau dé ndi dén ai? bac nong dan 1am nhimg cong viée gi? San phim ciia
ngh& néng 13 nhiing gi? Gidi thidu cic goc choi trong chi d& méi, théo ludn vai choi, cach choi. Tré vé goc choi va liy db ra choi . Co
quan st va goi y gitip tré goi nhé lai nhitng céng viéc, hanh dong cta bac néng dan khi trdng trot, chan nuéi, phan vai choi nhap dung vai
choi cia minh. Cho tré tao méi lién két chan nuéi, trdng trot roi mang san phim di ban. Trong qua trinh tré choi c6 goi § hudng din tré
choi, er(mg dé tre choi dung muc, tlch cuc hoat dong hoac XU li tinh hudng phat sinh trong qua trinh chm
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An bira chinh

60 - 70 pht

- C6 cho tré xép hang rira tay, rira mit truée va sau khi an, nhic tré sau khi di vé sinh ding noi qui dinh, biét xép hang chd dén lugt khéng
chen 14n x6 diy ban.

- Té chirc cho tré dn nhéc nhd tré moi ¢6, moi ban khi dn va an tir tbn. Dong vién tré dn hét suit khong dwoce 1am roi vai thirc an. C6 bao
quat tré biéng an, méi dm day.

140 - 150
phut

- Chuén bj chd ngn, db dung cho tré ngi; tré tu di ldy chin gbi cua minh dé di ngi. Cham séc tao cho tré ngi yén, ngt ngon gidc.
- Co luén co mat trong luc tre ngu, chu ¥ dén nhiing tré c6 stc khoé yéu dé kip thoi st 1y, théng bao cho phu huynh.

- Day tré gap chan, chiéu, gbi ngin nap, gon gang

- Choi sau gio ngl trua: nu na nu ndng, con mudi, ga gay, con giu...




Thir 6

Thir Thoi gian Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thir 5

Hoat djng

- Chuén bj ban, ghé dé t6 chirc cho tré an phy.
An bira phu 20-30 phit | - C6 cho tré xép hang rira tay trudc va sau khi in, t6 chirc cho tré an, dong vién cho tré in hét sut, dic biét chii ¥ quan tim chim soc tré
an cham, biéng an, mdi Om day, suy dinh dudng.

- CC kién thirc m6i: Day tré doc tho " Hat gao lang ta". Hat bai Lén 1én chau 14i may cay, trd chuyén vé nghé san xuét...
- On KTcii: On doc tho " Uc mo cua ty", bai hat "Bac dua thu vui tinh".

CAhm’ hO%_lt, .| - HD Phong tin hoc: Nhitng d vat biét nghi Thinkin’Things - Choi nhac ciing tony (Chidu T.2); Phong AN: Day tré tip d4nh 7 ndt nhac
dong theoy | 70 - 80 phut i A s B
thich co ban trén dan ocgan (Thu 3).
1 - TCM: B6 gié (T.4). Cho tré 1am quen tiéng anh vio chidu thir 2 va tht 5.

- CTYT: Choi & céc goc xay dung, gia dinh, choi xau ludn, khéi gd, nut ghép...

- Gido duc cac ki nang sdng cho tré nhu khong di theo ngudi la, phai goi gitip d& khi gip nguy hiém; C6 cho tré nhéc lai 3 tiéu chuin bé
. 2 . ngoan, binh cd va 1én cim co.
Tri cl?uarz b;vra 60 - 70 Phit | - Co cho tré choi theo y thich, xem tranh dnh vé d6 dung dung cu, san pham ciia nghé san xuét.. .
vévatra tre - Cb trao déi v6i phu huynh v& tinh hinh st khée va hoc tap clia tré trong ngay & 16p. Nhic tré chao ¢d, chao ban trude khi va.
- Lau goc choi ciing ¢6 vao cudi tudn. Binh c& phét phidu bé ngoan thir 6.

. o TO TRUONG CHUYEN MON I . R _
GIAO VIEN DAY PA KIEM TRA CAC NOI DUNG PHO HIEU TRUONG PHE DUYET
g

Luwdng Thi Thu Hién . Vi Thi Minh Phuong Pham Thj Vinh
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