KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BE CUNG TiM HIEU VE MOQT SO NGHE (Thoi gian thuc hién: 5 Tuan tir ngay 18/11 dén ngay 20/12 nam 2024)

Tuin 13: Chii dé nhanh: Nghé dich vu (tr ngay 02/12/2024 dén ngay 06/12/2024)
Gido vién day sang: Cao Thi Thé
Gido vién day chiéu: Nguyén Thi Kiéu Véan

Tha Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Hoat djng
- Co gido dén trude gio dén tré, mo cira, vé sinh, thong thoang phong 16p.
- Gio d6n tré ¢6 niém nd nhe nhang don tré vao 16p, nhic tré chao bd, me, cd gio, cac ban, cd trao ddi voi phu huynh nhitng van dé can
thiét cua tré trong ngay. Nhac nho phu huynh va HS cat do dung ca nhan dung tu ctia minh dung noi quy dinh.
- Co tro chuyen v6i tré vé nghé dich vu cit toc, goi dau, dau bép, 14i xe. Cac d6 dung, ddc diém, ich loi ciia nghé dich vu. Trd chuyén véi tré
vé mot s6 nganh nghé trong xa hoi, hoi tré 16n 1én con thich lam nghé gi... Cho tré choi véi d6 choi ¢ ¢ trong 16p.
- Piém danh tré.
* Cac dong tac PT:
- Ho6 hap: Hit vao, tho ra.
Pon tré, choi, + Ta}‘/: Co Vé.cAluSi tay,‘ pét chéo’hai tay truéc nguc.
2 f + Luon: Nghiéng nguoi sang trai, sang phai
thé duc sang, 80-90p A 1A . . .
An sang + AChaP: B}roc l,en lena trude, budc sang’ ngaflg. . o ’ A S o
Tap cac dong tac the duc theo nhac (Thur 2 tép véi hoa, Thur 3 tap véi vong, thur 4 khong dung cu, thir 5 tap véi gy, thir 6 tip vdi hoa tay)
* Muc tiéu: Rén cho tré ¢6 thoéi quen tap thé duc; Tré duoc hit thd khong khi trong lanh; Phat trién toan dién vé thé luc cho tré.
* Chuin bi: San tap sach s&, bang phang; Tang am, loa dai bang dia.
* Té chirc thye hién:
- Khéi dong: C6 cho tré di ra san dmg doi hinh vong tron, vung tay, ddm chan, chay tai chd lam cac dong tac theo nhac.
- Trong ddng: Cho tré tap cac dong tac (H6 hap, tay, ludn, chin) theo nhac (MJi dong tac tap 4L x 4N). C6 1am mau tré tap theo co.
Cho tré choi 1 - 2 tro choi (T/C: Con ca; Trdi nang troi mua).
- Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong. Cho tré vao 16p.
* An sang: Gido vién t6 chirc an sang cho tré (Dich vu)
; . K;PK'T' PO . ITQV,T % AM NHAC
THE DUC Tim hi€u mdt so nghé | Téach mdt nhéom co so . , . .
n . 1A I . Lor A . TAO HINH - DH: Bac dua thu vui tinh
Hoat dong hoc | 30-40 phut Budc 1én xuong buc cao  [dich vu ( Cat toc, goi lugng trong pham vi 3 o . A e
30cm dau, b ) thanh hai nhém Ve theo y thich - NH:A Lon l.en C,hau.l,el.l may cay
- TCAN: Ai doén gioi
- QSCMDP: Tham quan canh dong liia gan truong, cira hang bach hoa, hiéu lam toc. Hoat dong san GT vao sang thir 2; HD tap thé vao thu 4.
Choi ngoai troi | 30-40 phat |” TCVD: Troi néng, tro1 mua; Kéo co, gieo hat, cdo oi ngu a, Bit budm, 16n cAu véng, Chuyén boéng, Méo dudi chuot, Réng rdn 1én may.

- CTC: Choi véi cat, soi, cau cé, vong thé duc, choi v6i phan v& trén san truong... Choi véi dd choi ngoai trdi: Bap bénh, du quay, cau truot.
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Choi, hoat dong
6 cac goc

40-50 phut

1. Tén céc goc:

- Goc xay dung: Xay dung bén xe.

- Goc phan vai: Ban hang, dau bép, tiém goi dau.

- Goc TH: Cho tré v&, to mau d6 dung ciia nghé dich vy.

- Goc thu vién: Cho xem tranh anh vé nghé dich vu

- Goc thién nhién: Cho cham séc cay hoa

2. Muc dich yéu ciu:

- Thoa mén nhu cau va sy sang tao cua tré; Tré biét vé cac nhém choi ma minh da chon, biét cach nhan duoc vai choi va biét thé hién duoc
vai choi ctia minh. Tré biét lap d6 choi, cac khbi thanh mé hinh bén xe. Tré biét cAm bt dé t6 mau cho d6 dung nghé dich vu. Tré biét cach
1at mo cac trang sach dé xem tranh anh vé nghé dich vu. Tré biét cach chim soc cho cy hoa nhu phai tudi cay, nhd co, bat sau cho cdy. Choi
doan két, hop tac véi cac ban trong khi choi.

3. Pb choi hoc li¢u:

- Khéi g0, niit nhura, gach to nho, cac 6 to dd choi...bd dd choi tiém g0i dau, bd dd choi dau bép, choi ban hang.

- Gidy A4, but sap mau cho tré v& va to mau.

- Tranh anh vé cac do dung nghé dich vu cét toc, g0i dAu, buu ta. BO dung cu cham sdc cay.

4. T6 chirc hoat dong:

- Thoa thuan trude khi choi: C6 va tré hat "Béac dua thu vui tinh". C6 gidi thiéu cac goc choi, dd dung & cac goc choi. Hoi tré thich choi &
gdc ndo. Sau do ¢o cho tré lay thé cai vao goc choi.

- Qua Trinh choi: Tré vao goc choi ¢b bao quat — cb di ting goc hudng dan cho tré phan vai choi, hudng dan tré choi, néu tré chwa biét phan
vai ¢6 nhap vai choi gitp tré phan vai choi. Co goi y cho tré lién két cac goc choi, tré chan c6 cho tré doi vai choi. Trong khi tré choi co
dong vién khuyén khich tré choi. ¢6 xir Iy cac tinh hudng xay ra trong qua trinh choi. C6 nhan xét timg goc choi, sau do tap trung tré dén goc
xdy dung dé nhan xét. C6 nhan xét budi choi va dong vién khuyén khich tré.

- Két thuc: C6 cho tré thu don va cat d6 choi vao ding noi qui dinh va chuyén hoat dong.

An bira chinh

60 - 70 phat

- C6 day tré ki ndng rira tay, rira mit truée va sau khi an, Cach lay nudc udng khong 1am d6 ra ngoai, nhéc tré khi di vé sinh dung noi qui
dinh, biét xép hang chd dén luot khong chen 14n x6 diy ban.

- Tb chire cho tré dn dong vién tré an hét suit khong dwoc 1am roi véi thirc an ra ban an.

- Khi n xong biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu ciu. C6 bao quat tré biéng an, luu y dén nhitng tré méi dm day c¢6 bon cho tré.

140 - 150
phut

- Chuén bi chd ngu, do ding cho tré ngii; cho tré tu di 1y chan gbi ciia minh dé di ngti. Cham séc tao cho tré ngu yén, ngi ngon gidc.
- C6 Iudn c6 mit trong luc tré ngu, chu y tu thé nam cho tré, khong dé tré nim sip khi ngu.

- Choi sau glor ngu: Kéo cua Itra xé, Lon cau vong, chi chi chanh chanh, nu na nu nng, tip tam vong.

- Day tré gip chan, chiéu, gbi ngin nép, gon gang va cat ding noi quy dinh.

An bira phu

20-30 phut

- Chuan bi ban, ghé dé t6 chtrc cho tré an phu.
- C6 day tré cach rura tay trudce va sau khi an, to chtrc cho tré an, dong vién cho tré an hét suat, dac biét chu y quan tim cham soc tré an
cham, biéng an, méi Om day, SDD.
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Choi, hoat dong
theo y thich

70 - 80 phat

- Cung cép kién thirc méi: Tach mot nhom cod $6 luong trong pham vi 3 thanh 2 nhém; DH bai: Bac dua thu vui tinh.

- On kién thirc cii: Tho: Lam bac si; Bai hat: B di cay.

- Tro choi mdi: Tao dang (chiéu thir 3); CTYT: Cho tré xép hinh s6 3, choi tro choi dan gian, choi d6 choi cac goc.

- Rén cho tré biét phai cach cam but dé vé theo y thich, ki nang di mau khong dé mau chdm ra ngoai.

- Day tré nhiing tir kho, tir con ngong.

- Day tré k¥ ning song: Day tré ki ning gip quan 4o, ki ning 16ng dép vao nhau, ki nang dung lugc. Biét gitp dd bd me va yéu quy cc nghé.
- HD phong AN: Tré LQ véi 7 ndt nhac co ban trén dan Ocgan (Chiéu thir 5); HD phong Tin hoc: Ngdi nha sach cua Bailey- Tap ké chuyén
theo tranh - Lam buu thiép 22/12.

- T6 chirc cho tré 1am quen véi tiéng anh vao cac budi chiéu thir 3 va thir 5 trong tuan.

Tré chuan bi ra
veé va tra tré

60 - 70 Phat

- C6 cho tré nhic lai 3 tiéu chuan bé ngoan, binh cd va 1én cam co.

- CTD: Cb cho choi xép hinh cac sé bang hot hat, choi véi 14 cdy, tré choi v6i db choi & trong 16p.

- Cho tré xem video vé cac nghé trong x hoi, cac do dung ctia cac nghé va biét tén goi, dac diém, loi ich.

- Vé sinh tra tré, trao dbi v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tap va strc khoe cia tré & trén 16p dé phy huynh phdi hop véi co gido trong CS tré.
- Phét phiéu bé ngoan vao chiéu thir 6 hang tuan.

GIAO VIEN DAY

TO TRUONG CHUYEN MON

PA KIEM TRA CAC NOI DUNG PHO HIEU TRUONG PHE DUYET

W W/ AT

Thoi gian ky: 29/11/2024 10:31:29

Ky béi: Cao Thj Thé . e _
Thai gian ky: 28/11/2024 12:22:58 Ky bai: Nguyén Thi Hong Mai

Thi gian ky: 28/11/2024 22:21:14
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