KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: CAC NGHE PHO BIEN (Thoi gian thuc hién: 4 Tudn tir ngay 25/11 dén ngay 20/12 nam 2024)
Tuén 12: Chii d& nhanh: Cac nghé bé biét (Tir ngay 25/11 dén ngay 29/11/2024)

Gido vién day sang: Hoang Thi Huwong

Gido vién day chiéu: Lwong Thi Thu Hién - B/c Ping Thi Hai Yén (Hi¢u truéng) day thay 2h chiéu thir 2

Thir
Hoat dong

Thoi gian

Thir 2

Thir 3

Thir 4

Thir 5

Thir 6

Pon tré, choi,
thé duc sang,
in sang

80-90p

- C6 dén trudce thong thoang phong hoc, vé sinh sach s& 16p hoc.
- Gi¢ d6n tré c6 nhe nhang don tré vao 16p, nhic tré chao bd, me, ¢ gido, cac ban, cat d6 dung vao dung noi quy dinh. Trao ddi véi
céc bac phu huynh vé tinh hinh strc khoe cua tré.
- C6 va tré cung tro chuyén vé chi d& mai cac nghé phd bién cho tré ké tén cac nganh nghé trong xa hoi, trd chuyén, xem tranh vé mot
nghé phd bién quen thudc trong xa hoi, tré biét d6 ding, san pham ctia mot sé nghé lam ra...

* Cac dong tac PT:

- Ho hép: Hit vao, tho ra.

- Tay: Co va dudi tay, v hai tay vao nhau (phia trudc, phia sau, trén dau).

- Lung, bung, luon: Nghiéng nguoi sang trai, sang phai.

- Chan: Ngoi xom, dung 1én, bat tai chd.

(Th 2: Hoa tay; Thir 3: Vong; Thit 4: khong dung cy; Thi 5 tap gay; Thi 6 tap hoa tay)
* Muc tiéu: Reén cho tré c6 thoi quen tép thé duc, tré dugc hit the khong khi trong lanh, phat trién toan dién vé thé luc cho tré.
* Chuén bi: San tap sach sé&, bé‘mg phéng; tang am, loa dai bang dia, hoa thé duc, vong, gay

* T chirc thue hién:

- Khéi dong: C6 cho tré di ra sin dung do6i hinh 3 hang doc, vung tay, ddm chén, chay tai chd theo nhac
- Trong ddng: Cho tré tap cac dong tac (H6 hap, tay, ludn, chin) theo nhac. C6 lam maiu tré tap theo co.
- Hoi tinh: Cho tré choi nhe nhang 1 - 2 tro choi (Con c4 vang boi, Con Tho, gieo hat)

* An sang: Gido vién t6 chirc an séang cho tré (dich vu)

Hoc

30-40 phut

THE DUC
Nhay 16 co 3 m

KPKH
Tro chuyén vé cac nghé
phd bién quen thude
(Gi4o vién, nghé y, cong
an,bg doi, xay dung...)

LQVT
Phan biét hinh tron, hinh
tam giéc, hinh vudng,
hinh chir nhat

LQVH
Tho “C6 gi4o ctia con”

LQAN
-Day hat bai “C6 giao”
- Nghe hét: C6 gi4o vung
cao
- TCAN: Nghe tiéng hat
tim do vat

Choi ngoai troi

30-40 phut

- HPQSCMBD: QS cii cudc, cai xéng, san pham ctia nghé néng, dao choi sn trudng...
- TCVD: Ga trong vuon rau, méo dudi chudt, Kéo co, chuyén bong, Ho va thé con,...
- CTYT: bap boéng, du quay cau truot, cat, nudc, in tranh, pha mau nude....




Thi Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Hoat dong
1. Tén cac goc:
- Goc XD: Xay dung khu cong nghiép.
- Goc phan vai: Gia dinh, ban cac loai rau cu qua...
- Géc tao hinh: T6 mau tranh mot s6 nghé phd bién
- Go6c kham pha: Trai nghiém choi véi cat, nudec...
- Goc am nhac: Hat, mia cac bai hat vé chii dé nghé nghiép
2. Muc dich yéu cau:
- Thoa mén nhu ciu va sy sang tao cua tré; Tré biét tén goc choi, tro choi & cac goc, biét choi tro choi va biét lién két goc choi véi
nhau
. - Rén cho tré k§ ning choi theo nhom, k¥ ning nhap vai, k¥ ning giao tiép cho tré
Choi, hoat |4 50 bhat |- Tré choi doan két, biét 14y va cét dd choi déng noi qui dinh
dong & cac goc Y . .

3. Do choi hoc li¢u:
- Do choi XD: Nut lip ghép, soi, Mot s6 cdy xanh, cdy, hoa...
- B6 PC Gia dinh; bd dd niu an, thuc phém rau, qua, sach, banh, keo..dd choi
- Gidy A4, but mau, kéo, ho dan.
4. T chirc hoat dong:
- Thoa thuan trude khi choi: C6 tro chuyén véi tré vé chu dé, ¢6 gidi thiéu cac goc cho tré chon goc choi. Thao luan vé goc choi, vai
choi sau d6 ¢6 cho tré vé& goc choi.
- Qua trinh choi: C6 cho tré vé goc choi lay, dd dung dd choi ra choi (¢ dén cac goc choi QS va hudng dan tré choi, gitp tré phan vai
choi. C6 goi ¥ cho tré lién két cac goc choi. Trong khi tré choi ¢d dong vién khuyén khich tré choi.
Két thuc: C6 tap trung tré lai nhan xét budi choi, cac goc choi, cho tré cat do dung 6 choi vao dang noi quy dinh.
- Co day tré cach rura tay, rira mat trude va sau khi an, sau khi di vé sinh. Di v€ sinh ding noi qui dinh, biét xép hang cho dén luot

. i ., |khong chen lan x6 day ban, khong nghich nudce

An bira chinh | 60-70 pht | ¢ LT zm,yd@ng it 26 B bt sudt khong dugcc 1am roi vi thirc @n, khong néi chuyén khi an
- Khi an xong biét thua c¢6 dé xin thém néu c6 nhu cau. C6 bao quat tré biéng an, méi 6m day.

140-150 | C}Aluéri bi (fh(:) flgﬁ ) dl:mg ?ho Eré ng’ﬁ;’ cho trA’é t}r di lay c¥1§m %(")i cﬁ? rr{inli aé (}i ngﬁ.. C}}ém soc tao cho tré ng yén, ngl ngon gidc.
Ngu phat - C6 ludén 6 mat trong }uc trye.: ngu, chp y tu thé nam cho.tre, khpng de tré nam sap khi nga

- Day tré gap chan, chiéu, goi ngan nap, gon gang - Choi sau gio ngu trua: Kéo cua Itra xé, con bo dura, pha nudc chanh,...
- Chuén bi ban, ghé dé t6 chue cho tré an phu

An bira phu 20-30 phat | - C6 day tré cach rura tay truede va sau khi an, td chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, dic biét chu ¥ quan tam cham soc tré

an cham, biéng an, méi 6m day, SDD.




Thw Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

Hoat dong
- Cung cép kién thirc méi: Tho "C6 gido cua con”; Hat bai "C6 gido".
- On kién thirc cii: Phan nhom d6 dung theo cong dung chét liéu
Choi, hoat - TCM: Néi nhanh tén nghé (Tro choi hoc tap) - (T4)
dong theo y 70 - 80 phat |- HPPAN: Tré LQ v6i 7 ndt nhac co ban, day tré xuéng 4m (T4); HDPTH: Ngbi nha toan hoc cuia Millie - Pay la anh Bing va chi
thich Boing (T5). Tré lam quen véi tiéng anh (Thir 3 va thir 5).

- Choi theo ¥ thich: Nghe ké chuyén sang tao; choi lip ghép, xau hat, choi & cac goc, xem tranh, anh, choi cac trd choi véi khéi gd,
d6mind, lao dong nhe nhang chiéu thir 6 sip xép dd ding gon gang ding noi quy dinh

- C6 cho tré nhic lai 3 tiéu chuan bé ngoan, binh c& va 1én cam co.
3 va tra tré 60 - 70 Phut | - Co6 cho tré choi theo y thich, xem tranh anh, xem phim hoat hinh vui giao thong:
vevatratre - Phét phiéu bé ngoan cudi tudn. Trao ddi véi phu huynh v& tinh hinh cta tré trén 16p va nhing biéu hién bét thuong & tré

Tré chuan bi ra

TO PHO CHUYEN MON . . . )
PA KIEM TRA CAC NOI DUNG PHO HIEU TRUONG PHE DUYET

. m

Vi Thi Minh Phwong Pham Thi Vinh

GIAO VIEN DAY

pya

Luwong Thi Thu Hién
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