KE HOACH THUC HIEN CHU PE: GIA PINH (Thoi gian thuc hién: 4 tuan tir ngay 21/10 dén ngay 15/11 nam 2024)

Tuin 10 chii dé nhanh: Nhu cu cia gia dinh bé (1 ngay 11/11 dén ngay 15/ 11/ 2024)

Giso vién day sang: Nguyén Thi Thay Ha

Gi#o vién day chiéu: Pham Thi Quynh( B/c Nguyé&n Thi Thanh Thiiy day thay 1 gi& vio budi chidu thir 2; B/c Pham Thi Vinh day thay 1 gio vao budi chiu thir 5)

The | Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
- C6 nhe nhang niém né dén tré hudng dan tré cat 6 dung dung noi quy dinh. Nhic tré chao ¢d, chiao b me rdi vao 16p
- C6 tro chuyén gidi thiéu cho tré biét dugce nhitg dd ding can thiét trong gia dinh nhu: ti vi, ti lanh, ban ghé, dd dung niu, cach st dung va
bao vé cac dd dung do.
- Biét duoc gia dinh déng con thi can nhiéu d6 dung hon gia dinh it con; Biét yéu mén, quan tim dén ngudi than trong gia dinh.
* Cac dong tac PT:
-Ho6 hip: théi no bay
- Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia truéc sang 2 bén( két hop véi vy ban tay, quay cd tay, kiéng chén)
- Ludn: Nghiéng ngudi sang 2 bén két hop tay chong hong, chan budc sang phai, sang trai.
- Chén: Pua chan ra phia trudc, dua sang ngang dwa vé phia sau.
i i . - Tht 2: Hoa tay; Thtr 3: Vong; Thur 4: Tap tay khong; Thua S: tap gdy; Thur 6: Hoa tay
Doxn tré, C’h(l'l, * Muc tieu:
thevdl.lc’sang, 80-90p| Nheilm bao v¢ va rén luyén sttc khde phat trién mot cach toan dién tré, biét tap cac dong tac tay, chan, bung theo c¢6. Tao tam thé thoai mai
an sang cho tré
* Chuin bi: San tap sach s&, bang phang; May tinh, loa.
* Té chirc thue hién:
- Khéi dong:
+ Cho tré di theo d6i hinh vong tron két hop cac kiéu di: di thudng, di bang miii can, di bang got chan, chay cham, chay nhanh c6 xen k& di
thuong theo hiéu 1énh cua nhac, tréng.
- Trong dong:
+ D0i hinh: 4 hang doc theo to tré tap cac dong tac thé duc theo nhac dudi su huéng din cua co (thuc hién 2L x 8N)
- Hoi tinh: Tré choi trd choi: Con tho, gieo hat 1 - 2 1an sau d6 di nhe nhang vay canh tay hodc lam chim bay 1 vong
* An sang: Giao vién t chuc cho tré an sang ( Dich vu)
KPKH: LQVT: AM NHAC:
THE DUC: Tr:‘) ch}lyéfl vé‘ nhu LQVH: Xé’c dingl. vi tl:i cﬁf’l.dﬁ véf. -DVD: lié‘quét. nh:.?l
30-40 < ar < cau cda gia dinh, . . (Phia phai, phia trai) so véi|- NH : To am gia dinh
Hoc , Bo dich dac qua 7 A TR e Truyén Hai anh . A . . . , \ .
phut didm. phan loai do dung em ban than, voi ban khac, véi |- TC: Doan xem ban nao hat
trong gia dinh. mét vat nao do

lam chuan.




Choi ngoai
troi

30-40
phut

- QSCMB: Dao choi quanh sin trudng; Quan sat cay hoa hong, V& ngudi than trén san truong. V& theo y thich.
- TCVD: Cao va Tho. Bit mit bit dé, chuyén bong, tha dia ba, nhay 16 co, banh xe quay.
- CTC: Choi véi cat nude va choi véi d6 choi, thiét bi ngoai trai Choi xép hot hat, 1a ciy rung, boing...

Choi, hoat
dong & cac goc

40-50
phat

. Tén céc goc:

. Goc xay dung: Gia dinh cua bé.

. Goc phén vai: Nhom Ban hang; Bac s¥; gia dinh.

. Goc sach truyén: Xem tranh anh d6 diung gia dinh bé.

. Goc KPHK: Cham s6c cay xanh, cat, nudc, cac vat tan, khong tan trong nudc.

. Géc tao hinh: Cat dén 1 s6 d6 dung trong gia dinh.

. Muc dich yéu cau:

- Rén k¥ ning cho tré xép chong, xay dung duoc nha bé.

- Tré biét thé hién vai choi ciia minh choi lién két giita cac nhom choi.

- Rén k¥ ning cit, xé, dan dd dung trong gia dinh.

- Hat va vd dém bai hat quen thudc trong chi dé gia dinh.

- Bit gi6 ting trang sach dé xem tranh anh vé chu dé

3. Db choi hoc liéu:

Khdi hop, ntit nhya hang rao, vo sira, vién gach, soi, cay hoa, cac khdi nhua nho....

- Db choi: Goc Ban hang, bo dd choi béc s, gia dinh.

- Kéo, giéy, ho dan, but sap, sach, tranh anh ....

- Binh tuéi cay, gié lau 14,

- Xdc x6, phach tre....

- Sach truyén vé 1 s6 d0 dung gia dinh.

4. T6 chirc hoat ddng:Co cho tré hat bai B 1a tat ca; Co tro chuyén véi tré. Sau d6 ¢o gidi thiéu goc choi méi cho tré biét. C6 va tré cling
nhau thao luan cach choi, cho tré nhén vai choi. C6 cho tré vé goc choi dé chon, va liy db choi ra choi. C6 quan sat va goi ¥ gitip tré
phan vai choi nhap dung vai choi ciia minh. VD: Hoém nay cac con dinh xay dung nhu thé nao? Ai la nguoi di 1dy vat liéu, ai 1a chu cong
trinh, ...Thai d6 cla bac s ra sao c6 bénh nhan dén kham; khach dén o ban hang phai moi ntn? T6 mau v&, x¢é, ddn vé gia dinh, cac do
dung trong gia dinh. Chiing minh dang hat bai gi? Bai hat vo tay theo tiét tau gi? Trong qua trinh tré choi c6 goi ¥ hudng dan tré choi, c6
¢6 thé nhap vai choi cung tré, gan hét gio ¢6 nhan xét timg nhom choi, goc.

N DR WN =

An bira chinh

60-70
phut

- Co day tré cach rua tay, rira mat trudc va sau khi an, nhic tré sau khi di vé sinh ding noi qui dinh, biét xép hang cho dén luot khong chen lan
x6 day ban.

- T chirc cho tré dn nhic nhé tré moi ¢6, moi ban khi 4n va an tir ton. Pong vién tré an hét sudt khong duoce 1am roi vai thirc an. C6 bao quat
tré biéng an, moi om day.




- Chuan bi chd ngii, d6 dung cho tré ngu; cho tré tu di lay chian gdi cia minh dé di nga. Cham soc tao cho tré ngii yén, ngii ngon giac.
- C6 ludn c6 mat trong lac tré nga, cha y d&én nhimg tré co ste khoé yéu dé kip thoi st 1y, thong bao cho phy huynh.
Ngu 14:))};0];50 - Day tré gap chin, chiéu, gbi ngan nap, gon gang. ) ’
- Choi sau gio ngu trua: Ga gay, Chi chi chanh chanh, nu na nu nong, vuot ve...
- Chuén bj ban, ghé dé t6 chure cho tré an phu.
An bira phu 20_?0 - C6 day tré céach rira tay trude va sau khi an, td chure cho tré an, dong vién cho tré an hét suit, dic biét cha ¥ quan tdm cham soc tré an cham,
phit biéng dn, m&i 6m day, suy dinh dudng.
Choi, hoat - CC kién thirc moi: Ké chuyén hai anh em. Hat bai Bé quét nha, Day tré¢ X4c dinh vi tri ciia dd vat (Phia phai, phia trai)so voi ban than, véi
dong theo y ban khéac, véi mot vat nao d6 1am chuén.
thich - On KTcii: Ké chuyén hai anh em, tro chuyén vé nhu ciu gia dinh bé.
70 - 80 phat | - HD phong tin hoc: Tro choi cira hang cac con 1di (T.2); Phong AN: Tré LQ véi 7 ndt nhac co ban, day tré xuéng am(T 3).
- TCM: Chuén bi bira in (T.4). Cho tré 1am quen tiéng anh vao chiéu thir 3 va thi 5.
- CTYT: Choi & cac goc; choi tro choi dan gian nhe nhang; choi xau ludn, khdi gd, nit ghép. - Lau goc choi ciing ¢6 vao cudi tudn. Binh cd
phat phiéu bé ngoan thr 6.
- Gio duc cac ki ning song cho tré nhu khong di theo ngudi la, phai goi giup do khi gip nguy hiém; C6 cho tré nhic lai 3 tiéu chuan bé
Tré chuin bi ngoan, binh ¢ va 1én cim co.
ra vé va tra 60 - 70 Phuit | - CO cho tré choi theo y thich, xem tranh anh vé dd dung gia dinh.
tré - C6 trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh stc khoe va hoc tap cua tré trong ngay & 16p. Nhéc tré chao ¢, chao ban trudc khi vé.
TO TRUONG CHUYEN MON
GIAO VIEN DAY PA KIEM TRA CAC NOQI DUNG PHO HIEU TRUONG PHE DUYET

M 2

Pham Thi Quynh
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